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Respublikinės ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacijos

„Sveikatos želmenėliai“

METRAŠTIS
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Asociacijos įsikūrimo priešistorė

1992 m.  pasklidus pirmosioms „Sveikos mokyklos“ projekto  idėjoms Lietuvoje, subruzdo, sukruto ikimokyklinių įstaigų pedagogai. Iškilo klausimai: „Kodėl sveikos gyvensenos  ugdymas šiame projekte pradedamas nuo 7 m. , o ne nuo gimimo?“. Jei tai būdinga užsienio valstybėms, tai gal Lietuvoje gali būti kitas variantas, nes beveik pusė ikimokyklinio amžiaus vaikų ugdomi ikimokyklinėse įstaigose, kuriose įmanoma taikyti įvairias sveikatos stiprinimo programas.


1992 m. gruodžio 18 d.  Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ir Švietimo ir mokslo  ministerijų nutarimu “Dėl sveikos gyvensenos įtvirtinimo ugdymo institucijose“  sudaryta koordinacinė taryba davė impulsą ikimokyklinių įstaigų pedagogams. Jie studijavo dokumentus, ginčijosi, diskutavo, tarėsi. Ir pradėjo kilti respublikoje idėjos “iš apačios“, judindamos ir aktyvindamos „viršūnes“ apie naujo tipo įstaigų kūrimą. 

Pradžia nebuvo lengva. Švietimo ir mokslo ministerijai pritarus,  pradėjo dygti pirmieji sveikos gyvensenos darželiai . Pradžioje jie neturėjo reikiamo statuso, nes nebuvo reorganizuoti, savo veiklos nuostatų, juridiškai nebuvio įjungti į eksperimentą, tačiau savo išgalėmis domėjosi įvairiais mitybos, judėjimo aktyvinimo ir kitais klausimais. Taip 1992 m. Rokiškio „Linelis“ pasirinko sveiko gyvenio būdo pakraipą, o 1994 m. tais pačiais metais ŠMM darželį patvirtino sveikos gyvensenos darželiu.    Tokią pačią pakraipą įgijo Palangos „Gintarėlis“, „Pasaka“, Kauno 112, Vilniaus „Justinuko“ darželiai.  1994 m. įkurtas sveikos gyvensenos lopšelių-darželių sambūris, apjungęs 10 sveikos gyvensenos darželių, nusiteikusių pagilintai dirbti sveikos gyvensenos propagavimo klausimais: buvo parengta „Sveikatos ugdymo vaikų darželyje programa“, sveikos gyvensenos darželių nuostatai, metodinės rekomendacijos. Platų barą išvystė Palangos lopšelis-darželis „Gintarėlis“  (direktorė Birutė Janušauskienė), kurie gilinosi vaikų mitybos klausimais, aktyviai bendradarbiavo su Palangos sveikatos mokykla, o  Rokiškio „Linelis“  -  su  Rokiškio sveikatos mokykla. Kasmet plėtėsi darželių tinklas, vesdamas paskui save vis naujas ir naujas įstaigas. Todėl 1993 m. buvo 8 įstaigos, 1994 m. – 11, 1995m. – 18, 1996m. 21, 1997 – 25, 1998 – 30,  1999 – 38, 2000m.  – 57 ikimokyklinės įstaigos.     

Per šiuos metus sambūris kartu su Pedagogų profesinės raidos centru organizavo  įvairius sveikatinimo renginius: Vilniaus lopšelyje-darželyje „Delfinukas“ savo sveikatinimo  sistemas pristatė 6 Vilnius lopšeliai-darželiai,  15 šalies ikimokyklinių įstaigų - stendinius pranešimus. Tais pačiais metais  Palangos mokykloje-darželyje „Gintarėlis“ vyko seminaras „Suderinta mityba, grūdinimas, savimasažas ir kitos sveikos gyvensenos formos daželyje-mokykloje“. 1998m.  Jonavos darželyje-mokykloje „Pakalnutė“ ir     Druskininkų lopšelyje-darželyje „Bitute“ ,   1999 m.  rugsėjo 30 d. - Ukmergės lopšelyje-darželyje „Nykštukas“ ir   Plungės lopšelyje-darželyje „Vyturėlis“,  2000m.  gegužės 26 d. -  Pasvalio lopšelyje-darželyje „Eglutė“ vyko  praktiniai seminarai vaikų sveikatinimo tematika.   2000 m. gegužės 18-19 d. Anykščių lopšelyje-darželyje „Žiogelis“ organizuotas seminaras  „Sveikos gyvensenos darželių pedagogų konsultantų darbo patirtis“, kuriame buvo priimti nauji nariai, išklausytos paskaitos, praktinės veiklos su vaikais, veiklos su pedagogais,  organizuota pažintinė ekskursija po Anykščių apylinkes: Arklio muziejų, Puntuką, J. Biliūno paminklą ir kt..  Varėnos lopšelis-darželis „Pasaka“ savo darbo patirtį pristatė tema „Netradicianiai muzikos ir judėjimo ugdymo būdai“ , o 2000 m. balandžio 26-27 d. kartu su PPRC buvo organizuota respublikinė mokslinė konferencija „Vaikų sveikatos stiprinimas: dabartis ir perspektyvo“, joje veikė  4 darbo grupės , pristatyta daug stendinių pranešimų,  konferencijos medžiaga išleista leidiniu.  2001 m. kartu su Higienos institutu atliktas eksperimentas dėl vaikų fizinio aktyvumo įtakos vaiko sveikatai.
Tačiau nors ir vyko veikla sambūryje, tačiau ji juridiškai nebuvo įteisnta. 
2001 m.
Todėl 2001 m. susibūrus vienminčių būreliui: Vilniaus lopšelių-darželių direktorės: Liuba Kolcova („Sveikuolis“), Janina Lipnickaja („Justinukas“), Irena Pupienienė („Vandenis“), Irena Jasnauskienė („Delfinukas“), Vanda Margarian („Kodelčiukas“) ir PPRC vyresnioji metodininkė Danutė Jakučiūnienė nutarta  įkurti asociaciją.
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 Buvo tariamasi dėl veiklos, vadovavimo , buveinės ir kt. Prasidėjo dokumentų rengimas, derinimas, taisymas. Ypač didelį indėlį į šią veiklą įdėjo Irena Jasnauskienė. 2001 m. kovo mėn.9d.  buvo įkurta Respublikinė ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacija „Sveikatos želmenėliai“, įstatai įregistruoti registrų centre. Ši veikla buvo  suderinta su pedagogų profesinės raidos centru (direktorius Gintautas Rudzinskas) ir  gautas  leidimas įregistruoti asociacijos buveinę prie Pedagogų profesinės raidos centro  ir tai patvirtinta įsakymu, kad PPRC sudarys sąlygas asociacijos veiklai (patalpos, techninė įranga ir kt).

 Buvo parengti Asociacijos  nuostatai, o veiklai vadovauti išrinkta perezidentė Danutė Jakučiūnienė ir finansininkė Janina Lipnickaja, kurios pareiškė dirbsiančios visuomeniniais pagrindais.
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Kadangi Sveikatą stiprinančių mokyklų tinklas jau plėtėsi nuo 1999 metų, todėl 2001 m. visos tame projekte dalyvaujančios ikimokyklinės įstaigos  pareiškė norą tapti ir asociacijos narėmis, nes šių abiejų  organizacijų veikla neprieštaravo viena kitai, o priešingai – padėjo plėtoti sveikos gyvensenos įdėjas. Todėl  2001m. į asociacijos tinklą automatiškai įsijungė  įstaigos, dalyvavusios  Sveikatą stiprinančių  mokyklų tinkle.  Tai Vilniaus lopšeliai-darželiai: „Justinukas“, „Kodėlčiukas“, „Sveikuolis“, „Strazdelis“, „Vandenis“, „Pušaitė“, Vilniaus r. Pagirių  „Pelėdžiukas“, Palangos „Gintarėlis“, „Pasaka“, Klaipėdos  „Liepaitė“, „Želmenėlis“,  „Žuvėdra“, Plungės „Vyturėlis“, Rokiškio „Linelis“, Anykščių „Žiogelis“, Ukmergės „Nykštukas“, Kauno „Šarkelė“, „Kulverstukas“, „Malūnėlis“, Kauno r. Noreikiškių „Ąžuolėlis“, Lentvario „Šilas“, Trakų „Obelėlė“, Marijampolės „Vaivorykštė“, Druskininkų „Bitutė“, Mažeikių „Delfinas“, Visagino „Kulverstukas“, Šiaulių „Žiogelis“, Joniškio „Vyturėlis“, Šiaulių r. Kairių “Spindulėlis“, Varėnos „Pasaka“, Švenčionių „Gandriukas“, Panevėžio „Kastytis“, Klaipėdos r. Gargždų „Gintarėlis“, Ignalinos „Šaltinėlis“, Dusetų „Sartukas“, Kauno „Gandriukas“, Mažeikių „Buratinas“, Vilniaus „Daigelis“, Biržų „Rugelis“, Švenčionėlių „Vyturėlis“, Grigiškių „Varpelis“, Klaipėdos „Bangelė“, Pasvalio „Eglutė“, Kėdainių „Puriena“, Alytaus „Girinukas“, , Palangos ‚Žilvinas“, Šiaulių „Coliukė“, „Bangelė“, „Voveraitė“, „Žirniukas“, Kazlų Rūdos „Pušelė“,  Raseinių „Liepaitė“., darželiai-mokyklos:  Trakų r. Aukštadvario „Gandriukas“, Jonavos „Pakalnutė“,  Kregždutė“, Alytaus A. Matučio  ,  N. Akmenės „Atžalynas“, Elektrėnų „Pasaka“.  
2001 m.  I pusmetį  prie didelio būrio narių prisijungė : Pakruojo „Vyturėlis“, Vilniaus „Žibutė“, Kaišiadorių r. Žiežmarių „Vyturėlis“, Klaipėdos „Žilvitis“, Kelmės „Kulverstukas“,  Plungės „Rūtelė“,  N.Akmenės „Buratinas“, Vilniaus r.  Rudaminos darželis,  Tauragės vaikų reabilitacijos centras-mokykla „Pušelė“, Šilutės „Žibutė“, Vilniaus „Gervelė“, Skuodo „Liepaitė“, Kauno r. Raudondvario „Riešutėlis“, Trakų r. Rudiškių, Vilniaus „Gandriukas“, N. Akmenės  „Žvaigždutė“. 
2001 m. II pusmetį norą dalyvauti asociacijos veikloje pareiškė  Šiaulių „Dainelė“, „Žiburėlis“, Mažeikių „Saulutė“, „Bitutė“, Šiaulių r. Kužių „Vyturėlis“, Palangos „Nykštukas“, Kaišiadorių darželis-mokykla „Rugelis“, Trakų „Ežerėlis“, Panevėžio spec. darželis „Linelis“, Ukmergės „Buratinas“, Kėdainių Krakių vaikų darželis. Todėl 2001 m. pabaigoje  asociacijos tinkle jau buvo 87 ikimokyklinės įstaigos. 

2001 m. asociacijos nariai rengė projektus, kėlė kvalifikaciją, kilo karjeros laiptais. Todėl  parašytos rekomendacijos Kauno r. Noreikiškių  lopšelio-darželio „Ąžuolėlis“ projektui „Lygių sėkmingo mokymosi mokykloje starto galimybių kūrimas“,  Vilniaus lopšelio-darželio „Justinukas“ auklėja Jūratė Bukėnienė ir Vilniaus „Daigelio“ auklėtoja Vilma Kirijanova rekomenduotos užimti  darželio vedėjos pareigybes.  Panevėžio lopšelio-darželio „Kastytis“ direktorei Stasei Šešeikienei prašyta suteikti vadybinę kategoriją ,  o Visagino  lopšelio-darželio „Kulverstukas“ pedagogė Liudmila Salikova rekomenduota metodininko kvalifikacinei kategorija įgyti.

           2001 m. gegužės 12 d Asociacija  kartu su Vilniaus miesto „Sveiko miesto“ biuru asociacijos įkūrimo proga organizavo Sveikos gyvensenos darželių sporto šventę „Pasidžiaukime kartu“, kurioje dalyvavo  Vilniaus lopšelių-darželių „Vandenis“, „Delfinukas“, „Kodėlčiukas“, „Sveikuolis“ komandos. Buvo šokama, dainuojama, žaidžiami žaidimai, varžomasi estafetėse, dalyvaujama viktorinose, improvizacijose ir kt. 
Tik įsikūrus asociacijai gegužės 23-25 d. Palangos lopšelyje-darželyje „Gintarėlis“ vyko seminaras „Sveikos mitybos organizavimo ugdymo institucijose aspektai“.  Šiame seminare dalyviai buvo supažindinti su sveikos mitybos organizavimu darželyje, praktiškai pateikti valgiaraščiai, aptartos patiekalų  gaminimo tecnologijos. Įstaigos sveikos mitybos koncepciją pristatė įstaigos direktorė Birutė Janušauskienė, pranešimus, projektus ir praktines veiklas su vaikais pristatė pedagogės Milda Kucevičienė,  Sigita Čečkauskienė, Sonata Chmylnikovienė, Elvyra Galdikienė, Adėlė Daugnorienė, Elena Bendikienė, Birutė Motiejūnienė, Daina Malinauskienė, Aurelija Viskontaitė, Virginija Jušinskienė.  
Pirmaisias asociacijos gyvavimo metais buvo organizuoti 2 seminarai  „Sveikos gyvensenos darželių pedagogų bendruomenių darbo patirtis“: 
I pusmetį savo patirtimi dalijosi Mažeikių rajono ikimokyklinės įstaigos . Seminare dalyvavo 164 pedagogai iš įvairių šalies savivaldybių.    Tai buvo metodiškai parengtas seminaras , kuriame  patirtimi dalijosi   5-ių  lopšelių-darželių pedagogų bendruomenės,  rodė savo veiklą su vaikais, pedagogais ir tėvais.  Ypač patiko vakaronė, kurioje ikimokyklinukės šoko, dainavo,  dalijosi ispūdžiais. Seminaro dalyvius labai sužavėjo  rajono savivaldybės  ir kitų  organizacijų dėmesys vaikų sveikatos ugdymui
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II pusmetyje (2001-10-03) vyko seminaras Šiauliuose, kurioje patirtimi dalijosi Šiaulių m. lopšelių-darželių „Žiogelis“, „Bangelė“ , „Žirniukas“, „Coliukė“, „Voveraitė“  pedagogų bendruomenės  ir Šiaulių rajono Kairių lopšelio-darželio „Spindulėlis“ pedagogai. . Joje dalyvavo 184 pedagogai iš visos respublikos. Pranešimus skaitė Šiaulių pedagogės A. Petrokienė „Pirštukiniai žaidimai pramogai ir mokymuisi“, logopedė D. Kavaliauskienė  „Bendrosios ir smulkiosios motorikos lavinimas“, Šiaulių r. Kairių lopšelio-darželio „Spindulėlis“ direktorė Janina Vaičiūnienė  pristatė savo įstaigos sveikatinimo veiklą.   Įstaigos organizavo  atviras veiklas su vaikais.   Jas  vedė  Šiaulių m. auklėtojos G. Patkauskienė, Gr. Petrauskienė, P. Vasiliauskienė, J. Jacėnienė, G. Limantaitė. Kairių lopšelio-darželio gydomosios gimnastikos instruktorė Kristina Janušaitė organizavo  veiklą „Gydomoji gimnaztika  ugdytiniams, turintiems ydingą laikyseną“. Muzikos vadovė Jugina Stapušaitienė „Pratimai vaikų emociniam stabilumui ugdyti“, o auklėtoja Alma Šulcienė  „Sveikos mitybos įgūdžių ugdymo grupėje patirtis“. Asociacijos nariams buvo organizuota išvyka į Kryžių kalną ir šalia esantį pranciškonų vienuolyną. Šios įstaigos pastangomis  Kryžių kalne pastatėme asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ kryžių ir dalyvavome šv. Mišiose vienuolyno koplyčioje. Informacija apie konferenciją  paviešinta laikraštyje „Šiaulių kraštas“ 2001-10-10 d. publikacija „Darželis propaguoja sveiką gyvenseną“.
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2001 m.  organizuoti  seminarai “ Kūno kultūra vaikų draželyje“, „Judrieji žaidimai – natūralus vaiko judėjimo poreikio tenkinimo būdas“ “ vyko Vilniaus lopšeliuose-darželiuose  „Gilužis“, „Gandriukas“, Plungės lopšelyje-darželyje „Vyturėlis“. 
2002 m.
 
Šių metų  I pusmetį į asociaciją įstojo  dar 22 įstaigos, tai: Ignalinos Dūkšto lopšelis-darželis „Kregždutė“, Panevėžio „Vaivorykštė“, Kauno  „Žilvitis“, „Šilinukas“, „Žemyna“, Vilniaus „Pakalnutė“, Tauragės „Šaltinėlis“,  Vilniaus Trakų Vokės, Vilniaus r. Mickūnų, Klaipėdos  „Šaltinėlis“, „Linelis“, „Varpelis“, „Boružėlė“, „Volungėlė“, Mažeikių „Gintarėlis“, Šalčininkų „Saulutė“, Klaipėdos r. Gargždų mokykla-darželis „Ąžuoliukas“, Šilalės „Žiogelis“, Telšių „Berželis“, Mastis, „Žemaitukas“, Vilniaus r. Buivydiškių lopšelis-darželis. 

II pusmetį asociacijos veikloje pareiškė norą dalyvauti šie lopšeliai-darželiai:  Kauno Panemunės, „Ąžuoliukas“, „Dobilėlis“, Kauno r. Garliavos darželis-mokykla, Vilniaus „Pelėda“,  „Gėlynas“, „Varpelis“,  Šiaulių „Kregždutė“, Šiaulių r. Gruzdžių, Kėdainių r. Nociūnų, Panevėžio r. Velžio, Klaipėdos  „Linelis“, „Pakalnutė“, Marijampolės „Želmenėliai“, Kretingos „Ąžuoliukas“, Radviliškio „Eglutė“, Panevėžio „Žvaigždutė“, Jonavos „Pakalnutė“.
Šiais metais tarpininkauta Plungės lopšeliui-darželiui „Vyturėlis“ dėl programos „Sveikos gyvensenos  ugdymo programa“ finansavimo ,  Mažeikių savivaldybei rašytas raštas dėl  lopšelio-darželio „Delfinas“ veikiančio baseino išsaugojimo. 2002 m. vasarą, kartu su PPRC sveikatos  ugdymo konsultantams organizuota kelionė-seminaras„Vaikų sveikatos ugdymo sistemos Europos šalyse“  į Šveicariją.  Joje  susipažinta su   Šveicarijos vaikų darželiais, jų vykdoma sveikatinimo veikla,  kalbėta su pedagogais, keičiamasi  darbo patirtimi. 
 Seminaras „Sveikatos ugdymo idėjų įgyvendinimo darželyje ir mokykloje perimamumas ir tęstinumas“ vyko Panevėžio lopšelyje-darželyje „Kastytis“, kuriame  įstaigos  pedagogų bendruomenė supažindino dalyvius  su netradicinėmis vaikų sveikatinimo formomis, žalingų įpročių prevencijos elementų taikymu darželyje.
2002 m. balandžio mėn Klaipėdoje buvo organizuota konferencija „Sveikos gyvensenos darželių pedagogų bendruomenių konsultantų darbo patirtis“, kurioje praktines veiklas rodė lopšelių-darželių  „Žuvėdra“, „Želmenėlis“, „Bangelė“ ir „Liepaitė“ bendruomenės.   Konferencija buvo aukšto metodinio lygio ,  joje patirties sėmėsi  197 pedagogai iš įvairių   šalies  ikimokyklinių įstaigų.
 Gegužės mėn. Pasvalio lopšelyje-darželyje „Eglutė“ vykusiam seminare “Sveikos gyvensenos lopšelių-darželių pedagogų konsultantų darbo patirtis“ susipažinta su mokymo vaizdinių priemonių paroda, stebėtos sveikatinimo ir kūno kultūros  valandėlės grupėse, kurias organizavo auklėtojos Milda Čekanauskienė, Valerija Mačiulienė, Kristina Garšvaitė, Roma Baronienė.  Pedagogai aplankė Pasvalio krašto muziejų ir Balsių malūną. 
Šiais metais vyko  respublikinis konkursas „Sveikuolių sveikuoliai“, kuriame dalyvavo ir daug asociacijos narių, tai: 
1. Mažeikų lopšelis-darželis  „Buratinas”

2. Trakų r. Lentvario lopšelis-darželis „Šilas”

3. Kauno rajono Raudondvario lopšelis-darželis „Riešutėlis”

4. Kaišiadorių r. Pravieniškių  lopšelis-darželis „Ąžuoliukas”

5. Marijampolės lopšelis-darželis „Vaivorykštė”

6. Lazdijų darželis-mokykla „Kregždutė”

7. Šiaulių lopšelis-darželis „Žiogelis”

8. Švenčionių r. Švenčionėlių lopšelis-darželis „Vyturėlis”

9. Palangos darželis-mokykla „Gintarėlis”

10. Elektrėnų darželis-mokykla „Pasaka”

11. Radviliškio lopšelis-darželis „Žvaigždutė”

12. Kauno vaikų darželis „Šarkelė”

13. Rokiškio lopšelis-darželis „Linelis”

14. Joniškio lopšelis-darželis  „Vyturėlis”

15. Pasvalio lopšelis-darželis „Eglutė”

16. Vilniaus r. Rudaminos vaikų darželis

Šalies vaikų, moksleivių ir pedagogų konkurso“SVEIKUOLIŲ SVEIKUOLIAI“

 nugalėtojai    5-7m.amžiaus grupėje
I vieta     -   Šiaulių lopšelis-darželis „Žiogelis”

II vieta    -   Biržų lopšelis-darželis „Drugelis”

III vieta   -   Kaišiadorių r. Pravieniškių lopšelis-darželis „Ąžuoliukas”.

Šalies vaikų, moksleivių ir pedagogų konkurso“SVEIKUOLIŲ SVEIKUOLIAI”

prizo “SPORTIŠKIAUSIA KOMANDA”nugalėtojai 5-7m.amžiaus grupėje
Kaišiadorių rajono Pravieniškių lopšelis-darželis „Ąžuoliukas”

Apibendrinus  2001-2002 m. konferencijų ir seminarų  medžiagą išleistas leidinys „Sveikos gyvensenos ugdymas ikimokyklinėse įstaigose“, 165 psl, 500 egz.,  kuris išplatintas  asociacijos nariams ir šalies ikimokyklinių įstaigų pedagogams. Kauno lopšelio-darželio„Gandriukas“ bendruomenė parengė ir  išleido leidinuką „Gandriukai-sveikatukai, Panevėžio lopšelio-darželio „Kastytis“ auklėtoja Irina Vaitkevičienė “Kompleksinės mankštos ikimokyklinukams“. Asociacijos prezidentė Danutė Jakučiūnienė  kartu su darbo grupe parengė leidinį „Mokykla be narkotikų“ ir skaitė paskaitas prevencijos temomis darželiuose ir  mokyklose.
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  Metų pabaigoje organizuota  ataskaitinė konferencija, kurioje buvo numatyta asociacijos veiklos strategija, veiklos turinys, leidiniai,   taip pat išrinktas asociacijos prezidiumas: 

1. Janina Lipnickaja

2. Liuba Kolcova

3. Irena Pupienienė

4. Vanda Margarian

5. Irena Jasnauskienė

6. Danutė Jakučiūnienė

7. Stasė Šešeikienė

8. Regina Norkienė

9. Aleksandra Rumšienė

10. Birutė Janušauskienė

11. Roma Gydrienė

12. Laima Čekaitienė

13. Inga Bielevičienė

14. Liuba Kaško

15. Vitalija Pumputienė

Prezidiumo pirmininke išrinkta Janina Lipnickaja. 

      Parengta konferencijos rezoliucija, kuri nusiųsta visoms suinteresuotoms žinyboms ir organizacijoms. 
Gautas atsakymas iš Seimo apie rezoliucijos svarstymą Seime ir jos persiuntimą savivaldybėms ir ministerijoms susipažinti ir  vykdyti.

Respublikinės ikimokyklinių įstaigų darbuotojų

asociacijos “Sveikatos želmenėliai” konferencijos,

vykusios 2002m.  Pedagogų profesinės raidos centre

REZOLIUCIJA

Dėl sveikatos ugdymo ikimokyklinėse įstaigose plėtotės šalyje


Asociacijos “Sveikatos želmenėliai” bendruomenė, susidedanti iš 1009 narių, siekia aktyvinti Lietuvos Respublikos ikimokyklinių įstaigų pastangas įgyvendinti “Lietuvos Respublikos kūno kultūros ir sporto plėtotės 2002-2004 metų programos” nuostatas, efektyviai taikyti sveikatos stiprinimo priemones ir formuoti nuo vaikystės sveikos gyvensenos įgūdžius ikimokyklinėse įstaigose.

KONFERENCIJA SIŪLO:

1. Prašyti Lietuvos Respublikos Prezidentą, Lietuvos Respublikos vyriausybę, ministerijas, departamentus, apskričių viršininkų administracijas, miestų ir rajonų savivaldybių švietimo ir sveikatos skyrius vaikų sveikatos ir sveikos gyvensenos ugdymą skelbti prioritetine veiklos sritimi ikimokyklinėse ir visose ugdymo institucijose. Tuo vadovaujantis parengti naują sveikos gyvensenos ugdymo institucijose strategiją, programą ,daryti įtaką  jos parengimui, vykdymui ir šios veiklos suaktyvinimui šalyje.

2. Skirti pakankamai lėšų vaikų sveikatos ugdymo programoms, išskirtinį dėmesį teikiant  sveikos mitybos, fizinio aktyvumo optimizavimo, žalingų įpročių, psichinės sveikatos profilaktikos , saugos įgūdžių ugdymo klausimams.

Švietimo ir mokslo, Sveikatos apsaugos ministerijoms:

3. Papildyti šalies įstatiminę bazę dokumentais, nulemiančiais “Sveikatą stiprinančių mokyklų projekto” sklaidą nacionaliniu lygiu.Rengiant dokumentus, įpareigojimus įvardinti tiksliai ikimokyklinių įstaigų darbuotojams, kad juos vykdant būtų išvengta įvairios šių dokumentų traktuotės.

4. Siekiant gerinti vaikų sveikatos ugdymo, tikrinimo ir sveikos mitybos organizavimo procesą ikimokyklinėse įstaigose, peržiūrėti slaugos specialisto ikimokyklinėje įstaigoje pareigybinius normatyvus ir standartus, jų darbo turinį bei  iš esmės išspręsti dietisto pareigybės darbo laiko ir darbo apimties atitikimo klausimus.

5. Bendradarbiaujant švietimo ir mokslo bei sveikatos apsaugos ministerijoms, peržiūrėti naujai rengiamą maisto ir mitybos strategiją papildant ją šiuolaikiniais sveikos mitybos organizavimo elementais.

6. Aktyvinti mokslininkų ir pedagogų bendradarbiavimą siekiant gerinti darbą su turinčiais ydingą  laikyseną  ir pėdos deformaciją vaikais.

7. Siekiant efektyviau įgyvendinti sveikos gyvensenos idėjas darželyje ,   sustiprinti vaikų buvimo gryname ore veiklą įvairiais metų sezonais, priimti tam tikrus  dokumentus šiam procesui koreguoti.
8. Per  atstovus spaudai tartis ir rasti galimybę per televiziją, radiją, laikraščius propaguoti  ir pristatyti visuomenei ikimokyklinių įstaigų sveikatos ugdymo pasiekimus, problemas ,jų įgyvendinimo būdus, plačiau skleisti teigiamą pedagogų darbo patirtį šiais klausimais.

9. Iš esmės peržiūrėti vaikų sveikatos priežiūros ir sergamumo  analizavimo metodiką ir  rezultatų pateikimo sistemą .

Savivaldybėms:

10. Sudaryti sąlygas sveikos gyvensenos idėjų plėtrai regionuose, skatinti ir inicijuoti sveikatos fondus, didesnį dėmesį skirti ne naujų ligoninių statybai ar miesto tvarkymo darbams, o vaikų sveikatos ugdymui, sveikos gyvensenos įgūdžių įgijimui ir sveiko gyvenimo būdo įtvirtinimui nuo mažens. Palaikyti lopšelių-darželių iniciatyvas sveikatos ugdymo srityje ir skirti lėšų šių įstaigų programoms remti.

11.  Didesnį dėmesį skirti sveikatos klausimams švietimo skyriuose sudarant galimybes švietimo specialistams skatinti sveikų darželių plėtrą, sveiktos ugdymo konsultantų veiklą regione, dalijimąsi darželių darbo patirtimi, įvairių žinybų bendradarbiavimą.

12. Skatinti ir finansiškai  remti savo regionuose ikimokyklinėse įstaigose veikiančių plaukymo baseinų veiklą, kaip vieną iš efektyviausių taisyklingos laikysenos ir grūdinimo priemonių vaikų sveikatos stiprinimo sistemoje.

Įstaigų vadovams:
13. Siekti, kad kiekvienoje įstaigoje vaikų sveikatos ugdymas taptų viena iš svarbiausių veiklos sričių, ieškoti naujų efektyvių vaikų sveikatos stiprinimo  formų  glaudžiai bendradarbiaujant su šeima ir visuomene.

Konferencijos dalyviai: Gražina Šeibokienė (ŠMM), Nijolė Bielinienė (SAM), Nijolė Dalidienė (HI), Vitolda Glebuvienė (VPU), Vytautas Andriekus (PPRC), Laimutė Višomirskienė (Marijampolės kolegiija), Danutė Jakučiūnienė (PPRC), Aldona Tarasonienė (PPRC) ir 136 konferencijos dalyviai – asociacijos “Sveikatos želmenėliai”nariai
2003 metai
 
Šie metai buvo gausesni kiekybiniu ir  geresni  kokybiniu požiūriu. Į asociaciją įsijungė 37 įstaigos,  tai: Šiaulių r. Kuršėnų „Eglutė“, „Nykštukas“, „Buratinas“, Meškuičių, Bazilionų vaikų darželis,  Šiaulių „Salduvė“, „Pupų pėdas“, „Saulutė“, Radviliškio „Žvaigždutė“,  Šeduvos, Telšių „Eglutė“, Kelmės Užvenčio, Panevėžio „Puriena“, „Varpelis“, „Vyturėlis“, „Sigutė“, Pakruojo Linkuvos „Šaltinėlis“, Kaišiadorių r. Pravieniškių „Ąžuoliukas“, Dainų, Trakų r.  Senųjų Trakų, Onuškio, Šakių „Berželis“, Jurbarko „Nykštukas“, Kupiškio „Obelėlė“, Vilkaviškio „Eglutė“,  Utenos „Šaltinėlis“, Molėtų „Vyturėlis“, 
Prienų „Pasaka“, Vilniaus „Pasakaitė“, „Obelelė“, „Gilužis“, o  II pusmetį   įsijungė Lazdijų r. Veisiejų lopšelis-darželis „Ąžuoliukas“, Lazdijų darželis-mokykla „Vyturėlis“, Lazdijų lopšelis-darželis „Kregždutė“, Kauno „Pušaitė“ ir Alytaus Geištarų vaikų darželis.

Šilutės lopšelis-darželis „Žibutė“ rengė projektą „Už gerenę vaikų sveikatą“, todėl asociacija   teikė  rekomendaciją dėl šio projekto rėmimo.  Telšių rajono savivaldybei kilo idėja privatizuoti ikimokyklinių įstaigų valgyklas, todėl  su raštu buvo kreiptasi į savivaldybę, kad nebūtų vykdomas įstaigų valgyklų reorganizavimas ir jos nebūtų privatizuotos.  Kretingos „Ąžuoliuko pedagogei Irena Plaščinskienei, Varėnos lopšelio-darželio „Pasaka“ kūno kultūros instruktorei Ingai Bieliavičienei, Vilniaus „Justinuko“ auklėtojai Audronei Boikovienei  parašytos rekomendacijos dėl metodininkės kategorijos suteikimo ir tarpininkavimas įstaigos vadovo pareigybei užimti. 
2003 m. birželio 10d. asociacija „Sveikatos želmenėliai“  kreipėsi į asociaciją „Sportas visiems“, kad būtų priimta nariu,  tačiau valdybos sprendimas buvo neigiamas, nors konkretūs  argumentai nebuvo  pateikti. 

Šiais metais  sveikatos ugdymo konsultantai dalijosi savo darbo patirtimi  Vienas iš jų -  tai  sveikatos konsultantės Valerijos Arbočienės veikla Vilniaus r. Rudminos darželyje.  

 Akmenės lopšeliai-darželiai „Atžalynas“, „Buratinas“, „Žvaigždutė“ ir kiti dalyvaujantys asociacijos veikloje 2003 m. organizavo respublikinį seminarą į kurį atvyko 22 pedagogų delegacijos iš įvairių respublikos  savivaldybių. Seminare pedagogai  organizavo   praktines veiklas su vaikais, skaitė pranešimus, pristatė parodas, diskutavo ir kt.  Seminaro  dalyvės buvo suspažindintos su Akmenės rajono įžymybėmis,  aplankė . A.Čiapo botanikos sodą,  S.Daukanto muziejų, pabendravo su provizore farmakologe J. Balvočiūte.  O ypatingai visus sužavėjo  „Ventukų“ dalyvavimas vakaronėje, kurioje buvo mokomasi tautinių šokių, žaidimų, prisiminta mūsų  tėvų žaidimai, juokavimai ir kitos veiklos. 
Atliepiant Europos Tarybo Parlamento ir Tarybos bei   ŠMM ir KKSD įstatymo Švietimo per sportą metų Lietuvoje veiksmų planui „Švietimas per sportą“,  Vilniuje, Nepriklausomybės aikštėje organizuota Vilniaus lopšelių-darželių – asociacijos narių  sporto šventė. Pakvietimai išsiųsti  Seimo šeimos ir vaiko, Sveikatos reikalų, Švietimo ir mokslo, Sveikatos apsaugos ministerijų  ir  kitiems atstovams. Jame dalyvavo ŠMM atstovas  ir  vienas seimo narys. 
2003m. gegužės 27 d. vykusiame seminare „Sveikatos saugojimo ir stiprinimo sistema“   Kretingos lopšelio-darželio „Ąžuoliukas“ bendruomenė   pristatė savo įstaigos veiklą,dalijosi netradiciniais darbo metodais ir kt.  
2003m. gegužės 29d. Vilniaus  lopšelis-darželis „Justinukas“ organizavo mikrorajono šventę „Justiniada“, kurioje lopšelių-darželių „Justinukas‘, „Pasakaitė“, „Pelenė“ ugdytiniai sportavo, varžėsi, šoko ir visokiais būdais  linksmino  šventėje dalyvavusius tėvelius ir mikrorajono gyventojus.
Klaipėdos lopšelis-darželis „Želmenėlis“ organizavo seminarą „Sveikatos tausojimo pradmenų diegimas darželyje“ (2003-03-24-26d.), Raudondvario lopšelyje-darželyje „Riešutėlis“ vyko seminaras „Sveikatinimo veikla ugdymo įstaigose“ (2003-03-25), o Švenčionėlių  lopšelyje-darželyje „Vyturėlis“  pedagogai galėjo susipažinti su  seminare pateikta medžiaga  „Auklėtoja – vaiko fizinių galių ugdytoja“ (2006-03-26). 
 Šiais metais asociacijos nariai dalyvavo įvairiose darbo grupėse, rengė leidinius : D. Jakučiūnienė recenzavo J. Rauckio ir I. Drungilienės knygą. „Fizinio ugdymo programa ir metodinės rekomendacijos“,    N. Akmenės darželio-mokyklos   pedagogų bendruomenė parengė ir išleido  pratybų knygelę „Kad būčiau sveikas, man reikia“,  Klaipėdos lopšelio-darželio „Želmenėlis“ pedagogės  I. Milvydienė ir G. Žmuidienė  parengė leidinį  „ Sveikos ir saugios gyvensenos ugdymas lopšelyje-darželyje“, kuriame pateikė įstaigos ugdymo programą,o N. Akmenės lopšelio-darželio „Buratinas“ pedagogų komanda  parengė ir išleido   pratybų knygelę „Mažiems vaikučiams sveikuoliukams“.
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Per 2003 metų ataskaitinę konferenciją  buvo pradėta  teikti nominacijas už einamaisiais metais  pasiektus  geriausius rezultatus.  2003 m. metų nominacija „Didieji rašytojai“ suteikta Klaipėdos lopšeliui-darželiui „Želmenėlis“, už metodinę veiklą apdovanoti Vilniaus lopšeliai-darželiai „Justinukas“ ir  „Sveikuolis“, o nominaciją „Didieji virėjai“  gavo   Palangos lopšelis-darželis „Gintarėlis“. 
2004 m.
 
Šiais metais toliau vyko asociacijos tinklo plėtra. I pusmetį į asociaciją įstojo Panevėžio „Vaivorykštė“, Kauno „Vaidilutė, Panevėžio „Žilvinas“, kun. Kastyčio Ramanausko , Vilniaus „Jurginėlis“, „Riešutėlis“, „Pasaka“, sanatorinis lopšelis-darželis „Eglutė“, „Papartis“, Klaipėdos „Klevelis“, Kėdainių Labūnavos „Ąžuoliukas“, Kauno  „Pienė“, Klaipėdos „Aitvarėlis“, Biržų „Drugelis“, Širvintų „Saulutė“, Ukmergės „Žiogelis“, „Varpelis“, Kėdainių „Pasaka“, „Vaikystė“, Kauno „Giliukas“ Visagino „Auksinis raktelis“, Mažeikių „Linelis“, Šiaulių „Trys nykštukai“, „Eglutė“, Klaipėdos Dovilų „Kregždutė“, Panevėžio sanatorinis „Pušynėlis“, Šiaulių r. Daugailių, Šiaulių „Pasaka“ ir „Ąžuoliukas“.
Šias metai buvo kilęs pavojus Biržų lopšeliui-darželiui „Rugelis“, kurį rajono savivaldybė ketino  uždaryti. Asociacija ėmėsi žygių  ir teikė pasiūlymus ir sprendimus, kodėl darželis reikalingas ir kad netikslinga jį uždaryti.
 2004 m. gegužės 14 d. seminaras „Aplinkos ir sveikatos ugdymo ypatumai kaimo darželyje“ vyko Kėdainių rajono Krakių darželyje.  Buvo stebimos organizuotos ugdomosios veiklos: „Smilgos“ grupės vaikų sveikatos ir sporto šventė „Judėk ir tobulėk“ -  vyr. auklėtojos Jolanta Šedovienė bei Živilė Naujalienė ir slaugytoja Jūratė Petraitienė; „Ažytės“ ir „Dangaučiaus“ grupių vaikų rytmetys „Tapu tapu į miškelį“ -  vyr. auklėtojos Jolita Augustinavičienė ir Diana Šepetienė bei meninio ugdymo vadovė Sandra Martinkutė; „Žiedupės“ grupės  organizuota veikla „Sveikatos ABC priešmokyklinėje grupėje“ -  vyr. auklėtoja Asta Juodienė. Seminaro  dalyviams buvo surengtos ekskursijos į darželio Skulptūrų sodelį ir penkis metus pažymintį Pažinimo parkelį, kuriame šio renginio metu buvo pasodintas asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ prezidentei Danutei Jakučiūnienei skirtas   beržas, kuris labai sėkmingai auga ir bujoja. 
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Seminaro  dalyviai išklausė pranešimus: antros vadybinės kvalifikacinės kategorijos direktorės Marijos Šepetienės „Kaitos procesas sveikatos link“; Krakių darželio ugdomosios programos „Pažinimo parkelis“ pristatymas“- pranešėja vyr. auklėtoja Jolita Augustinavičienė; „Aplinkos pritaikymas vaiko judėjimo džiaugsmui, įgyvendinant vaiko sveikatinimo programą“ – pranešėja vyr. auklėtoja Diana Šepetienė; „Stebėtų  organizuotų veiklų bei pristatytos ugdomosios aplinkos vertinimo analizė bei rekomendacijos“ – pranešėja Respublikinės ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ prezidentė Danutė Jakučiūnienė.
 Telšių lopšelio-darželio „Žemaitukas“ pedagogė O. Koriznienė parengė 2 dalių pratybų knygelę  
„Spalvink, žaisk ir mokykis kartu su skruzdėlyte Tika“, o Šiaulių m. asociacijos narės - lopšelių-darželių „Coliukė‘, „Žiogelis“, „Voveraitė“, „Žirniukas“, „Dainelė“, „Žiburėlis“ direktorės , vadovaujant Šiaulių universiteto medicinos pagrindų katedros docentui Vladui Vaitkevičiui parengė knygelę „Aš saugus, kai žinau“. 
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Klaipėdos r. Gargždų darželio-mokyklos  „Gintarėlis“ vadovai rekomenduoti atestuotis   vadybinei kategorijai, o  Panevėžio kun. Kastyčio Ramanausko lopšelio-darželio  bendruomenė pageidavo savo įstaigoje steigti švietimo centrą, todėl asociacija  parengė teikimą  Panevėžio švietimo skyriui.
Telšių lopšelis-darželis „Berželis“ parengė projektą  “Judėjimas – sveikata“ , „Eglutė“ -  „Mažoji olimpiada“, Vilniaus r. Rudaminos darželis projektą „Dvikalbio vaiko ugdymas darželyje“, kuriuos asociacija rekomendavo   finansuoti .  Ramutei Namajūnaitei,   Kauno Panemunės lopšelio-darželio auklėtojai,   Daivai Lydekaitei,  Vilniaus r. Mickūnų darželio auklėtojai parengtos rekomendacijos  dėl  auklėtojos metodininkės kategorijos įgjimo.
2004 m. – Europos švietimo per sportą metai, jiems Respublikoje buvo numatyti renginiai. Į juos aktyviai atsiliepė ir asociacija. Vilniuje  organizuota vaikų šventė „Einam sveiki į Europą“ stojimo į Europą pagerbimui.
2004 m. spalio 7-8 d. Panevėžio r. Velžio lopšelis-darželis organizavo seminarą-konferenciją „Psichinės sveikatos puoselėjimas  lopšelyje-darželyje“. Buvo skaitomi pranešimai (Palma Butkuvienė, Stasė Šešeikienė),  vyko atviros veiklos su vaikais ( auklėtojos A. Mulevičienė, L. Adomaitienė, V. Randienė, D. Ignatavičienė, R. Kulbačiauskienė, , D. Vaičekauskienė,  muzikos vadovė G. Balsevičienė),   metodinių darbų paroda. Dalyviai   aplankė Stumbryną, Linų muziejų, Čičinsko kalną.
Gegužės 20-21 dienomis Kaišiadorių rajono Žiežmarių lopšelyje-darželyje „Varpelis“ vyko respublikinis seminaras „Sveikatinimo veikla darželyje“. Seminaro dalyviai buvo supažindinti su įstaigos veiklos prioritetais bei dalintasi darbo patirtimi. 

Parodytos šios sveikatinimo veiklos: 

1. Muzikinė pramoga – Madų šou „Mes iš pasakų atėjom“ (auklėtojos Aušra Zareckienė, Nijolė Kelpšienė ir meninio ugdymo pedagogė Janina Rabačiauskienė) – darželio bendruomenės pastangomis įvairioms šventėms ir pramogoms buvo pasiūta ir pagaminta nemažai drabužių, kaukių ir kitų atributų.);

2. Sveikatos pramoginė valandėlė „ Pas močiutę į svečius“ (auklėtoja Dana Štitilienė ir patys mažiausieji „Kiškučių“ grupės vaikučiai 1,5-3 m);

3. Sveikatos valandėlė organizmo grūdinimui ir asmens higienos įgūdžių formavimui „Būkite sveiki, žvalūs ir stiprūs (auklėtoja Marytė Teleišienė ir 5 metų „Varpukų“ grupės vaikai);

4. Sveikatos valandėlė taisyklingo kvėpavimo mokymui „Ką darai – daryk gerai, ne pusiau, ne atbulai“ (auklėtoja Janina Šalomskienė ir 4 metų „Pelėdžiukų“ grupės vaikai);

5. gydomosios gimnastikos valandėlė „Ką slepia miškas?“ (auklėtoja Rima Šiugždienė ir 5 metų „Varpukų“ grupės vaikai);

6. Sportinis rytmetis „Kelionė į judesių šalį“ (auklėtoja Aušra Zaleckienė ir mišrios „Nykštukų“ grupės vaikai);
7. Taip pat buvo paruošta paroda  sveikos gyvensenos tema, aprodytos visos lopšelio-darželio patalpos, grupės, veiklos kambariai (Močiutės klėtelė, Žaidimų su smėliu ir vandeniu, Pasakų, Sveikuolių kambariai, Svetainė, Valgyklėlė ir kt.).
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Minėta konferencija buvo detaliai nušviesta laikraštyje „Kaišiadorių aidai“ su antrašte „Kaip sveikai gyvena mažieji žiežmariškiai, stebėjo tetos iš visos Lietuvos“. 
 
Šias metai buvo paskelbtas metodinio leidinio konkursas. Konkursui pristatyti   7 leidiniai:

“IR KELYJE BŪK SAUGUS” - Vilniaus lopšelis-darželis “Delfinukas“, 
“UGDOME KARTU SU ŠEIMA” - Vilniaus raj. Rudaminos vaikų darželis, 
“KVĖPAVIMAS - KŪNO GYVUMO IR 
GYVENIMO PAGRINDAS” - Palangos lopšelis-darželis “Žilvinas”, 
“PAŽINIMO PARKELIS” - Kėdainių raj. Krakių vaikų darželis,
“SVEIKATOS TAKELIU” - N. Akmenės darželis - mokykla “Buratinas”. Leidinių nugalėtojai bus skelbiami 2005 metais. 
Šių metų pabaigoje organizuota atsakaitinė konferencija „Sveikos gyvensenos idėjų sklaidos tendencijos šalies ikimokyklinėse įstaigose“, dalyvavo per 130 dalyvių.  Joje  patvirtintas tokios pat sudėties asociacijos prezidiumas. Konferencijoje parengta rezoliucija,  kuri nusiųsta Seimui, Vyriausybei, minsterijoms ir iš jų gauti atsakymai apie didesnio  dėmesio  vaikų sveikatos ugdymui skyrimą. Šiame renginyje toliau buvo   skelbiamos  metų nominacijos. Jas 2004 m. gavo:
Seminarų organizatoriai (organizavo seminarus savo įstaigose)
Klaipėdos lopšelis-darželis „Bangelė“

Panevėžio spec. lopšelis-darželis „Linelis“

Didieji dailininkai  ( dalyvavo respublikinėje parodoje „Linksmi nuotykiai sportuojant“  ir tapo laureatais)
Utenos darželis-mokykla „Pasaka“
Kauno r. Raudondvario lopšelis-darželis „Riešutėlis“

Mažeikių lopšelis-darželis „Bitutė“ 

Radviliškio lopšelis-darželis  „Žvaigždutė“
Sveikos gyvensenos propaguotojai  (kasmet vykdė  savo įstaigose ir rajonuose konkursus „Sveikuoklių sveikuoliai“ ir daug dirba sveikatinimo srityje)
Vilniaus  lopšelis-darželis „Gervelė“
Trakų r. Lentvario lopšelis-darželis „Šilas“ 
Projektų rengėjai  (daug parengė projektų savivaldybėse, gavo finansavimą , puikūs bendradarbiavimo ryšiai su partneriais). 
Ukmergės lopšelis-darželis „Nykštukas“ 
Telšių  lopšelis-darželis „Eglutė“

Telšių lopšelis-darželis „Berželis“
Didieji rašytojai  (išleidę leidinius, knygeles ar rekomendacijas)
Palangos lopšelis-darželis „ Žilvinas“ 

Vilniaus r. Rudaminos vaikų darželis
Telšių  darželis-mokykla „Žemaitukas“ 
N.Akmenės darželis-mokykla „ Buratinas“
 Kauno lopšelis-darželis „Malūnėlis“
Patirties skleidėjai (organizavo  konferencijas ar seminarus,  juose  pedagogai dalijosi  darbo patirtimi)
Panevėžio r.  Velžio lopšelis-darželis
Kėdainių r. Krakių  darželis 

Kaišiadorių r. Žiežmarių lopšelis-darželis „Varpelis“
2005 m.
 
 Asociacijos gretas papildė nauji nariai:  Panevėžio logopedinis lopšelis-darželis „Pasaka“,  „Žilvitis“, Taikos darželis-mokykla, Vilniaus Vaduvos mokykla -darželis, lopšelis-darželis „Pelenė“, Telšių lopšeliai-darželiai „Saulutė“, „Nykštukas“, Klaipėdos „Žiburėlis“, Raseinių Girkalnio vaikų darželis, Jurbarko r. Jurbarkų darželis-mokykla ir Rotulių skyrius, Šiaulių „Kulverstukas“, „Pušelė“, Trakų Bražuolės  darželis-mokykla.
Šiais metai parašyta rekomendacija Telšių  lopšeliui-darželiu „Berželis“ dėl projekto „Sveikas vaikas – laiminga vaikystė“.
2005 m. kovo mėn. savo veiklos patirtį rodė Visaginio lopšelis-darželis „Kulverstukas“. Šio darželio pedagogai ir vaikai stebino visus dalyvius savo grūdinimo sistema, vaikai ir pedagogės žiemą, tai yra kovo mėn. bėgiojo basi, apsipylinėjo vandeniu ir šiurpino visus konferencijos dalyvius. Tačiau vaikų ir pedagogų savijauta po tokių procedūrų buvo gera. 
2005m. gegužės18 d.  pakeičiamas asociacijos registracijos numeris. 

Kauno lošelyje-darželyje„Ąžuoliukas“ vykusi praktinė veikla „Orentacinio sporto elementų taikymo darželyje galimybės“  respublikos pedagogus  sužavėjo savo originalumu:  ne tik vaikai, bet ir pačios seminaro dalyvės turėjo galimybę pagal pateiktus žemėlapius surasti pažymėtas vietas, daiktus, atlikti ten nurodytas užduotis. 
2004 m. metodinio leidinio konkursą laimėjo Vilniaus lopšelio-darželio „Delfinukas“ pedagogės vadybininkės Irena Jasnauskienė ir Onutė Morkūnienė  su  knyga „Ir kelyje būk saugus“, kuri buvo išleista asociacijos lėšomis.  Druskininkų lopšelio-darželio „Bitutė“ bendruomenė parengė  knygutę  „Bitutės Zuzės nuotykiai“,  o Danutė  Jakučiūnienė  kartu su bendraautorėmis sudarė ir išleido leidinį  „Vaikų ir jaunimo olimpinio ugdymo gairės“.
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 Šiais metais  vyko IV sporto kongresas, todėl buvo rengiama medžiaga ir ataskaitos kongresui apie sveikos gyvensenos idėjų sklaidą ir įgyvendinimą ikimokyklinėse įstaigose. Parengtame pranešime buvo konstatuota, kad  Valstybės užsakymas 20 proc. plėsti sveikų darželių tinklą šalyje įvykdytas 27 proc.   

2005 m.  vykusioje ataskaitinėje konferencijoje   buvo nominuoti:
Metų patirties skleidėjai  (  dalijosi darbo patirtimi) 
Kauno lopšelis-darželis „Ąžuoliukas“ 

Visagino lopšelis-darželis „Kulverstukas“
Ignalinos lopšelis-darželis „Šaltinėlis“
Metų rašytojai

Vilniaus lopšelis-darželis „Delfinukas“ (už leidinį „Ir kelyje būk saugus“)
N. Akmenės darželis-mokykla „Buratinas“ (už leidinį „Visada būk sveikas“)
Druskininkų lopšelis-darželis „Bitutė“ (už knygelę“ Bitutės Zuzės nuotykiai“)
Palangos lopšelis-darželis „ Gintarėlis“ ( už konferencijos medžiagos išleidimą.)
Sveikatos idėjų puoselėtojai
Ona Vaicekauskienė – Vilniaus savivaldybės administracijos kultūros, švietimo ir sporto departamento švietimo skyriaus neformaliojo švietimo ir jaunimo reikalų poskyrio vyr. specialistė
Rūta Babravičienė – Vilniaus apskrities visuomenės sveikatos centro vedėja
Metų organizatorė 

Aleksandra Rumšienė – asociacijos Klaipėdos skyriaus koordinatorė -   už puikiai vykdomą sveikatinimo veiklą mieste.
2006 m.
 2006 m. dėl valstybinių dokumentų keitimosi  buvo laikinai sustabdytas narių priėmimas į „Sveikatą stiprinančių mokyklų projektą“, todėl naujais nariais šias metais asociacija taip pat nepasipildė. Tačiau aktyvi veikla vyko.  

Šiais metais darbo patirties seminarus organizavo Joniškio vaikų darželis „Vyturėlis“ ir  Klaipėdos r. Gargždų lopšelis-darželis „Gintarėlis“. 
2006 m. spalio19-20 d. buvo organizuotas seminaras iš darbo patirties Joniškio vaikų darželyje „Vyturėlis“.  Įstaigos bendruomenė, susibūrusi į tvirtą kolektyvą  parodė šalies pedagogams daug veiklų su vaikais: auklėtoja A. Budrytė veiklą „ Aš morka – vitaminų pilna“, G. Paškevičiūtė –„Ką tu, kiškeli, savo pintinėje slepi.“, R. Grabauskienė ir L. Bijnskienė – „Miško takeliu“, V. Gurskienė, V. Aurylienė – „Mes mergaitės ir berniukai, kaip raudoni obuoliukai“, L. Černiauskienė –„Tai saldus, tai gardus, bičių suneštas medus“, R. Misiuvienė – kūno kultūros valandėlę „Kelionė į rudens šalį“, J. Staškuvienė – plokčiapėdystės profiklaktikos užsiėmimą „Pelytės pyragas“. Dalyviai apžiūrėjo įstaigos aplinką, jų įrangas ,  buvo pristatyti sveikatos projektai, vaizdinės priemonės, leidinai, vyko sportinė pramoga sporto mokyklos salėje. Dalyviams buvo organizuota ekskursija į Žagarės regioninį parką, vyko linksma vakaronė Kultūros centre. Konferencijos dalyvius džiugino tai, kad įstaiga turi labai daug socialinių partnerių, kurie gausiai prisidėjo prie konferencijos organizavimo .
Konferencijoje buvo pristatyta dalyviams parengta ir išleista  pratybų knygelė “Takeliu į sveikatos šalį“.
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Gargždų  lopšelio-darželio „Gintarėlis“ organizuotame seminare šalies pedagogai susipažino su vykdomais sveikatinimo projektais. Auklėtojos  I. Mikulskienė, I. Bagdžiūnienė, D. Petrauskienė, D. Bagočienė, V. Kvedarienė, E. Gumuliauskienė, D. Dargienė, V. Ščelienė, E. Stulgienė, L. Lipskienė , D. Jarutienė, O. Lileikienė, D. Petrauskienė. D. Gečienė, N. Šeibelienė,  A. Šimaitienė pristatė projektus, veiklas su vaikais, pramogas. Konferencijos dalyvės susipažino su  Dovilų lopšeliu-darželiu „Kregždutė“, Agluonėnų „Nykštukas“, Priekulės darželiu, jų  jaukia aplinka, žaidimų gryname ore priemonėmis,vaikų ugdymui sudarytomis sąlygomis ir kt.  Pedagogės I. Barbšienė, A. Šimaitienė ir A. Račkauskienė parengė ir išleido leidinį „Sveikatos ugdymo projektai ir jų įgyvendinimas“. Seminaro  dalyvius vakaronėje linksmino Dovilų etninės kultūros centro folkliorinis ansamblis „LAŽUPIS“
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Asociacija  7 nariams, pasiekusiems geriausių rezultatų  vaikų sveikatos  ugdyme 2006m. spalio 21 – 27d.  dovanojo kelionę Praha-Paryžius-Berlynas , finansuodami  kiekvienam po 700 Lt. Likusią sumą apsimokėjo patys atstovai.  Į kelionę vyko   šie pedagogai: 

1. Birutė Janušauskienė, Palangos darželio-mokyklos „Gintarėlis“ direktorė 

2. Alė Šimaitienė, Klaipėdos r. Gargždų darželio-mokyklos direktoriaus pavaduotoja ugdymui                                             
3. Stasė Šešeikienė, Panevėžio lopšelio-darželio  „Kastytis” direktorė

4.   Roma Gydrienė, Mažeikių darželio-mokyklos „Buratinas“ kūno kultūros pedagogė

5. Vilija Cironkienė,  Marijampolės lopšelio-darželio „Vaivorykštė” kūno kultūros pedagogė

6. Inga Bielevičienė, Varėnos lopšelio-darželio  „Pasaka” judesio ir korekcijos mokytoja

7. Sigita Saviščienė , Šiaulių lopšelio-darželio  „Žiogelis” direktorė.                                                    
 Per ataskaitinę konferenciją paskelbtos 2006m. nominacijos:
„Metų lyderiai“ 
1. Joniškio vaikų darželis „Vyturėlis”  - už  respublikinės konferencijos organizavimą  ir parengtą

      ir išleistą pratybų knygutę “Takeliu į sveikatos šalį”.
2. Klaipėdos r.Gargždų lopšeliui-darželiui „Gintarėlis”- už  respublikinės konferencijos   organizavimą

     ir  išleistą leidinį  „Sveikatos ugdymo projektai Klaipėdos  rajone ”.

3. Marijampolės  lopšeliui-darželiui „Vaivorykštė”    - už I vietą  respublikiniame konkure “Sveikuolių  sveikuoliai“ 
„Metų rašytojai “

1. Vilniaus lopšelis-darželis  „Delfinukas“ - už užduočių ir spalvinimo knygutę “Noriu būti sveikas”

(Inesa Bartaškienė) ir  leidinuką “Ką galiu ir noriu aš žinoti apie sportinius žaidimus” (D. Skarulskienė)
„Metų žurnalistai”

1. N. Akmenės mokykla-darželis „Atžalynas” – už pedagogių rašinius į rajoninę spaudą

2. Prienų  lopšelis-darželis  „Pasaka”  - už rašinius spaudoje
 „Didieji informatikai”
3. Šiaulių lopšelis-darželis „Žiogelis”  - už savo internetinės svetainės parengimą ir informacinių technologijų diegimą ikimokyklinių įstaigų darbe

„Gyvenimo įgūdžių ugdytojai”

Jurbarkų   darželis-mokykla „Nykštukas“  - už aktyvų gyvenimo įgūdžių programos įgyvendinimą praktikoje
Prevencinės veiklos įgyvendintojai
Radviliškio Šeduvos darželis-mokykla -  už naujos prevencinės programos įgyvendinimą
Saugios gyvensenos  ugdytojai
Ukmergės lopšelis-darželis „Nykštukas” – už didelį įdirbį ugdant vaikų saugos įgūdžius
Tarpinstitucinių programų vykdytojai
Klaipėdos lopšelis-darželis „Želmenėlis“ – už nuoseklų bendradarbiavimą su kitomis žinybomis  saugant ir stiprinant vaikų sveikatą.
Didieji menininkai  - meninių idėjų skelbėjai
Vilniaus lopšelis-darželis  ‚Strazdelis” – už didelį įdirbį ugdant vaikų meninius gebėjimus.
Didieji projektų rengėjai – už savitų ir originalių projektų parengimą, lėšų iš savivaldybių gavimą ir įdomų šių projektų įgyvendinimą su vaikais:
lopšeliai-darželiai: Kauno „Gandriukas“ , „Giliukas“, Ukmergės „Buratinas“ ,Vilniaus  „Pasaka“, Kėdainių r .Krakių darželis, Mažeikių „Buratinas“. 
         Taip pat  Vilniaus miesto savivaldybė garbės raštais už sveikos gyvensenos idėjų įgyvendinimą ikmokyklinėse įstaigose apdovanojo  šiuos  pedagogus:  
1. Liubą  Kolcovą – Respublikinės  ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacijos “Sveikatos želmenėliai “ Vilniaus skyriaus kordinatorę, Vilniaus lopšelio-darželio ”Sveikuolis” direktorę  - už nuoširdų darbą buriant Vilniaus miesto darželius sveikos gyvensenos idėjų įgyvendinimui ir sklaidai

2. Ireną Jasnauskienė –  Vilniaus lopšelio-darželio “Delfinukas  direktorę – už geras ir įdomias sveikos gyvensenos idėjas, naujų darbo metodų su kūdikiais ir tėvais taikymą ugdant vaikų sveikatą
3. Vitaliją Pumputienę , Vilniaus lopšelio-darželio  „Strazdelis” direktorę – už meninio ugdymo ir vaikų sveikatos ugdymo sąsajas ir iniciatyvumą.

      4.   Danguolę Babičienę - Vilniaus lopšelio-darželio  „Pasaka” direktorę – už nuoseklų, sistemingą ,  efektyvų  ir kokybišką sveikatos ugdymo idėjų taikymą ugdymo procese 

      5.   Tatjaną Dvilevič - Vilniaus lopšelio-darželio  „Daigelis“ direktorę  - už subalansuotos plėtos idėjų taikymą darželyje ir ekologinį vaikų ugdymą 

6. Janiną Lipnickają, Vilniaus lopšelio-darželio „Justinukas”direktorę - už sveikų ir saugių sąlygų vaikų veiklai sudarymą įstaigoje, sistemingą  vaikų fizinio  aktyvunimo ir sveikos mitybos optimizavimą. 
Taip pat  papildyta  ir pakeista  asociacijos prezidiumo sudėtis:
1.   Janina Lipnickaja – Vilniaus lopšelio-darželio „Justinukas“ direktorė,

2. Liuba Kolcova -  Vilniaus lopšelio-darželio „Sveikuolis“ direktorė,

3. Irena Jasnauskienė – Vilniaus lopšelio-darželio „Delfinukas“ direktorė,

4. Roma Gydrienė – Mažeikių lopšelio-darželio „Buratinas“ kūno kultūros pedagogė,

5. Inga Bielevičienė – Varėnos lopšelio-darželio „Pasaka“ kūno kultūros pedagogė,

6. Irena Pupienienė – Vilniaus lopšelio-darželio „Vandenis“ direktorė,

7. Danutė Jakučiūnienė – asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ prezidentė, 

8. Stasė Šešeikienė – Panevėžio lopšelio-darželio „Kastytis“ direktorė,

9. Aleksandra Rumšienė – Klaipėdos lopšelio-darželio „Žuvėdra“ direktorė, 

10. Laima Čekaitienė – Kaišiadorišų r. Žiežmarių lopšelio-darželio „Varpelis“ direktorė,

11. Liuba Kaško – Visagino lopšelio-darželio „Kulverstukas“ direktorė,
12. Alė Šimaitienė – Klaipėdos r. Gargždų lopšelio-darželio „Gintarėlis“ direktorės pavaduotoja ugdymui,  
13  Birutė Janušauskienė – Palangos lopšelio-darželis „Gintarėlis“ direktorė.
2006 m. vykusiame respublikiniame konkurse „Sveikuolių sveikuoliai“ dalyvavo  daug asociacijoje

dalyvaujančių įstaigų  Tai :
   Šiaulių lopšelis-darželis „Žiogelis”
Telšių lopšelis-darželis „Mastis”

Šilutės lopšelis-darželis „Ąžuoliukas”

Jurbarko lopšelis-darželis „Nykštukas”

Trakų rajono Lentvario lopšelis-darželis „Šilas”

Marijampolės lopšelis-darželis „Vaivorykštė”

Švenčionėlių lopšelis-darželis „Vyturėlis”

Ignalinos lopšelis-darželis „Šaltinėlis”

Lazdijų rajono Veisėjų lopšelis-darželis „Ąžuoliukas“
Palangos lopšelis-darželis „Žilvinas“
Kauno lopšelis-darželis „Šarkelė”

Pasvalio lopšelis-darželis „Eglutė”

Varėnos lopšelis-darželis „Pasaka“
Kauno mokykla-darželis „Puriena“
 Konkurso nugalėtojais šioje amžiaus grupėje tapo Marijampolės lopšelis-darželis „Vaivorykštė“.
             [image: image29.jpg]


          [image: image30.jpg]



Vilniaus lopšelio-darželio  “Delfinukas“ auklėtoja  Inesa Bartaškienė parengė ir išleido  užduočių ir spalvinimo knygutę “Noriu būti sveikas”, o Danutė Jakučiūnienė kaip bendraautorė dalyvavo  rengiant „Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo  prevencijos programą“. 
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2007 m.
Šias metais asociacijos gretas papildė:Vilniaus  lopšelis-darželis „Želmenėliai”, „Gintarėlis”, Kauno lopšelis-darželis „Raudonkepuraitė”, „Ežiukas“,  „Smalsutis“, „Spindulys”, „Klevelis“,  „Pušynėlis”,
„Daigelis”, „Vyturėlis“,  darželis-mokykla  „Žara”, Šančių lopšelis-darželis, Klaipėdos r. Kvietinių mokykla-darželis, Agluonėnų lopšelis-darželis „Nykštukas” , Priekulės lopšelis-darželis, Panevėžio   „Diemedis”,  „Gintarėlis”, „Žiburėlis”,  „Žibutė”,  „Voveraitė”, „Ąžuoliukas”, Panevėžio r. Naujamiesčio vaikų darželis,  Šiaulių r. Ginkūnų lopšelis-darželis, Raseinių r. Viduklės mokykla-darželis, Klaipėdos lopšelis-darželis „Žiogelis“, Šiaulių lopšelis-darželis  „Pušelė”,  „Kregždutė”, „Berželis”, Kėdainių r. Vilainių lopšelis-darželis „Obelėlė”, Šilutės lopšelis-darželis „Raudonkepuraitė”, Joniškio r. Žagarės lopšelis-darželis „Vyšniukas”, Prienų lopšelis-darželis „Gintarėlis”, Kauno Rasytės lopšelis-darželis,  „Sadutė“, Šalčininkų r. Eišiškių „Žiburėlis“.
 
2007 m. lapkričio 29 d. Marijampolės lopšelis-darželis „Vaivorykštė“ organizavo konferenciją, „Sveikos gyvensenos darželių patirties skaida Marijampolės apskrities ir savivaldybės darželiuose“ ir dalijosi savo darbo patirtimi .
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2007 m. kovo 1 d. Vilniaus lopšelis-darželis „Sveikuolis“ organizavo muzikinę sportinę pramogą „Vanduo – gyvybės ir džiaugsmo šaltinis“, kurioje darželio ugdytiniai atliko muzikines kompozicijas su gimnastikos elementais, mini etiudus, dainavo, šoko ritminius šokius su gamtinėmis medžiagomis, žaidė ekologinius žaidimus, estafetes, atliko relaksacinius pratimus, muzikines plastines kompozicijas, grojo vaikų orkestras.

Šiais metais  paskelbtas konkursas „Įdomiausias grupės sveikatos ugdymo projektas“, kuris vyko nuo 2007 m. vasario 1d -2008 gegužės 9 d. 
  Ikimokyklinės įstaigos grupės 

KONKURSO

„ĮDOMIAUSIAS SVEIKATOS UGDYMO PROJEKTAS“

NUOSTATAI

I. TIKSLAI
1. Skatinti sveikos gyvensenos idėjų plėtrą tarp vaikų ir pedagogų, skleisti darbo patirtį.

2. Žadinti vaikų ir pedagogų savimonę, saugoti, stiprinti ir ugdyti atsakomybę už savo ir kitų sveikatą.

3. Nuo mažens propaguoti vaikams sveiką gyvenseną kaip gyvenimo būdą, diegti sveikos gyvensenos principų laikymąsi kasdienėje jų veikloje.

II. RENGĖJAI

4. Konkursą organizuoja Respublikinė ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacija “Sveikatos želmenėliai”

III. DALYVIAI

5. Konkurse gali dalyvauti ikimokyklinių įstaigų  grupių komandos , parengusios ir dirbančios pagal sveikatos ugdymo projektus ir tikisi projekto eigoje sulaukti teigiamų poslinkių praktinėje veikloje. Iš vienos įstaigos konkurse gali dalyvauti  tik viena grupė.

IV. LAIKAS IR VIETA

6. Konkursas vyks nuo 2007 m. vasario 1d.  iki 2008 m. gegužės 2d. 

 Konkursas vyks 3 etapais: 

1 etapas  - grupės pareiškimas , kad dalyvaus konkurse (iki 2007m. kovo 15d.)

2 etapas – parengto projekto atsiuntimas į asociaciją (iki 2007m. birželio 1d.)

3 etapas  - projekto įgyvendinimas ikimok.įstaigoje (nuo 2007m birželio 1d – 2008m.gegužės 2d.

4 etapas  - projekto įvertinimas nuo 2008m. gegužės 2 d.  – gegužės 7d.

5 etapas  - projekto nugalėtojų paskelbimas 2008m. gegužės 9d.

V. KONKURSO TURINYS

6. Konkurso  projektai gali būti sudaryti vadovaujantis universalia sveikatos ugdymo programa  atsižvelgiant į amžių, grupės situaciją ir poreikius ir gali apimti vieną, kelis ar visus visuminės sveikatos komponentus. 

VI. KONKURSO ORGANIZAVIMAS
8. Ikimokyklinių įstaigų grupių pedagogų komandos,  nutarę, kad dalyvaus konkurse sprendimą apie dalyvavimą praneša į asociacjos būstinę iki kovo 15 d.  Parengia projektą ir iki 2007m. birželio  1d. atsiunčia projekto aprašą į  Asociacijos būstinę (Didlaukio g. 82, Vilnius) Nuo 2007m. birželio 1d iki 2008m. gegužės 2d.(visus mokslo metus)  dirba pagal   projektą , apibendrina jo eigą  ir rezultatus apibendrinančią ataskaitą  atsiunčia į būstinę iki 2008 m. gegužės 2d.

VII. REZULTATŲ APIBENDRINIMAS IR APDOVANOJIMAS

9.Konkurso rezultatai vertinami komisijos:


D. Jakučiūnienė  - PPRC vyresn. metodininkė


Gražina Šeibokienė – ŠMM vyr.pradinio ir ikimokykliniop ugdymo skyriaus vedėja


Emilija Bugailiškienė – ŠMM vyr. specialistė


Asociacijos 4 valdybos narės.

 10. Konkurso komandoms nugalėtojoms skiriama:

  I vieta  -    2 pedagogams  kelionė į užsienį (po 1000Lt.)

  2 vieta  -    2 pedagogams  ( po 600 Lt )

 3 vieta  -    2 pedagogams  ( po 400 Lt.)

Smulkesnė informacija apie konkursą skelbiama tel. 852772171, mob. 86117361

Pageidavimą dalyvauti  konkurse pareiškė šios įstaigos:
Ukmergės  lopšelis-darželis „Eglutė“, Šilutės lopšelis-darželis „Žibutė”,Trakų lopšelis-darželis „Obelėlė”, Marijampolės lopšelis-darželis „Vaivorykštė”, Mažeikių lopšelis-darželis „Buratinas”,Palangos„Gintarėlis“,                              

Klaipėdos lopšelis-darželis „Želmenėlis“, Ukmergės lopšelis-darželis „Nykštukas“, Ignalinos lopšelis-darželis „Šaltinėlis”, Biržų lopšelis-darželis „Rugelis”, Kauno r. Noreikiškių lopšelis-darželis „Ąžuolėlis”, Vilniaus lopšelis-darželis „Gervelė”, Kauno lopšelis-darželis „Rasytė”,Vilniaus Vaduvos darželis-mokykla,  „Delfinukas”, „Sveikuolis”, „Pelėda”, „Pušaitė”, „Kodėlčiukas“,  Trakų  r. Lentvario lopšelis-darželis „Šilas”, Kauno lopšelis-darželis „Malūnėlis”, „Gandriukas“,  „Daigelis”,“Žilvytis”,  „Šilinukas”,    Kauno r. Raudondvario lopšelis-darželis „Riešutėlis”, Kauno lopšelis-darželis „Pušaitė”,  „Giliukas“, Klaipėdos r. Gargždų lopšelis-darželis „Gintarėlis”,  N. Akmenės mokykla-darželis „Buratinas”, Panevėžio spec.mokykla-darželis „Linelis”, Šiaulių lopšelis-darželis „Žiburėlis”, Šiaulių r. Kairių lopšelis-darželis „Spindulėlis”, Vilniaus lopšelia-darželiai „Obelėlė”,  „Pelenė“,  „Justinukas”,  „Pasakaitė”, „Daigelis“,“Želmenėliai“, „Jurginėlis“, „Riešutėlis”, Klaipėdos r. Dovilų lopšelis-darželis “Kregždutė“, Joniškio vaikų darželis „Vyturėlis”, Ukmergės lopšelis-darželis „Žiogelis“, Panevėžio lopšelis-darželis „Diemedis”, Klaipėdos  lopšelis-darželis „Volungėlė”, Kauno lopšelis-darželis „Kulverstukas”, Radviliškio lopšelis-darželis „Eglutė”, Telšių lopšelis-darželis „Mastis”, Panevėžio lopšelis-darželis „Žibutė”, Širvintų lopšelis-darželis „Saulutė”. 
 Šiais metais gegužės 23 d. respublikinė-praktinė konferencija vyko  Širvintų lopšelyje-darželyje „Saulutė“ .   Šios konferencijos medžiaga  išleista leidiniu „Sveika gyvensena ir judėjimas“ . 
2007 m.  rugsėjo 27 d.   respublikinį seminarą  „ Sveiki vaikai - tautos vertybė“ organizavo  Varėnos lopšelio-darželio „Pasaka“ bendruomenė, kuris vyko  Varėnos kultūros centre.  Veiklos su vaikais buvo organizuotos  lopšeliuose-darželiuose  „Pasaka“, „Žilvitis“ ir Senosios Varėnos  darželyje  „Nykštukas“. Pedagogai buvo mokomi Origami metodikos, jiems organizuota ekskursija į Marcinkonių etnografinį muziejų, susipažinti su Dzukijos tradicijomis ir  papročiais.  Taip pat vyko  grybų rinkimo konkursas.
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Šiais metais  organizuoti seminarai „Olimpinių idėjų raiška Šiaulių m. ikimokyklinukų renginyje „Mažoji olimpiada“, kuris vyko balandžio 25-26 d.  Jame dalyvavo  per 130 asociacijos narių   iš įvairių šalies savivaldybių. 
2007 m. rugpjūčio 16 d. pasirašytas bendras Sveikatos apsaugos ministro ir Švietimo ir mokslo ministro įsakymas Nr.V-984/ĮSAK-1327 „Dėl  mokyklų pripažinimo sveikatą stiprinančiomis mokyklomis tvarkos aprašo patvirtinimo“, kurį rengiant dalyvavo  ir asociacijos prezidentė Danutė  Jakučiūnienė.  Taip pat dalyvauta  darbo grupėje rengiant metodines rekomendacijas „Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevencijos programai įgyvendinti“. 

Respublikinė konferencija  vyko Jonavos darželyje-mokykloje  „Pakalnutė“ tema „Vaikų sveikatos ugdymo aktualijos lopšelyje-darželyje“.  Šios konferencijoje buvo išsakytos   vaikų sveikatos ugdymo aktualijos darželyje,  aptarti  darbo  patirties sklaidos keliai, numatyti  pedagogų  dalykinės ir metodinės  kompetencijos kėlimo bei  pedagogų bendradarbiavimo su šeima  būdai. Buvo skaitomi  pranešimai, vyko  praktinė veikla, metodinių darbų paroda.  Siekiant įgyvendinti vaikų sveikatos ugdymo nuostatas, nuosekliai kurti ikimokyklinio ugdymo įstaigose saugos įgūdžių sistemą: sudaryti saugią aplinką; rengti saugos įgūdžių ugdymo projektus ir ugdyti vaikų socialinio, psichologinio ir fizinio saugumo įgūdžius buvo priimta rezoliucija. 
 Telšių lopšelio-darželio Mąstis  bendruomenė  parengė ir išleido leidinuką   „Ieškojimų ir atradimų keliu“.
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2007 m. ataskaitinėje konferencijoje dalyvavo 496 pedagogai, joje buvo skelbtos šios  nominacijos:
“Metų lyderiai“ 

1. Varėnos  lopšelis- darželis „Pasaka”  - už  respublikinio seminaro  organizavimą  
2. Širvintų lopšelis-darželis „Saulutė”- už  respublikinės konferencijos   organizavimą  ir išleistą leidinį 

3. Jonavos  darželis-mokykla „Pakalnutė“ – už konferencijos organizavimą 
“Olimpinių idėjų skleidėjai “

4.Kauno lopšelis-darželis „Pušaitė“ – už renginio sporto halėje organizavimą.

„Sveikatos idėjų skleidėjai“:

5. Panevėžio lopšelis-darželis „Žvaigždutė“

6. Šiaulių lopšelis-darželis „Žirniukas“ 

7. Ukmergės lopšelis-darželis „Eglutė“

8. Vilniaus lopšelis-darželis „Gandriukas“
9. Radviliškio lopšelis-darželis  „Žvaigždutė“
10. Ignalinos lopšelis-darželis „Šaltinėlis“
11. Klaipėdos lopšelis-darželis  „Žuvėdra“.
Daug jėgų asociacijos nariai įdėjo rengiant ir leidžiant leidinius. Radviliškio r. Šeduvos lopšelio-darželio pedagogų kolektyvas parengė leidinį „Sveikas ir saugus kaipžinau“,  Danutė Jakučiūnienė kaip bendrauatorė parengė ir išleido leidinius „Akoholio,  tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevencijos programos įgyvendinimo rekomendacijos. Ikimokyklinis ir priešmokyklinis ugdymas. Pradinis ugdymas ir knygą „Vaikų ir jaunimo rengimo šeimai programų rengimas“ .
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2008 m.

Į asociacijos tinklą  2008 m. panoro įsijungti   Šiaulių lopšelis-darželis  „Sigutė“, Klaipėdos lopšeliai-darželiai„Pumpurėlis“, „Aušrinė“, Klaipėdos r. Kretingalės, Vėžaičių, Kėdainių lopšelis-darželis  „Žilvitis“, Šilutės „Pušelė“ ir Ukmergės „Saulutė“.
2008 m. gegužės 15-16 d. organizuotas respublikinis seminaras „Sveikos gyvensenos darželių pedagogų bendruomenių darbo patirtis Trakų rajone“, kuris vyko vandens pramogų parke „Trasalis“.Šio seminaro  organizatorė ir idėjų sumanytoja  Trakų rajono sveikatos ugdymo konsultantė Lentvario lopšelio-darželio ,,Šilas“ direktorė Irena Nižauskienė.
Šiame seminare  savo įstaigas  pristatė  Trakų r. ikimokyklinės įstaigos: Lentvario lopšelį-darželį „Šilas“ (Irena Nižauskienė), Aukštadvario mokyklą-darželį „Gandriukas“(Vilija Lauruševičienė), Rūdiškių lopšelį-darželį „Pasaka“(Vida Kupinienė), Trakų lopšelį-darželį „Ežerėlis“(Audronė Ustilienė),lopšelį-darželį  „Obelėlė“ (Žaneta Vasilenko). Kitą konferencijos dieną šios įstaigos organizavo įvairias veiklas su vaikais, demonstruodamos savitus ir originalius darbo su mažais vaikais metodus ir būdus, savitas ir individualias sveikatinimo darbo formas, pristaė savo įstaigose vykdomus projektus:

 
Lentvario lopšelis-darželis ,,Šilas“ - Ekologinio projekto ,,Kodėl negalima šiukšlinti?“ baigiamąjį  renginį ,,Madų šou“. Projekto ,,Nejaugi mes negalime gyventi draugiškai“  baigiamąjį renginį ,,Gero elgesio pradinė“, 

„Vaikų užimtumas per pasivaikščiojimus“.  
      
 
Trakų lopšelis-darželis ,,Obelėlė“- Sveikos gyvensenos įgūdžių formavimas individualizuojant ir diferencijuojant vaikų ugdymą .
Trakų lopšelis – darželis ,,Ežerėlis“ - Sporto šventę ,,Augu sveikas“. 

Rūdiškių lopšelis-darželis ,,Pasaka“ - Projektinės veiklos ,,Pajudėk pakrutėk-gerą nuotaiką turėk“ pristatymą. 
Aukštadvario mokykla-darželis ,,Gandriukas“ -  Mokytojų ir auklėtojų vykdomus sveikatingumo projektus: ,,Mano žolynėliai“,  ,,Gandriuko“ laikraščio priedas ,,Gyvenkime sveikai“,  ,,Mano širdelė pilna gerumo“,  ,,Mažosios burtininkės“, ,,Pažink save“, ,,Judėjimo galimybės naudojant netradicines priemones“.

Seminaro veikloje aktyviai dalyvavo LR Seimo narė Dangutė Mikutienė, Trakų rajono savivaldybės meras Edmundas Malūkas,  Administracijos direktorius Jonas Liesys, Švietimo ir kultūros skyriaus vedėjas Vytas Rukšėnas, Švietimo centro direktorė Nijolė Lisevičienė.
 
Per seminarą  buvo paskelbti 2007 m. paskelbto ir 2008 m. pasibaigusio konkurso rezultatai:
2008 metais suvedus konkurso „Įdomiausias grupės sveikatos ugdymo projektas“ laimėtojais paskelbtos šios įstaigos, kurių 34-ioms auklėtojoms  asociacija dovanojo pasirenkamą kelionę į užsienį ir piniginius  prizus:
	1


	Palangos darželis-mokykla „Gintarėlis”                     
	I vieta  (1300 Lt)               

	Irma Kuojienė, Vaida Siraštanovienė

( Kroatija-Italija-Austrija)

	2
	Marijampolės lopšelis-darželis „Vaivorykštė
	II vieta (1100 Lt)                  
	Giedrė Bagdonienė, Lina Lenkutienė

         (Kroatija-Italija-Austrija)

	3
	Trakų r. Lentvario lopšelis-darželis „Šilas”                
	 III vieta (1000 Lt)              
	 Dorita Simonavičienė, Marina Borisenkova

            ( Prancūzija-Olandija)

	 4
	Šilutės lopšelis-darželis „ Žibutė”


	paskatinamoji ( 700 Lt)      

	Vilija Valančienė, Lidija Balsienė

          (Italija- Austrija) 

	  5
	Mažeikių lopšelis-darželis „Buratinas”                         
	paskatinamoji ( 700 Lt)
	Irena Stasienė, Aldona Naujokaitienė 

                 ( Čekija )

	  6
	Klaipėdos lopšelis-darželis „Želmenėlis“        

	paskatinamoji ( 700 Lt)         

	Zita Puidokienė, Eglė Arnašienė
          ( šiaurės Italija)

	7
	Ukmergės lopšelis-darželis „Nykštukas“
	paskatinamoji ( 700 Lt)
	Aldona Krištaponienė, Aušra Danielienė

           (Italija-Austrija)

	8
	Ignalinos lopšelis-darželis „Šaltinėlis”
	paskatinamoji ( 700 Lt)        
	Nijolė Ruseckienė, Violeta Savičienė

          (Klasikinė Italija)

 V. Savičienė dėl ligos pirko vaistus

	9
	Vilniaus lopšelis-darželis „Gervelė”
	paskatinamoji ( 700 Lt)
	Valentina Mikolč, Regina Virpša

            (Italija-Austrija)

	10
	Vilniaus Vaduvos mokykla-darželis                               
	paskatinamoji ( 700 Lt)
	Vita Zarembienė, Elena Stangienė 

          (Prancūzija-Vokietija)                                                  

	11
	Kauno lopšelis-darželis „Malūnėlis”
	paskatinamoji ( 700 Lt)
	Eglė Lipskytė, Violeta Kovalenkovienė 

              (Austrija) 

	12
	Klaipėdos r. Gargždų lopšelis-darželis „Gintarėlis“
	paskatinamoji ( 700 Lt)
	Orinta Lileikienė, Janina Ložienė  

        (Austrija-šiaurės Italija)

	13
	Kauno lopšelis-darželis „Gandriukas“
	paskatinamoji ( 700 Lt)
	 A.Urboniene, Bronislava Aniulienė

             (Prancūzija)                                                         

	14
	Šiaulių r. Kairių lopšelis-darželis „Spindulėlis”
	paskatinamoji ( 700 Lt)
	Kristina Jonušaitė, Dalia Gricienė

         (Gracas-Venecija-Viena)

	15
	Radviliškio lopšelis-darželis „Eglutė”                              
	paskatinamoji ( 700 Lt)
	Daiva Žurauskaitė, NijolėNavickienė

            (Prancūzija)                                                                     

	16
	Telšių lopšelis-darželis „Mąstis”
	paskatinamoji ( 700 Lt)
	Aldona Motuzienė, Dalia Balsienė

             (Kroatija)

	17
	Širvintų lopšelis-darželis „Saulutė”
	paskatinamoji ( 700 Lt)
	Violeta Rinkevičienė, Rimutė Sinickienė

          ( Italija-Austrija)


2008 m. lapkričio  24 d. Ukmergės lopšelis -darželis organizavo konferenciją „Ikimokyklinio ir priešmokyklinio amžiaus vaikų judrieji žaidimai ir jų įtaka fiziniam vaikų ugdymui“, kurioje buvo dalintasi idėjomis kaip organizuoti žaidimus, ugdyti fizines ypatybes, kokie projektai vykdomi, jų įgyvendinimas ir pokyčiai.
2008 m. rugsėjo 25-26d. Šilutės lopšelis-darželis „Žibutė“ organizavo  respublikinį seminarą  „Sveikos gyvensenos darželių pedagogų bendruomenių darbo patirtis“ tema „Aukime sveiki“   Joje dalyvavo  Šilutės miesto lopšelių-darželių ne tik ikimokyklinių įstaigų bendriuomenės, bet  ir švietimo skyriaus ir  savivaldybės specialistai. Pedagogai ir specialistai  skaitė pranešimus, diskutavo vaikų sveikatos gerinimo klausimais.  Lopšelių darželių bendruomenės organizavo veiklas su vaikais,  o vakare konferencijos dalyvius Šilutės folkliorinis ansamblis „Verdainė“ mokė liaudies žaidimų, šokių, dainų. 
[image: image50.jpg]



              [image: image51.jpg]



                  [image: image52.jpg]




[image: image53.jpg]



         [image: image54.jpg]



          [image: image55.jpg]




[image: image56.jpg]



          [image: image57.jpg]



       


               

                       [image: image60.jpg]



Šias metais Kauno lopšelis-darželis „Gandriukas“ išleido leidinį „Augu sveikas ir žvalus“, o Alytaus lopšelio-darželio „Girinukas“ auklėtoja O. Mažeikienė apibendrino savo darbo patirtį leidiniu“Mažo burbulo svajonė“.
 Atsakaitinė konferencija už 2008 m. veiklą vyko 2009 m. sausio 29-30d., joje dalyvavo 373 asociaicijos nariai. Konferencija patvirtino  2006 m. išrinktą  prezidiumo sudėtį. . Šių metų asociacijos nominacijos buvo padengtos 200 Lt ir jas gavo lopšeliai-darželiai:Panevėžio „Sigutė“,  „Linelis“ , Joniškio „Vyturėlis“, Klaipėdos „Bangelė“, Vilniaus „Justinukas“, Trakų „Obelėlė“, Klaipėdos „Žuvėdra“, Širvintų „Saulutė“, Kėdainių r. Krakių vaikų darželis , Šakių „Berželis“, 

Kauno „Kulverstukas“, Vikaviškio“Eglutė“.
2009 m.
2009 m. organizuoti 2 seminarai iš darbo. Gegužės 7-8 d. Širvintų lopšelyje-darželyje „Saulutė“ vyko seminaras , jame dalyvavo  51 pedagogas iš respublikos

2009 m. gegužės 27-28 d. organizuotas seminaras  Šiaulių lopšelyje-darželyje „Salduvė“. Šio seminaro  pradžioje asociacijai priklausančios darželių komandos dalyvavo Šiaulių miesto arenoje vykusiame renginyje „Mažasis olimpietis“. Vėliau buvo skaitomos paskaitos, organizauojamos atviros veiklos su vaikais : Vilma Pakalniškytė organizavo veiklą „Kur slypi sveikata?“, Svetlana Gajauskienė – meninę veiklą „Sveikatos medis“, Daiva Šimaitienė – muzikinę pramogą – „Sveikatos laiptai“, Angėlė Laucevičienė – veiklą lauke „Bitės lauktuvės“. Buvo skaitomi pranešimai, pristatyti  stendiniai pranešimai ir  išleistos metodinės knygutės, buvo galima susipažinti su metodinių priemonių ir nuotraukų paroda.

 Nuo 2009 m. rugsėjo mėn. buvo reoganizuoptas Pedagogų profesinės raidos centras ir asociacijos prezidentė,  kaip pensininkė buvo atleista iš PPRC. Todėl ataskaitiniame susirinkime buvo sprendžiama, kaip bus vykdoma asociacijos veikla, kas taps prezidente, ar tai bus etatinis darbuotojas,  ar sutiks kas nors dirbti visuomeniniais pagrindais?    
Kad pasitikrinti visų narių nuomonę,  kokį atlyginimą  asociacijos nariai siūlo mokėti prezidentei ,  buvo išsiuntinėta anketa.  Žemiau pateikta anketavimo susiteminta medžiaga:
2500 Lt – 1,1 proc. nuo visų įstaigų

Jurbarko „Nykštukas“, Vilniaus „Pasakaitė“
2000 Lt – 35,8 proc. nuo visų įstaigų

Vilniaus „Pasaka“, „Pelenė“, “Riešutėlis“, „Pakalnutė“, „Gervelė“, „Jurginėlis“, Trakų Vokės, „Gintarėlis“,“Gėlynas“,“Žilvitis“, Kauno „Rasytė“, “Raudonkepuraitė“, „Šilinukas“, „Malūnėlis“, „Žilvitis“, „Gandriukas“, „Smalsutis“,  Kauno r. Noreikiškių „Ažuolėlis“, Raudondvario „Riešutėlis“, Trakų „Obelėlė“, Senųjų Trakų, Jonavos „Pakalnutė“, Anykščių „Žilvitis“, Marijampolės „Vaivorykštė“, Radviliškio r. „Žvaigždutė“, „Eglutė“, Baisogalos,  Mažeikių „Linelis“, „Buratinas“, „Bitutė“,   Alytaus „Girinukas“, Klaipėdos r. Gargždų  Ąžuoliukas“,  Priekulės, Agluonėnų „Nykštukas“,  Vilniaus r. Buivydiškių , Mickūnų,  Vilkaviškio r. Alvito pagr. mokyklos  ikimokyklinės grupės,  Šilutės „Žibutė“, „Raudonkepuraitė“, „Pušelė“,Telšių „Berželis“, Plungės „Vyturėlis“, „Rūtelė“, Prienų „Pasaka“, 
Kupiškio „Obelėlė“, Panevėžio „Diemedis“, „Žilvitis“, Taikos, „Varpelis“,“Gintarėlis“,  Skuodo „Liepaitė“, Elektrėnų „Pasaka“,  Kėdainių r. Labūnavos „Ąžuoliukas“, Klaipėdos „Boružėlė“, ,,Pumpurėlis“, Joniškio „Vyturėlis“., Raseinių „Liepaitė“, Šiaulių „Kulverstukas“, Utenos „Šaltinėlis“, Biržų „Rugelis“, Rokiškio „Linelis“.
1700 Lt -0,5 proc. nuo visų įstaigų

Jurbarkų darželis-mokykla
1500 Lt. – 42,2 proc. nuo visų įstaigų

Klaipėdos „Aušrinė“, „Žuvėdra“, „Liepaitė“, „Bangelė“ „Žiogelis“, „Pakalnutė“,“Šaltinėlis“  Panevėžio „Žvaigždutė“,  „Pasaka“, , „Sigutė“, „Voveraitė“, „Vyturėlis“, „Kastytis“, „Vaivorykštė“,“Žibutė“, „Ąžuoliukas“, „Puriena“, Ukmergės „Žiogelis“,  „Varpelis“, „Buratinas“, „Saulutė“ Telšių, „Saulutė“, Kauno „Vaidilutė“, Šančių, „Kulverstukas“, „Giliukas‘, „Šarkelė“, „Ąžuoliukas“, „Pušaitė“, „Vyturėlis“, „Klevelis“, „Spindulys“, „Pušynėlis‘, „Žemyna“, „Ežiukas“,    Radviliškio r. Šeduvos, N. Akmenės „Buratinas“, Šiaulių r. Kairių „Spindulėlis“, Kužių „Vyturėlis“, Bazilionų,  Šiaulių „Žirniukas“, „Sigutė“, „Salduvė“  Klaipėdos r. Gargždų „Gintarėlis“, Vėžaičių, Kretingalės,  Kaišiadorių r. Žiežmarių „Varpelis“, Pravieniškių „Ąžuoliukas“, Trakų r. Lentvario „Šilas“, Visagino „Auksinis raktelis“, „Kulverstukas“,   Vilniaus r. Rudaminos,  Mažeikių „Berželis“, „Gintarėlis“,  Pasvalio „Eglutė“,  Raseinių r. Girkalnio, Kėdainių „Puriena“, Pakruojo Linkuvos „Šaltinėlis“, Vilniaus „Žibutė“, „Obelėlė“, „Vandenis“, Vaduvos, „Delfinukas“,  Šalčininkų  r. Eišiškių „Žiburėlis“, Šilutės „Žibutė“, Varėnos „Pasaka“, Kazlų Rūdos „Pušelė“, Anykščių „Žiogelis“, Vilkaviškio „Eglutė“, Prienų „Gintarėlis“, Panevėžio r. Velžio, Švenčionių „Vyturėlis“, Palangos „Gintarėlis“.
1200 Lt -1,7 proc.nuo visų įstaigų

Klaipėdos „Žiburėlis“ , N. Akmenės „Atžalynas“, Kauno  Panemunės (1000 – 1500 Lt)

1000 Lt- 10,9 proc. nuo visų įstaigų

Šiaulių „Eglutė“, Širvintų „Saulutė“, Pakruojo „Vyturėlis“, Telšių „Nykštukas“, „Žemaitukas“, „Eglutė“,   Klaipėdos „Želmenėlis“, „Žilvitis“, „Klevelis“, „Varpelis“, Panevėžio „Linelis“, Šiaulių r. Gruzdžių, Ukmergės „Nykštukas“, Vilniaus „Sakalėlis“, Palangos „Ąžuoliukas“, „Pasaka“, Kauno „Dobilėlis“, Panevėžio r. Naujamiesčio. 

897,50 Lt – 4 proc. nuo visų įstaigų

Vilniaus „Varpelis“, „Gilužis“, „Gandriukas“. „Daigelis“,“Justinukas‘,“Pušaitė“, „Pelėda“,
800 Lt – 0,5 proc. nuo visų įstaigų

Vilniaus „Sveikuolis“. 

Darbo užmokesčio minimumas –0,5 proc. nuo visų įstaigų

Vilniaus „Molinukas“

0,5 etato – 500 Lt - 0,5 proc. nuo visų įstaigų

Kėdainių r. Krakių, 
500 Lt -1,2 proc. nuo visų įstaigų

Vilniaus „Želmenėliai“, Zarasų „Sartukas“.
Valandinis įkainis atsižvelgiant į darbo pobūdį (15-100 Lt)

Vilniaus r. Pagirių „Pelėdžiukas“.
Dalis įstaigų nepanoro toliau tęsti savo veiklos asociacijoje. Prašymus išstoti iš asociacijos pareiškė:

Vilniaus lopšelis-darželis „Strazdelis“ „Kodėlčiukas“,  „Rugelis“, Varpelis“, Kauno darželis-mokykla „Žara“, Klaipėdos  lopšelis-darželis „Linelis“,  „Volungėlė“,  „Aitvarėlis“, Klaipėdos r. Kvietinių mokykla-darželis, Šiaulių lopšelis-darželis „Žiogelis“,  „Pupų pėdas“, „Voveraitė“,  „Kregždutė“, „Bangelė“,  „Ąžuoliukas“, „Gintarėlis“, „Saulutė“,  „Žilvitis“, Šiaulių r. Meškuičių vaikų darželis, Panevėžio sanatorinis darželis „Pušynėlis“, „Žiburėlis“  (užsidarė), „Žilvinas“, Palangos lopšelis-darželis „Nykštukas“, Telšių vaikų su negalia centras, Kėdainių lopšelis-darželis „Pasaka“,  „Žilvitis“, Kretingos vaikų ugdymo centras, Ignalinos lopšelis-darželis „Šaltinėlis“, Šakių lopšelis-darželis„Berželis“, Trakų lopšelis-darželis „Ežerėlis“.
 
2009 m. vyko respublikinis  „Šalies vaikų, mokinių ir mokytojų konkursas „Sveikuolių sveikuoliai“, kurio visuose 3-uose turuose aktyviai dalyvavo asociacijos nariai. 
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Konkurso „Sveikuolių sveikuoliai“ III ture, vykusiame  2009 m. balandžio 23-24 d. Trasalyje ikimokyklinio amžiaus vaikų grupėje dalyvavo:

      1.   Trakų r. Lentvario lopšelis-darželis „Šilas“ 

      2.   Marijampolės lopšelis-darželis „Vaivorykštė“    

 3.   Elektrėnų mokykla-darželis „Pasaka“

4. Raseinių lopšelis-darželis „Saulutė“ 

5. Vilniaus lopšelis-darželis „Pelėda“

6. Telšių lopšelis-darželis „Mastis“ 

7. Kauno lopšelis-darželis „Kulverstukas“ 

8. Pasvalio lopšelis-darželis „Eglutė“

9. Šiaulių lopšelis-darželis „Žiogelis“

10.  Ignalinos m-kla-darželis „Šaltinėlis“ 

11.  Anykščių lopšelis-darželis „Žilvitis“ 

12.  Visagino lopšelis-darželis „Auksinis raktelis“
Nugalėtojais savo amžiaus grupėje tapo: 

I vieta  - Kauno lopšelis-darželis  „Kulveretukas“

                                               II vieta  - Trakų r. Lentvario lopšelis-darželis  „Šilas“

                                               III vieta  - Telšių lopšelis-darželis  „Mastis“
Šias metais savo sveikatinimo  patirtĮ apibendrino Palangos lopšelio-darželio pedagogės Irma Kuojienė, Giedrė Norkūnienė , Vanda  Tarvydienė ir išleido leidinį „Augu sveikas ir stiprus“, o visos šalies sveikos gyvensenos darželių darbo patirtis apibendrinta leidiniu „Į sveikatos šalį“. 
      [image: image70.jpg]


                       [image: image71.jpg]



Ataskaitinėje konferencijoje buvo  aptarti ateities planai, svetainės sukūrimas, seminarų tematika. Nutarta nuo 2010 m. vasario 1 d. įvesti etatinę prezidentės pareigybę  su   1500 Lt mėnesiniu atlyginimu.   Nominacijos   šias metais nebuvo skelbtos .
2010 m.
Šiais metais į Asociaciją panoro įstoti Kauno lopšelis-darželis „Čiauškutis“, „Vaikystė“,  Vilkaviškio Kybartų  mokykla-darželis „Ąžuoliukas“, Kalvarijos lopšelis-darželis „Žilvitis“ ir Radviliškio lopšelis-darželis „Kregždutė“. Nuo 2010 m. vasario mėn. pradėjo veikti  asociacijos svetainė . Joje talpinama visa medžiaga susijusi su asociacijos veikla ir rezultatais bei  valstybiniai ir asociacijos dokumentai. 
Respublikinės ikimokyklių įstaigų darbuotojų asociacijos

„Sveikatos želmenėliai“ 

2010 m. veiklos planas

	Eil. Nr. 
	Veikla
	Įgyvendinimo data

	1. 
	Sukurti asociacijos internetinę svetainę
	2010 m. kovo-balandžio  mėn.

	2.
	Konkursas “Įdomiausias lankstinukų komplektas sveikatinimo tema”
	2010 m.   vasario – rugsėjo  mėn.

Vasario mėn bus pateikti konkurso nuostatai ir eiga.

	3. 
	Seminarai “Sveikos gyvensenos darželių pedagogų darbo patirtis”

               I srautas


	2010 m. gegužės 18-19 d.  Radviliškio lopšeliai-darželiai ”Žvaigždutė” ir “Eglutė”

	
	              II srautas
	2010 m. gegužės 20-21 mėn.

Klaipėdos lopšelis-darželis “Žuvėdra’ ir kiti darželiai

	
	             III srautas 
	2010 m.  birželio mėn. 10-11 Kauno lopšelis-darželis “Ąžuoliukas”

	
	             IV srautas 
	2010 m.  gegužės 6-7d. Kazlų Rūdos lopšelis-darželis “Pušelė”

	4. 
	Ataskaitinė konferencija
Sveikos ir saugios gyvensenos ugdymas”
	2010 m. gruodžio mėn. 9-10 d. (vieta tikslinama)

	5. 
	Lankstinukų sveikatinimo tema paroda
	2010 m. gruodžio 9-10 d. (vieta tikslinama )

	6. 
	 Seminaras

“Kūno kultūra vaikų darželyje”

       I srautas 

      II srautas

      III srautas 
	2010 m. kovo 9-10 d. 

Vilniaus lopšelis – darželis “Jurginėlis”

2010 kovo 23d.

Anykščių lopšelis-darželis “Žilvitis” 

2010 m. gegužės 10 d. 

Panevėžio  Taikos lopšelis-darželis 

	7.
	Seminaras

“Palankaus mikroklimato kūrimas darželyje ir šeimoje
       I srautas 

       II srautas 

      III srautas 

      IV srautas 

      V srautas 


	2010 m. sausio 27 d.

Vilniaus lopšelis-darželis “Justinukas”

2010 m. vasario 24-25d.  

Telšių lopšelis-darželis “Eglutė”

2010 m. kovo  30 d.

Ukmergės  lopšelis-darželis”Varpelis” 

2010 m. balandžio 8d. 

Plungės lopšelis-darželis “Vyturėlis”

2010 m. rugsėjo 16-17 d

Vilniaus lopšelis-darželis “Jurginėlis”

	8.
	Seminaras 

“Gyvenimo įgūdžių ugdymas”
	2010 m. gegužės 12 d. 

Kauno Šančių lopšelis-darželis  

	9. 
	Seminaras 

“Pedagogų  kompetencijų ugdymas, rengiant vaiką mokyklai“
	2010 m. gegužės 13 d.

Vilniaus r. Rudaminos vaikų darželis

	10.
	Seminaras

   “Sveikatinimo veikla  darželyje”

       I srautas

       II srautas


	2010m. kovo 16 d. 

Elektrėnų darželis-mokykla “Pasaka”.

2010m.  balandžio 28 d., 

Radviliškio Šeduvos mokykla-darželis 


Renginiai vyko pagal numatytą  metinį veiklos planą. 

2010 m gegužės 20-21 d. Klaipėdoje vyko respublikinis  seminaras „Sveikos gyvensenos darželių pedagogų darbo patirtis”. Ketvirtadienio popietę Giruliuose sumirguliavo įvairiaspalvė vaikų jūra - čia į sveikatingumo šventę "Pūsk vėjeli, nešk sveikuolių laivelį"suvažiavo net 34 savo įstaigos atributika pasipuošę Klaipėdos vaikų darželių kolektyvai ir svečiai iš šalies ikimokyklinių įstaigų. Nuo antrosios Girulių aikštelės, kad pasiektų pajūrį, kur ir vyko šventė, jie turėjo pereiti kliūčių ruožą. O įveikus tas kliūtis pasitiko laivo, kuriuo buvo virtę laiptai į kopas, kapitonas. Paplūdimyje, pasidaliję į grupes, basakojai vaikai varžėsi  kūno kultūros auklėtojų parengtose rungtyse: šaukštais nešiojo vandenį, kastuvėliais - smėlį, pylė smėlio pilis, varžėsi, kas ropomis greičiau nubėgs distanciją ir pan. Žinoma, laimėjo draugystė.  
 
Šventę vedė Sveikuolių laivo Kapitonas ir jungos, kurie organizavo linksmas estafetes, sportinius žaidimus, atrakcionus. Vaikai išbandė savo fizines galias. Įstaigų komandos papuošė Sveikuolių laivą vėliavėlėmis su sveikuoliškais šūkiais.  Po įvairių sveikatingumo renginių organizatoriai komandų kapitonams įteikė po padėkos raštą ir gintarėlį.  Svečiams, atvykusiems į seminarą  iš visos Lietuvos, taip patbuvoparuoštosspecialiosrungtys. 
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2010 m.gegužės 6-7 d. savo patirtimi dalijosi Kazlų Rūdos lopšelio-darželis „Pušelė“ bendruomenė. Atvykusius šalies pedagogus supažindino su puikiai renovuoto ir įrengto  darželio patalpomis, rodė veiklas su vaikais, organizavo vaikų ir tėvų sporto šventę, pristatė metodinės medžiagos parodą . 
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2010 m. vasario mėn. buvo paskelbtas konkursas „Įdomiausias lankstinukų komplektas (5vnt.) vaikų sveikatinimo tema“. Parengti konkurso nuostatai.
KONKURSO„ĮDOMIAUSIAS LANKSTINUKŲ KOMPLEKTAS (5 ŠT.) VAIKŲ SVEIKATINIMO TEMA “
NUOSTATAI
I. TIKSLAI
7.  Gilinti pedagogų sveikatos kompetenciją, skatinant ieškoti efektyvios  vaikų sveikatinimo veiklą gerinančios  informacijos įvairiuose šaltiniuose, žadinti  ir gilinti  jų nuostatas  atsakingai saugoti ir  stiprinti  vaikų sveikatą.

8.  Propaguoti  sveiką gyvenseną  tarp ugdytinių  tėvų, diegti sveikos gyvensenos principų laikymąsi  šeimos kasdienėje  veikloje, nuosekliai derinti ikimokyklinės įstaigos ir šeimos veiklą  saugant vaikų sveikatą. 

II. RENGĖJAI

9. Konkursą organizuoja Respublikinė ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacija “Sveikatos želmenėliai”

III. DALYVIAI

10. Konkurse gali dalyvauti ikimokyklinėje  įstaigoje dirbantis   asociacijos „Sveikatos želemenėliai“  narys  ar narių   komanda.    Iš vienos įstaigos konkurse gali dalyvauti  tik vienas  konkurso dalyvis.

IV. LAIKS IR VIETA

5. Konkursas vyks nuo 2010 m. vasario 15 d.  iki 2010 m. gruodžio 9 d. 

 Konkursas vyks  tokiais  etapais: 

1 etapas  - įstaigos pareiškimas , kad dalyvaus konkurse (iki 2010 m. kovo 1d.)

2 etapas – parengto  lankstinukų komplekto atsiuntimas   į asociaciją (iki 2010m. rugsėjo  1d.)

3 etapas  - lankstinukų komplekto  įvertinimas nuo 2010 rugsėjo 1-spalio 1d.

4 etapas  - konkurso  nugalėtojų paskelbimas 2010m. gruodžio 9d. ( per ataskaitį susirinkimą)

5 etapas  - lankstinukų komplekto paroda – 2010 m. gruodžio 9-10 d. UPC

V. KONKURSO TURINYS

6.Konkursui pateikiami lankstinukų komplektai  rengiami vaikų (tik vaikų)  sveikatinimo tema,  jų tematiką pasirenka patys konkurse dalyvaujanytys pedagogai, svarbu, kad jie visi penki apimtų vis skirtingus vaikų sveikatos ugdymo  komponentus.  Lankstinukai gali būti  spalvoti ar baltai juodi, dydis – laisvai pasirenkamas

VI. KONKURSO ORGANIZAVIMAS
7. Ikimokyklinių įstaigų asociacijos nariai ar jų komandos  komandos,  nutarę, kad dalyvaus konkurse sprendimą apie dalyvavimą praneša į asociacjos būstinę iki kovo 1 d. el. paštu jakuciuniene@gmail.com . Parengtus  lankstinukų komplektus atsiunčia paštu ar atveža  iki 2010m. rugsėjo   1d. į  Asociacijos būstinę (Justiniškių 47, Vilnius) Nuo 2010m. rugsėjo 1d iki spalio 1 d. vyksta pateiktų lankstinukų komplekto  įvertinimas  . Rezultaiai skelbiami 2010 m. gruodžio 9 d.  Nugalėtojai bus  apdovanojami  piniginiais prizais, už kuriuos bus galima įsigyti sportinio inventoriaus , metodinių priemonių, knygų ir kt.  Jei konkurso dalyvis rengs vienas – tai prizas teks tik jo grupei, jei narių grupė, prizas dalinsis kiekvieno nario grupei po lygiai.

VII. REZULTATŲ APIBENDRINIMAS IR APDOVANOJIMAS

8.Konkurso rezultatai vertinami komisijos:


D. Jakučiūnienė  -  Asociacijos „Sveikatos želemenėliai“ prezidentė


Gražina Šeibokienė – ŠMM vyr.pradinio ir ikimokyklinio ugdymo skyriaus vedėja


Rita sketerskienė – Sveikatos apsaugos ministerijos  skyriaus vedėja 


3 Asociacijos  valdybos narės.

 9. Konkurso  nugalėtojoms skiriama:

  I vieta  -   1200 Lt 

  2 vieta  -   1000 Lt

  3 vieta  -    800 Lt

  10 paskatinamųjų vietų  - po 500 Lt.

Smulkesnė informacija apie konkursą teikiama el.paštu jakuciunien@gmail.com, tel.   861173619

Konkurse pareiškė norą dalyvauti 115 asociacijos narių-įstaigų.

Ikimokyklinių įstaigų pedagogų komandų, pateikusių paraiškas dalyvauti 2010 m. konkurse
„Įdomiausias lankstinukų komplektas (5 vnt.) vaikų sveikatinimo tema“,
SĄRAŠAS

1.Vilniaus lopšelis-darželis „Justinukas“                                           58.Vilniaus lopšelis-darželis „Sveikuolis“                                                        2. Vilniaus lopšelis-darželis „Delfinukas“                                         59.Vilniaus lopšelis-darželis „Pelenė“                        
3. Vilniaus lopšelis-darželis „Gėlynas“                                             60. Vilniaus lopšelis-darželis „Obelėlė“
4. Vilniaus lopšelis-darželis „Gervelė“                                              61.Vilniaus Vaduvos mokykla-darželis
5. Vilniaus lopšelis-darželis „Gintarėlis“                                           62. Vilniaus Trakų Vokės vaikų darželis
6.Vilniaus spec. lopšelis-darželis „Žibutė“                                        63.  Vilniaus r. Buivydiškių vaikų darželis
7. Vilniaus r. Pagirių lopšelis-darželis „Pelėdžiukas“                        64. Kauno lopšelis-darželis „Kulverstukas“
8. Kauno lopšelis-darželis „Malūnėlis“                                              65.  Kauno lopšelis-darželis „Gandriukas“
9. Kauno lopšelis-darželis „Žilvitis“                                                  66.  Kauno lopšelis-darželis „Šilinukas
10. Kauno Panemunės lopšelis-darželis                                             67.  Kauno lopšelis-darželis „Žingsnelis
11. Kauno lopšelis-darželis „Spindulys“                                           68. Kauno lopšelis-darželis „Dobilėlis“
12. Kauno darželis-mokykla „Vaidilutė“                                           69. Kauno Rasytės lopšelis-darželis
13. Kauno darželis-mokykla „Giliukas“                                            70. Kaišiadorių rajono Pravieniškių darželis „Ąžuoliukas
14. Kauno san. lopšelis-darželis „Pušynėlis“                                     71. Kaišiadorių r. Žiežmarių lopšelis-darželis „Varpelis“
15. Kauno lopšelis-darželis „Smalsutis“                                            72. Skuodo lopšelis-darželis „Liepaitė“
16. Kauno lopšelis-darželis „Ežiukas“                                               73. Mažeikių lopšelis-darželis „Delfinas“
17. Kauno lopšelis-darželis „Vyturėlis“                                             74. Mažeikių lopšelis-darželis „Buratinas“
18. Kauno r. Raudondvario lopšelis-darželis„Riešutėlis“                  75. Mažeikių Lopšelis-darželis „Gintarėlis“
19. Klaipėdos lopšelis-darželis „Želmenėlis“                                    76. Mažeikių lopšelis-darželis „Berželis“
20. Klaipėdos mokykla-darželis „Varpelis“                                       77. Telšių lopšelis-darželis „Eglutė“
21. Klaipėdos lopšelis-darželis „Boružėlė“                                        78. Ukmergės lopšelis-darželis „Buratinas“
22. Klaipėdos lopšelis-darželis „Aušrinė“                                         79. Ukmergės lopšelis-darželis „Žiogelis“
23. Klaipėdos lopšelis-darželis „Žilvitis“                                          80.  Ukmergės lopšelis-darželis „Saulutė“
24. Klaipėdos lopšelis-darželis „Bangelė“                                         81. Ukmergės lopšelis-darželis „Nykštukas“
25. Klaipėdos r.Gargždų lopšelis-darželis „Gintarėlis“                     82. Plungės lopšelis-darželis „Vyturėlis“
26. Klaipėdos rajono Gargždų darželis-„Ąžuoliukas“                       83. Anykščių lopšelis-darželis „Žilvitis“
27. Klaipėdos r. Kretingalės lopšelis-darželis                                    84. Visagino lopšelis-darželis „Kulverstukas“
28. Klaipėdos r. Dovilų lopšelis-darželis „Kregždutė“                      85. Rokiškio lopšelis-darželis „Linelis“

29. Klaipėdos r.Vėžaičių lopšelis-darželis                                         86. Radviliškio lopšelis-darželis „Žvaigždutė“
30. Klaipėdos r. Agluonėnų lopšelis-darželis„Nykštukas“                87. . Radviliškio r. Šeduvos lopšelis-darželis
31. Šiaulių lopšelis-darželis „Coliukė“                                               88. Raseinių lopšelis-darželis „Liepaite“
32. Šiaulių lopšelis-darželis „Žiburėlis“                                             89. Jurbarko lopšelis-darželis „Nykštukas“
33. Šiaulių lopšelis-darželis „Žirniukas“                                            90. Kupiškio lopšelis-darželis „Obelėlė“
34. Palangos darželis-mokykla „Pasaka“                                            91. Vilkaviškio lopšelis-darželis „Eglutė“
35. Trakų rajono Bražuolės darželis-mokykla                                    92. Ukmergės lopšelis-darželis „Eglutė“.
36. Kėdainių rajono Krakių vaikų darželis                                         93. Širvintų lopšelis-darželis „Saulutė“
37. Marijampolės lopšelis-darželis „Vaivorykštė“                            94. Palangos lopšelis-darželis „Žilvinas“
38. Raseinių rajono Girkalnio vaikų darželis                                     95 Vilniaus r. Mickūnų lopšelis-darželis
39. Prienų lopšelis-darželis „Pasaka“                                                 96. Klaipėdos lopšelis-darželis „Klevelis“
40. Panevėžio lopšelis-darželis „Žvaigždutė“                                    97. Kauno lopšelis-darželis „Smalsutis“

41. Panevėžio lopšelis-darželis „Vaivorykštė                                    98. Mažeikių lopšelis-darželis „Linelis“ 93. 

42. Panevėžio lopšelis-darželis „Sigutė“                                            99. Panevėžio lopšelis-darželis „Voveraitė“
43. Panevėžio regos cntras „Linelis“                                                  100. Šiaulių r. Gruzdžių vaikų darželis „Puriena“
44. Panevėžio kun. Kastyčio Ramanausko lopšelis- darželis             101. Vilniaus r. Rudaminos vaikų darželis  

45. Panevėžio lopšelis-darželis „Varpelis“                                         102. Radviliškio r. Baisogalos mokyklą-darželį
46. Panevėžio lopšelis-darželis „Kastytis“                                         103 Trakų r. Aukštadvario mokyklą-darželį „Gandriukas"
47. Panevėžio lopšelis-darželis „Pasaka“                                           9104 Kauno r. Noreikiškių lopšelis-darželis „Ąžuolėlis"
48. Telšių lopšelis-darželis „Eglutė“                                                  105. Akmenės mokykla-darželis „Atžalynas"
49. Trakų r. Lentvario lopšelis-darželis „Šilas“                                 106. N. Akmenės lopšelis-darželis „Žvaigždutė"
50. Trakų lopšelis-darželis „Obelėlė“                                                107 Plungės lopšelis-darželis „Rūtelė"

51. Jonavos darželis-mokykla „Pakalnutė“                                        108. Šilute lopšelis-darželis „Raudonkepuraitė“
52. Biržų lopšelis-darželis „Rugelis“                                                 109.  Šilutės lopšelis-darželis „Žibutė“
53. Palangos lopšelis-darželis „Ąžuoliukas“                                     110. Kauno lopšelis-darželis „Šarkelė"
54. Šilutės lopšelis-darželis „Pušelė“.                                                111.Kauno Šančių lopšelis-darželis
55.Šiaulių r. Kairių lopšelis-darželis „Spindulėlis                             112. Panevėžio lopšelis-darželis „Diemedis"
56. Kauno lopšelis-darželis „Ąžuoliukas"                                         113. Klaipėdos lopšelis-darželis „Žiogelis“
57. Panevėžio lopšelis-darželis „Puriena“                                          114.  N. Akmenės mokykla-darželis „Buratinas“ 

        Iš pageidaujančių dalyvauti konkurse lankstinukus atsiunte101 komanda .  Vertinimo komisija: Gražina Šeibokienė, Rita Sketerskienė, Irena Jasnauskienė, Irena Pupienienė, Liuba Kolcova, Danutė Jakučiūnienė , Aldona Kudelienė  apsvarsčiusi ir suvedusi balus nugalėtojais paskelbė
Konkurso „Įdomausias  lankstinukų kompleksas (5vnt.) vaikų sveikatinimo tematika“

Nugalėtojų sąrašas

	Eil. Nr..
	Įstaigos pavadinimas
	Balų suma
	Vieta
	Apdovanojimas

	1.
	Raseinių lopšelis-daželis „Liepaitė“ 
	102
	I
	1200Lt

	2.
	Šiaulių r. kairių lopšelis darželis„Spindulėlis“
	101
	II
	1000 Lt

	3.
	 Klaipėdos lopšelis-darželis „Želmenėlis‘
	100
	III
	800 Lt

	4.
	Vilniaus lopšelis-darželis „Justinukas“ 
	100
	IV
	500 Lt

	5.
	Vilkaviškio lopšelis-darželis „Eglutė“
	97
	V
	500 Lt

	6.
	Radviliškio  Šeduvos lopšelis-darželis 
	96
	VI
	500 Lt

	7
	Kauno lopšelis-darželis „Malūnėlis
	96
	VII
	500 Lt

	8.
	Kauno lopšelis-darželis „Šilinukas“
	95
	VIII
	500 Lt

	9.
	kauno lopšelis-darželis „gandriukas“
	94.5
	VIII
	500 Lt

	10.
	Klaipėdos lopšelis-darželis „Žuvėdra“
	93.5
	IX
	500 Lt

	11.
	 Kauno lopšelis-darželis „šarkelė“
	93.5
	X
	500 Lt

	12.
	Mažeikių lopšelis0-darželis „buratinas“
	93
	XI
	500 Lt

	13.
	Klaipėdos r. Kretingalės lopšelis-darželis 
	93
	XII
	500 Lt

	14
	Panevėžio lopšelis-darželis „Pasaka“
	93
	XIII
	500 Lt

	14.
	Klaipėdos lopšelis-darželis „Klevelis“
	93
	Pask.
	200 Lt

	15.
	Radviliškio  lopšelis-darželis „žvaigždutė“
	93
	Pask.
	 200 Lt.

	16.
	Klaipėdos lopšelis-darželis „varpelis“
	93
	Pask.
	200 Lt

	17
	Vilniaus r. Rudaminos vaikų darželis 
	92
	Pask.
	200 Lt

	18
	Jurbarkų  lopšelis-darželis „Nykštukas“
	90.5
	Pask.
	200 Lt

	19
	Plungės lopšelis-darželis „Vyturėlis“
	90
	Pask.
	200 Lt

	20
	Šiaulių lopšelis-datrželis „žiburėlis“
	90
	Pask.
	200 lt

	21
	Ukmergės lopšelis-darželis „Nykštukas“
	90
	Pask.
	 200 Lt

	22
	Telšių lopšelis-darželis „Eglutė“
	90
	Pask.
	200 lt

	23
	Kauno „Kulverstukas“
	89
	Pask.
	        Dovana

	24
	Klaipėdos r. Gargždų „Ąžuoliukas“
	89
	Pask.
	Dovana

	25
	N. Akmenės „Žvaigždutė“ 
	89
	Pask.
	Dovana

	26
	Panevėžio kun. Kastyčio Ramanausko 
	89
	Pask.
	Dovana

	27
	Šiualių r. Gruzdžių 
	89
	Pask.
	Dovana

	28
	Kupiškio „Obelėlė“
	88.5
	Pask.
	Dovana

	29
	Šiaulių „Žirniukas“ 
	87.5
	Pask.
	Dovana

	30
	Klaipėdos „Žilvitis“
	87.5
	Pask.
	Dovana

	31
	Kauno „Vyturėlis‘
	87
	Pask.
	Dovana

	32
	Palangos „Pasaka“
	86.5
	Pask.
	Dovana

	33
	Trakų r. Lentvario „Šilas“
	86.5
	Pask.
	Dovana

	34
	Panevėžio „Sigutė“
	86
	Pask.
	Dovana

	35
	Joniškio ‚Vyturėlis“
	86
	Pask.
	Dovana

	36
	Kauno „Ežiukas“
	85
	Pask.
	Dovana

	37
	Raseinių r. Girkalnio 
	85
	Pask.
	Dovana

	38
	Kauno „Ąžuoliukas“
	83.5
	Pask.
	Dovana

	39.
	Elektrėnų „Pasaka“
	83
	Pask.
	Dovana

	40. 
	Vilniaus „žibutė
	83
	Pask.
	Dovana

	41.
	Šalčininkų r. Eišiškių
	83
	Pask.
	Dovana

	42.
	Kauno r. raudondvario „Riešutėlis“
	82
	Pask.
	Dovana

	43.
	.Kėdainių r. Krakių vaikų darželis
	82
	Pask.
	Dovana

	44.
	Marijampolės „Vaivorykštė“
	81.5
	Pask.
	Dovana

	45.
	Klaipėdos „Bangelė“
	81.5
	Pask.
	Dovana

	46. 
	Šilutės „Raudonkepuraitė“
	81
	Pask.
	Dovana

	47.
	Kauno „Vaidilutė“
	81
	Pask.
	Dovana

	48
	Mažeikių „linelis“
	
	Pask. 
	Už meninį apipavidalinimą

	49
	Klaipėdos „Boružėlė
	
	Pask. 
	Už meninį apipavidalinimą

	50.
	Vilniaus r. Pagirių „Pelėdžiukas“
	
	Pask. 
	Už savitą idėjų pateikimą


Kauno lopšelio-darželio pedagogė Daiva Statkevuičienė  adaptavo ir parengė trikrepšio taisykles ikimokyklinio amžiaus vaikams ir išleido leidinį „mažasisi trikrepšis“, o Palangos lopšelio-darželio „Gintarėlis“ pedagogė  asociacijos narė (slapyvardis Mikė Lilikė) išleido knygutę „Sveikatos beieškant“.
[image: image111.jpg]Sveikalos
beicikan

kit e

Q,Q



             [image: image112.emf]
 2010 m. ataskaitinėje konferencijos buvo pakeisti asociacijos įstaitai ir perrinktas prezidiumas
Respublikinė  ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacija „Sveikatos želmenėliai“

Asociacijos Prezidentė – Danutė Jakučiūnienė
PREZIDIUMAS
1. Prezidiumo pirmininkė - Alė Šimaitienė – Klaipėdos r. Gargždų lopšelio-darželio „Gintarėlis“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui.
2. Irena Jasnauskienė – Vilniaus lopšelio-darželio „Delfinukas“ direktorė,
3. Roma Gydrienė – Mažeikių lopšelio-darželio „Buratinas“ kūno kultūros pedagogė,
4. Inga Bielevičienė – Varėnos lopšelio-darželio „Pasaka“ kūno kultūros pedagogė,
5. Irena Pupienienė – Vilniaus lopšelio-darželio „Vandenis“ direktorė,
6. Danutė Jakučiūnienė – asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ prezidentė, 
7. Stasė Šešeikienė – Panevėžio lopšelio-darželio „Kastytis“ direktorė,
8. Aleksandra Rumšienė – Klaipėdos lopšelio-darželio „Žuvėdra“ direktorė, 
9. Laima Čekaitienė – Kaišiadorišų r. Žiežmarių lopšelio-darželio „Varpelis“ direktorė,
Janina Lipnickaja  - Asociacijos revizorė, Vilniaus lopšelio-darželio „Justinukas“ direktorė
Birutė Janušauskienė – asociacijos garbės narė, būvusi Palangos lopšelio-darželio“Gintarėlis“ direktorė 
2011 metai
Šiais metais į asociaciją įstojo Kauno lopšelis-darželis „Žiedelis“,  Jonavos lopšelis-darželis „Saulutė, Akmenės r. Akmenės lopšelis-darželis „Gintarėlis“ ,  Skuodo r. Mosėdžio lopšelis-darželis, Biržų lopšelis-darželis „Drugelis“ , Utenos „Pasaka“, Raseinių r. Ariogalos lopšelis-darželis.  
Respublikinės ikimokyklių įstaigų darbuotojų asociacijos

„Sveikatos želmenėliai“ 

2011 m. veiklos planas

	Eil. Nr. 
	Veikla
	Įgyvendinimo data

	1. 
	Seminarai

 “Sveikos gyvensenos darželių pedagogų darbo patirtis”

               I srautas
	2011 m. balandžio 6 d. Panevėžio lopšelis-darželis  „Vyturėlis“

	
	              II srautas
	2011 m. gegužės 3 d. Kupiškio lopšelis-darželis  „Obelėlė“                                

	
	             III srautas 
	2011 m. gegužės 12 d. Raseinių lopšelis-darželis  „Liepaitė“                                

	
	             IV srautas
	2011 m. gegužės 17 d. Telšių  lopšeliai-darželiai

	
	             V srautas
	2011 m  gegužės 20 d.  Biržų lopšelis-darželis  „Rugelis“

	
	             VI  srautas 
	2011 m.  lapkričio 17 d.  Vilniaus Vaduvos mokykla-darželis

	2.
	 Seminaras

„Kūno kultūra vaikų darželyje”

       I srautas 
	2011 m. sausio 25 d. Kauno  lopšelis-darželis „Žingsnelis“

	
	       II srautas 
	2011 m. balandžio 28 d. Klaipėdos r. Gargždų lopšelis-darželis  „Ąžuoliukas“

	
	       III srautas 
	2011 m. rugsėjo 15 d. Kauno r. Raudondvario lopšelis-darželis  „Riešutėlis“

	
	       IV srautas 
	2011 m. rugsėjo 20 d. Radviliškio lopšelis-darželis „Kregždutė“

	3.
	Seminaras

„Palankaus mikroklimato kūrimas darželyje ir šeimoje
       I srautas 
	2011 m. vasario 18 d. N. Akmenės mokykla-darželis „Atžalynas“

	
	       II srautas 
	2011 m. balandžio1d.   Ukmergės mokykla -darželis  „Varpelis“

	
	       III srautas 
	2011 m. balandžio 12 d. Šiaulių r. Kairių lopšelis-darželis  „Spindulėlis“

	4.
	 Seminaras 

„Gyvenimo įgūdžių ugdymas“

                
	2011 m. kovo 29 d. Šiaulių lopšelis-darželis „Coliukė“

 ( Šiaulių m. ir rajono pedagogams)

	5
	Seminaras

 „Saugos įgūdžių ugdymas darželyje“

                I srautas
	2011m. kovo 4 d. Plungės lopšelis-darželis „Rūtelė“

	
	                II srautas
	2011 m. kovo 8 d. Šilutės lopšelis-darželis „Žibutė“

	6
	Seminaras

 „Judrieji žaidimai – natūralus vaiko judėjimo poreikio tenkinimo būdas“

              I srautas 
	2011 m. vasario 25 d. Panevėžio lopšelis-darželis  „Kastytis“

	
	              II srautas
	2011 m. kovo 22 d.  Kauno r. Noreikiškių lopšelis-darželis  „Ąžuolėlis“

	
	              III srautas 
	2011 m.  spalio 5 d. Vilniaus lopšelis-darželis „Pušaitė“

	
	              IV srautas
	2011 m.  lapkričio 10 d. Šiaulių lopšelis-darželis „Žiburėlis“

	7
	Seminaras

„Alkoholio, tabako ir kitų psiciką veikiančių medžiagų vartojimo prevencija ikimokyklinėje įstaigoje“
	2011 m. sausio 27 d. Vilniaus lopšelis-darželis „Daigelis“



	8.
	Seminaras

„Lytiškumo ugdymas ikimokyklinėje įstaigoje”        
	2011 m.sausio 20 d.  Varėnos lopšelis-darželis „Pasaka“

	9.
	Seminaras

„Aktyvumo ir dėmesio sutrikimas: kompleksinis darbo modelis“
	2011m. kovo 18 d.  Vilniaus lopšelis-darželis „Riešutėlis “

	10.
	 Seminaras 

„Sveikatinimo veikla darželyje“ ir lankstinukų paroda

        I srautas
	2011m. spalio 28 d. Jonavos darželis-mokykla “Pakalnutė”

	
	       II srautas
	2011m. balandžio 21 d. Ukmergės  lopšelis-darželis “Eglutė”

	
	       III srautas
	2011 m. spalio 21 d. Kauno lopšelis-darželis “Kulverstukas”

	11.
	Smurto prevencija
	2011 m. gegužės 27 d. Klaipėdos pedagogų švietimo centras

	12.
	Seminaras

„Sveikatinimo veiklos svarba rengiant vaikus mokyklai“
	2011m. spalio 13 d. Vilniaus r. Rudaminos vaikų darželis

	12. 
	Ataskaitinė konferencija
„Sveikos ir saugios gyvensenos ugdymas“
	2011 m. gruodžio mėn. 9-10 d.  (vieta bus tikslinama) 

	13. 
	Sukaupti , apibendrinti asociacijos veiklos duomenis ir parengti asociacijos metraštį
	2011m. gruodžio 9 d.

	14
	Konkursas
„Mano karjeros pranešimas“ (Power Point  programa)
	2011m. vasario 1d. – gruodžio 9 d. 

	15. 
	Dalyvauti   respublikiniame konkurse „Sveikuolių sveikuoliai”
	Pagal ŠMM nurodytas gaires ir datą. 

	16.
	Sudaryti bendradarbiavimo sutartis su  Varėnos, Kupiškio, Raseinių, Panevėžio m., Biržų, Telšių, Klaipėdos m., Klaipėdos r., N. Akmenės, Šiaulių m. , Šiaulių r.,  Šilutės, Radviliškio, Plungės , Jonavos,  Kauno r., Ukmergės pedagogų švietimo centrais ir VPU kvalifikacijų kompetencijų institutu. 
	Pagal numatytas  renginių datas

	17.
	Toliau tęsti asociacijos svetainės veiklą
	Visus 2011 metus

	18. 
	Olimpinis festivalis 
	2011m. birželio 4 d. Kaune

	17.
	Toliau tęsti asociacijos svetainės veiklą
	Visus 2011 metus


2011 m. vasario mėn. buvo paskelbtas konkursas „Mano geriausias pranešimas“
KONKURSO„MANO GERIAUSIAS PRANEŠIMAS“

NUOSTATAI

I. TIKSLAI
1. Kelti pedagogų kompetenciją – skatinti įvairiuose informacijos šaltiniuose  ieškoti efektyvios  vaikų sveikatinimo veiklą gerinančios  informacijos, pritaikyti ją savo profesinės ir asmeninės  veiklos tobulėjimui; rengti pedagogus lektorius, galinčius skaityti paskaitas regionuose.   

2 Gilinti pedagogų gebėjimus  rinkti, sisteminti ir apibendrinti sveikatinimo medžiagą pranešimuose, paskaitose,  metodinėse priemonėse,  rekomendacijose. Parengti originalų  vaikų sveikatinimo veiklą atspindintį metodinį pranešimą.

3. Ugdyti pedagogų informacinę kultūrą, plėtoti jų kompiuterinį raštingumą. 

II. RENGĖJAI

     Konkursą organizuoja Respublikinė ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacija „Sveikatos želmenėliai“.

III. DALYVIAI

      Konkurse gali dalyvauti ikimokyklinėje  įstaigoje dirbantis   asociacijos „Sveikatos želemenėliai“  narys. Iš vienos įstaigos konkurse gali dalyvauti  tik vienas dalyvis.

IV. LAIKAS IR VIETA

5. Konkursas vyks nuo 2011 m. vasario 15 d.  iki 2010 m. gruodžio 9 d. 

 Konkursas vyks  tokiais  etapais: 

1 etapas – įstaigos pareiškimas , kad dalyvaus konkurse (iki 2010 m. kovo 1d.),
2 etapas – parengto pranešimo  atsiuntimas   į asociaciją (iki 2010 m. rugsėjo  1d.),
3 etapas – pranešimų   įvertinimas (nuo 2010 rugsėjo 1 d. iki  spalio 1d.),

4 etapas – konkurso  nugalėtojų paskelbimas 2010m. gruodžio 9d. ( per ataskaitinį susirinkimą).

V. KONKURSO TURINYS

6. Konkursui pranešimai rengiami vaikų sveikatinimo tematika. Pranešimo temos  turėtų būti  iš   10-ies visuminės sveikatos komponentų: savęs pažinimo, asmens higienos, psichinės sveikatos saugojimo, fizinio aktyvumo, ekologijos, sveikos mitybos, saugos, lytiškumo ugdymo, žalingų įpročių prevencijos ir kt. temomis. Konkursui pateikiamas pranešimas turi iš pagrindų atskleisti  temą: pirmiausia išdėstomi temos teoriniai pagrindai, paskui metodika, kuri  pagrindžiama praktinės ar tiriamosios veiklos pavyzdžiais.  Pranešimo temą pasirenka patys pedagogai. Pranešimai rengiami Power Point  programa, Times New Romen šriftu. Pranešimų apimtis –  nuo 20 iki 30 skaidrių ir ne daugiau kaip 10 nuotraukų. Prieš atsiunčiant pranešimus konkursui, juos reikia optimizuoti  (optimizavimo metodika buvo išsiųsta visoms įstaigoms). 

VI. KONKURSO ORGANIZAVIMAS
7. Ikimokyklinių įstaigų asociacijos nariai, nutarę, kad dalyvaus konkurse, sprendimą apie dalyvavimą praneša į Asociacijos buveinę iki kovo 15 d. el. paštu jakuciuniene@gmail.com . Parengtus pranešimus atsiunčia el. paštu  iki 2011m. rugsėjo1 d.  Nuo 2011m. rugsėjo 1 d. iki spalio 1 d. vyksta pateiktų pranešimų   įvertinimas. Rezultatai skelbiami 2011 m. gruodžio 9 d.  Nugalėtojai bus  apdovanojami  piniginiais prizais. Pranešimus vertins vertinimo komisija:

Danutė Jakučiūnienė,  Asociacijos „Sveikatos želemenėliai“ prezidentė,


Gražina Šeibokienė, ŠMM Pradinio ir ikimokyklinio ugdymo skyriaus vedėja,


Rita Sketerskienė, Sveikatos apsaugos ministerijos Visuomenės sveikatos priežiūros skyriaus vedėja, 

3 Asociacijos  prezidiumo  narės.

 9. Konkurso  nugalėtojoms skiriama:

  I vieta  –  800 Lt, 

  2 vieta  – 600 Lt,

  3 vieta  – 500 Lt,

  10 paskatinamųjų vietų  – po 200 Lt.

Pastaba. Atsižvelgiant į asociacijos 2011 m. finansinius rodiklius, gali būti ir papildomas paskatinamųjų vietų skaičius.

Smulkesnė informacija apie konkursą teikiama el.paštu jakuciunien@gmail.com, tel.   8 611 73 619.

Respublikinės ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacijos „Sveikatos želemenėliai“

 konkurso „Mano geriausias pranešimas“ dalyvių 

SĄRAŠAS

	Eil. Nr.


	Vardas, pavardė
	Įstaiga
	Pranešimo pavadinimas

	1.
	Ieva Dirsienė
	Panevėžio lopšelis-darželis „Voveraitė“
	Judesio korekcijos svarba  ikimokyklinėje įstaigoje

	2.
	Zita Povilienė
	Klaipėdos r. Kretingalės lopšelis-darželis 
	V. Sherborne vystymo judesio metodo taikymas ikimokyklinėje įstaigoje

	3.
	Rita Stankūnienė
	Prienų lopšelis-darželis „Gintarėlis“


	Lytiškumo ugdymas darželyje

	4.
	Berutė Laureckienė
	Panevėžio lopšelis-darželis „Sigutė“


	Internetas – ir jo slypintys pavojai

	5.
	Roma Čepaitienė, Rimantė Stasiukonienė
	Radviliškio r. Baisogalos mokykla-darželis
	Vaikų grūdinimas

	6.
	Regina Kateivienė


	Mažeikių lopšelis-darželis „Linelis“
	Adaptacijos laikotarpio įveikimo galimybės darželyje

	7.
	Virginija Biliukevičienė


	Jurbarko lopšelis-darželis  „Nykštukas“
	Mažojo futboliuko vertybės  stiprinant vaikų fizinę sveikatą

	8.
	Daiva Meškuotienė


	Kėdainių r. Krakės vaikų darželis
	Žalioji vaistinėlė kaip vaikų sveikatinimo priemonė darželyje

	9.
	Lina Petrošienė


	Klaipėdos lopšelis-darželis  „Aušrinė“
	Ekologinio ugdymo pradmenys darželyje

	10.
	Irena Daščiorienė


	N. Akmenės lopšelis-darželis  „Žvaigždutė“
	Tėigiamų emocijų pagava dailės ir muzikos apsuptyje

	11.
	Nijolė Kiškūnienė


	Šiaulių lopšelis-darželis  „Dainelė“
	Vaiko kūno raiškos ir saviraiškos ugdymas

	12.
	Jurgita Naikauskienė


	Kupiškio lopšelis-darželis „Obelėlė“
	Fizinis aktyvumas ikimokykliniame amžiuje

	14.
	Alvyda Malinauskienė


	Kaišiadorių r. Pravieniškių lopšelis-darželis  „Ąžuoliukas“
	Vaikų lytiškumo ugdymas ikimokykliniame ir priešmokykliniame amžiuje.

	15.
	Diana Krištaponienė


	Panevėžio lopšelis-darželis  „Pasaka“
	Gyvenk aktyviai, būk sveikas

	16.
	Daiva Žurauskaitė
	Radviliškio lopšelis-darželis  „Eglutė“
	Vaikų aktyvaus judėjimo galimybės ikimokykliniame amžiuje

	17.
	Julija Čirica, Gražina Švaikovskaja
	Vilniaus lopšelis-darželis“Gervelė“
	Maitinsies sveikai – gyvensi ilgai

	18.
	Jolanta Bučinskytė
	Radviliškio lopšelis-darželis „Žvaigždutė“
	Hiperaktyvus vaikas judriojoje veikloje organizuojamoje lopšelyje-darželyje

	19.
	Vida Barinova 
	Ukmergės lopšelis-darželis  „Eglutė“
	Teigiamų emocijų ugdymas darželyje

	20.
	Jolanta Ulkštinienė
	Jonavos darželis-mokykla „Pakalnutė“
	Saugaus elgesio ugdymas darželyje

	21.
	Inta Juknienė, Lina Drazdovienė
	Šiaulių lopšelis-darželis„Žiburėlis“
	Kuo arčiau vaikas, tuo toliau žalingi įpročiai

	22.
	Zenė Vaicekauskienė
	Radviliškio lopšelis-darželis  „Kregždutė“
	Vaikų saugumas ir adaptyvus elgesys

	23.
	Stasė Pivoriūnienė
	Širvintų lopšelis-darželis „Saulutė“
	Judėjimas – sveikata ir gera nuotaika

	24.
	Regina Varaškevičiūtė
	Anykščių lopšelis-darželis  „Žiogelis“
	Kaip mes formuojame vaikų ekologines vertybes

	25.
	Gitana Sniegienė
	Telšių lopšelis-darželis  „Saulutė“
	Sveikatos saugojimo ir stiprinimo kompetencija

	26.
	Sigita Sičiūnienė, Irena Serapinienė
	Palangos lopšelis-darželis „Žilvinas“
	Kad važinėjimas dviračiu taptų įpročiu

	27.
	Loreta Legačinkienė
	Šiaulių r.  Kužių lopšelis-darželis“Vyturėlis“ 
	Aš savo ateities šeimininkas

	28.
	Giedrė Bartkuvienė, Loreta Mačiulienė
	Kauno lopšelis-darželis „Kulverstukas“
	Sveikai gyvensime – sveikai ir augsime

	29.
	Dalia Vaitkienė, 
	Klaipėdos lopšelis-darželis „Želmenėlis“
	Nuovargio prevencijos priemonių taikymas darželyje

	30.
	Violeta Kovalenkovienė
	Kauno lopšelis-darželis„Malūnėlis“
	Šaškės vaikų darželyje

	31.
	Audronė Norvaišienė
	Plungės lopšelis-darželis  „Vyturėlis“
	Fizinio aktyvumo skatinimas darželyje

	32.
	Ilona Sruogienė
	Klaipėdos r. Gargždų lopšelis-darželis  „Ąžuoliukas“
	Ką pasakoja lašelis

	33.
	Sonata Jonauskienė
	Kauno lopšelis-darželis  „Sadutė“
	Trumparegystės profilaktika ikimokyklinėje įstaigoje integruojant į kūno kultūros valndėles

	34.
	Diana Budrytė
	Klaipėdos  lopšelis-darželis„Žilvitis“
	Vaiko savigarbos ugdymas ikimokykliniame amžiuje

	35.
	Roma Gydrienė 
	Mažeikių lopšelis-darželis „Buratinas
	Puodelis arbatos -  lašelis ramybės

	36.
	Birutė Bruneikienė
	Šilutės lopšelis-darželis „Pušelė“
	Pozityvaus bendravimo įtaka tinkamo vaikų elgesio ugdymui

	37.
	Dalia Janulčikienė
	Kauno „spindulys‘
	Tarpasmeninių santykių įtaka vaiko psichinei sveikatai“

	38.
	Laima Preisienė


	Vilniaus lopšelis-daržlis „Želmenėlaiai“
	Vaiko psichinės sveikatos saugojimas darželyje.

	39.
	Eugenija Stulgienė
	Klaipėdos r. Gargždų lopšelis-darželis „Gintarėlis“
	Vandens svarba žmogui

	40.
	Zenutė Nausėdienė
	Šilutės  lopšelis-darželis „Raudonkepuraitė“
	Higiena - sveikatos šaltinis

	41.
	Aušra Danielienė, Aldona Krištaponienė
	Ukmergės lopšelis-darželis „Nykštukas“
	Ekologinio ugdymo pradmenų ugdymas darželyje

	42.
	Zita Godiliauskienė
	Telšių mokykla-darželis „Žemaitukas“
	Į sveikatos šalį kartu su joga

	43.
	Eva Ancevič
	Vilniaus r.  Mickūnų v.darželis
	Ikimokyklinio amžiaus vaikų taisyklingos laikysenos  formavimas

	44.
	Vilma Lupeikienė
	N. Akmenės mokykla-darželis „Buratinas“
	Psichologinis vaikų saugumas ankstyvajame amžiuje

	45.
	Diana Tiškuvienė
	Mažeikių lopšelis-darželis  „Bitutė“
	Specialistų komandinis darbas ir sėkmė ugdant savaitinės grupės vaikų sveikatos kompetenciją.

	46.
	Aušra Buivydienė
	Mažeikių lopšelis-darželis „Gintarėlis‘
	Sveikatos kompetencijos ugdymas priešmokyklinėje grupėje

	47.
	Reda Balzarienė
	Vilniaus  lopšelis-darželis „Jurginėlis“
	Maži žingsneliai sveikatos link

	48.
	Ingrida Laužikienė
	Vilniaus lopšelis-darželis „Molinukas“
	Vaikas, miškas ir senelės pasaka. Pasakų taikymas ikimokyklinukų ekologinėms nuostatoms formuoti

	49.
	Roma Kasparavičienė
	Raseinių lopšelis-darželis „Liepaitė
	Judėjimas – džiaugsmas ir sveikata

	50.
	Jūratė Simaitienė
	Panevėžio regos centras
	Ugdykime adekvatų požiūrį į akių sveikatą

	51.
	Giedrė Norkūnienė
	Palangos lopšelis-darželis „Gintarėlis“
	Aš neskriaudžiu kitų- prisijunk ir tu

	52.
	Aušra Žaliauskienė
	Marijampolės lopšelis-darželis „Vaivorykštė“
	Ekologinis vaikų ugdymas

	53.
	Gitana Stančiauskienė
	Kybartų mokykla-darželis „Ąžuoliukas“
	Fizinio aktyvumo reikšmė lavinant  ikimokyklinio amžiaus vaikų kompetencijas

	54.
	Aistė Dargytė
	Klaipėdos lopšelis-darželis „Boružėlė“
	Vaikas – fizinio aktyvumo skatintojas šeimoje

	55.
	Dalia Jonaitienė
	Klaipėdos lopšelis-darželis „Klevelis“
	Ekologinis ugdymas darželyje

	56.
	Laimutė Girdauskienė, Alina Čeponienė
	Vilniaus lopšelis-darželis „Gintarėlis“
	Sveikas maistas – sveikas vaikas

	57.
	Laura Trepekaitė
	Šiaulių lopšelis-darželis „Coliukė“
	Skatinimo ir bausmių sistema lopšelyje-darželyje

	58.
	Regiona Kulbokienė, Roma Radžiūnienė
	Kauno lopšelis-darželis „Gandriukas“
	Vaikų sveikatos sėkmės kriterijai

	59.
	Zita Kumpienė, Reda Tumelienė
	Vilkaviškio  lopšelis-darželis „Eglutė“
	Integralus saugaus elgesio ir savisaugos įgūdžių ugdymas

	60.
	Ieva Dirsienė
	Panevėžio lopšelis-darželis „Voveraitė‘
	Judesio korekcijos svarba ikimokykliniame amžiuje

	61.
	Dalia Grincienė, Kristina Janušaitė
	Šiaulių r. Kairių lopšelis-darželis „Spindulėlis“
	Socializacijos įgūdžiai – sveikata ir saugumas

	62.
	Dalia Laumelienė
	Vilnius r. Rudaminos vaikų darželis
	Sveikatinimo galimybės darželyje ir šeimoje

	63.
	Ieva Puodžiuvėlienė, Daiva Staškūnienė
	Radviliškio r. Šeduvos lopšelis-darželis
	Ekologinis ugdymas

	64.
	Violeta Nemkevičienė
	Kazlų Rūdos  lopšelis-darželis „Pušele“
	Ekologinių pradmenų ugdymas darželyje

	65.
	Gevovaitė Černiauskienė
	Panevėžio lopšelis-darželis „Ąžuoliukas“
	Saugokite vaikų psichinę sveikatą


2011 m. balandžio 6 d. lopšelyje-darželyje „Vyturėlis“ (direktorė Edita Tinkūnienė) įvyko Respublikinės ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ organizuotas seminaras „Sveikos gyvensenos darželių pedagogų bendruomenių darbo patirtis“. Renginio tikslas -  supažindinti Aukštaitijos regiono ikimokyklinio ugdymo pedagogus su lopšelio-darželio „Vyturėlis“ bendruomenės sukaupta darbo patirtimi ugdant sveikos gyvensenos įgūdžius. Renginyje dalyvavo ne tik Panevėžio  miesto lopšelių-darželių darbuotojos, bet ir 46 auklėtojos iš Anykščių, Biržų, Pasvalio, Kupiškio, Rokiškio ugdymo įstaigų bei Panevėžio miesto savivaldybės atstovai – ekologijos skyriaus vyriausiasis ekologas Valdas Mačikėnas ir Panevėžio miesto Visuomenės biuro direktorė Jordana Javtokaitė, kurie skaitė pranešimus „Dabartinė ekologinė situacija Lietuvoje“ bei „Vaikų sergamumasPanevėžio mieste“.Darželio bendruomenė rūpestingai ruošėsi šiam seminarui, siekdama pasidalinti įgyta darbo patirtimi.Vyko paroda „Seni daiktai – geri daiktai“, darželio veiklos pristatymas „Vyturėlyje gera ir smagu“(filmuota medžiaga). Svečiai sužavėti stebėjo meninio ugdymo pedagogės Ingos Šautkulienės sukurtą netradicinę mankštą - „Muzika ir mankšta vaiko fizinės ir psichinės sveikatos puoselėjime“, kurią atliko Karamelinės ir Braškinės grupių vaikai (auklėtojos Zita Šuplevičienė ir Vida Kigienė). Plaukimo baseine siužetinio užsiėmimo „Važiuojam prie jūros“ metu kaip delfinukai per bangas šokinėjo ir nardė plaukimo instruktorės Reginos Jasiūnienės ugdytiniai iš Apelsininės grupės (Auklėtoja Reda Čekanauskienė). Svečiai lankėsi visose grupėse, stebėjosi auklėtojų išradingai sutvarkytomis grupėmis, gražiais vaikų darbeliais ir džiaugėsi galimybe pasisemti naujų minčių, idėjų. Praktinius patarimus  kaip mokyti  vaikus plaukti demonstravo lietuvos sporto universiteto docentė dr. Nijolė lagunavičienė ir to paties universiteto lektorė Jolanta Grigonienė. 
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 Tais pačiais metais  gegužės 3 d. savo patirtimi su respublikos pedagogais dalijosi Kupiškio lopšelio-darželiso „Obelėlė“ bendruomenė.  
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Nuo jų neatsiliko ir   Raseinių lopšelis-darželis  „Liepaitė“, kuriame vyko  seminaras „Sveikos gyvensenos pedagogų darbo patirtis“  Su pirmais saulės spinduliais, skleidžiančiais draugystę, nuostabų 2011 m. gegužės 12 d. rytą į Raseinių lopšelį-darželį „Liepaitė“ plūdo svečiai. Renginyje dalyvavo respublikos įkimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ prezidentė Danutė Jakučiūnienė, Raseinių rajono savivaldybės administracijos kultūros, švietimo, sporto ir jaunimo reikalų skyriaus vyr. specialistė Asta Pagarauskaitė bei Raseinių švietimo centro metodininkė Audronė Kumpikevičienė, svečiai iš  aplinkinių rajonų ikimokyklinių įstaigų.Kupini teigiamų emocijų svečiai grupelėmis buvo lydimi stebėti sveikatos valandėlių, mankštelių, kurias vedė pedagogės Danguolė Kalinauskienė, Roma Kasparavičienė ir Ina Kringelienė, Sigita Trekšelienė, Regina Čiumielienė ir Violeta Paulauskienė, Rasa Kačiušienė, Laima Kasparavičienė ir Regina Dumskienė. Pasiėmę patirties, svečiai, lydimi pedagogų, lankėsi kitose grupėse, skaitė pedagogų parengtus projektus, gėrėjosi pagamintomis priemonėmis, nuoširdžiai bendravo, dalijosi patirtimi. Išklausė išsamius ir vaizdžiai pateiktus pranešimus, kuriuos skaitė priešmokyklinio ugdymo pedagogė Albina Kunigonienė tema „Netradicinių būdų ieškojimas organizuojant sveikatinimo veiklą darželyje“ ir vyr. auklėtojos Rasos Kačiušienės „Norime būti sveiki“. Sporto salėje stebėjo kūno kultūros pedagogės Romenos Drąsutienės vedamus užsiėmimus. Kūrybinga, veržli, niekad nepailstanti Romena, įkūrusi įstaigoje netradicinius futbolo, krepšinio, linksmų estafečių bei šokių būrelius, sulaukė susižavėjimo. Kūno kultūros pedagogė Romena atvirai pasakojo apie sunkų, įdomų ir jai patinkantį darbą, pasidalino darbo patirtimi. 
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2011 m. gegužės 20 d.  į seminarą Biržų lopšelyje-darželyje „Rugelis“ rinkosi  pedagogai iš Biržų, Pasvalio, Rokiškio, Joniškio ikimokyklinių įstaigų . Dalyves sveikino darželio vaikučiai bei Biržų savivaldybės Švietimo skyriaus vedėja Genovaitė Gutauskienė, ikimokyklinių įstaigų pedagogių asociacijos "Sveikatos želmenėliai" prezidentė Danutė Jakučiūnienė bei Biržų savivaldybės sveikatos biuro specialistė, laikinai einanti direktorės pareigas Violeta Valiukienė. Toliau pedagogės su vaikais organizavo sveikatos valandėles, koreguojančios gimnastikos pratybas , sporto šventę kieme, kurioje dalyvavo ir seminaro dalyvės bei tėvai.  Po Rinkuškių bendruomenės (pirmininkė I. Misevičienė) paruoštų skanių pietų vyko refleksija. Asociaicijos prezidentė  teigiamai vertino  darželyje vykstantį  bendradarbiavimą su ugdytinių šeimomis, veiklos tęstinumo galimybes. Biržų sveikatos biuro direktorė V. Valiukienė priminė sveikos mitybos ypatumus ikimokykliniame amžiuje. 

             

                           

 
                 

                      


Akmenės r.  Suaugusiųjų mokymo centre vyko seminaras „Palankaus mikroklimato kūrimas darželyje ir šeimoje“, kuriame dalyvavo  Akmenės ir Mažeikių rajonų ikimokyklinio ugdymo pedagogai.  Seminarą vedė asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ prezidentė Danutė Jakučiūnienė. Susitikimo metu buvo išklausyta paskaita apie mikroklimato kūrimo daželyje ir šeimoje svarbą vaiko sveikatai. Buvo stengiamasi išsiaiškinti, ką reiškia emociškai sveika grupė, kaip sukurti palankų mikroklimatą tarp vaikų, tarp vaikų ir pedagogų, tarp pedagogų ir ugdytinių tėvų, ką reikėtų daryti, kad vaikas jaustųsi svarbus, saugus, mylimas šeimoje. Išmokyti vaikus bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamžiais ir suaugusiais, taikiai spręsti konfliktus – vienas iš sudėtingiausių užduočių mums visiems. Netinkamas suaugusiųjų pavyzdys, pagarbos ir pasitikėjimo vienas kitu ir vaiku stoka, pernelyg aukšti reikalavimai mažyliui, dažnas liepiamosios nuosakos naudojimas bendraujant tarpusavyje ir su vaiku darželyje bei šeimoje, grasinimas, gėdijimas, kritika, moralizavimas, kvotimas gali paskatinti vaiką užsisklęsti savyje, atsiriboti nuo aplinkinių, pajusti nepilnavertiškumo, nepasitikėjimo aplinkiniais jausmą, ugdyti negebėjimą priimti sprendimus, išsakyti savo nuomonę. Visi priėjome bendros išvados: suaugusiojo elgesio pavyzdys – geriausias mokytojas vaikui. Palankaus mikroklimato kūrimui tiek darželyje, tiek šeimoje turi vyrauti supratingumas, demokratiškas požiūris į vaiką, pagarba jam, gebėjimas išklausyti vaiką. Būtina švęsti šeimos, grupės, darželio šventes, kurti tradicijas, laikytis visiems vieningų taisyklių. Būtina mylėti vaiką, bet mylėti protinga meile, nes pernelyg didelė meilė gali vaiką slėgti lyg akmuo po kaklu. Meilės rūšys yra kelios: tai fizinis prisilietimas, paskatinamieji žodžiai, buvimas kartu, dovanėlės, patarnavimai. Mylėkime vaiką tokia meile, kurią jis pripažįsta. Jei jis nenori būti apkabinamas – nedarykime to. Kiekvienas vaikas turi prigimtinį poreikį – priklausyti kokiai nors žmonių grupei: grupės draugų, kiemo draugų, giminaičių, pusbrolių ir kt. grupei. Sudarykime galimybę vaikui jaustis saugiam, svarbiam, reikalingam – tai pagrindinės sąlygos mažylio emociniam komfortui, sveikatai, asmenybės formavimuisi.Sveikas vaikas – didžiausias džiaugsmas tėvams, tačiau retai kuris pamąstome, kad vaiko, o pagaliau ir mūsų visų gera savijauta visų pirma priklauso nuo mikroklimato šeimoje ir aplinkoje, kurioje praleidžiame didžiąja savo gyvenimo dalį (darželyje, mokykloje, darbe).
                                      


 Ataskaitinėje konferencijoje 2011 m gruodžio 9 d.  buvo aptarti 2011metų veiklos įgyvendinimo rezultatai,  ŠMM ir SAM atstovės pristatė ministerijų ateities veiklos perspektyvas, pranešimus skaitė  konkurso „Mano geriausias pranešimas“ nugalėtojai  Dalia Vaitkienė, Klaipėdos lopšelis-darželis „Želmenėlis“, Vida Barinova, Ukmergės lopšelis-darželis „Eglutė“, Ilona Sruogienė, Klaipėdos r. Gargždų lopšelis-darželis „Ąžuoliukas“. 
Konkurso nugalėtojai buvo apdovanoti piniginėmis premijomis:
 I vieta  

Dalia  Vaitkienė , Klaipėdos lopšelis-darželis ”Želmenėlis”

Pr. “Nuovargio prevencijos priemonių taikymas darželyje” – 1000  Lt    

 II vieta 

Vida Barinova, Ukmergės lopšelis-darželis “Eglutė”

Pr. “Teigiamų emocijų ugdymas darželyje” – 800 Lt

II vieta  

Ilona Sruogienė, Klaipėdos r. Gargždų lopšelis-darželis “Ąžuoliukas” 

Pr. “Ką pasakoja lašelis” – 800 Lt
III vieta

Laima Preisienė,Vilniaus lopšelis-darželis “želmenėliai”

Pr. “Vaiko psichinės sveikatos saugojimas darželyje” – 500 Lt

III vieta  

Jūratė Simaitienė, Panevėžio regos centras

Pr. Ugdykime adekvatų požiūrį į akių sveikatą -500 Lt

IV vieta  

Dalia Laumelienė, Vilniaus r. Rudaminos vaikų darželis 

Pr. Sveikatinimo galimybės darželyje ir namuose – 100 Lt

IV vieta

Irena Daščiorienė, N. Akmenės mokykla-darželis “Žvaigždutė”

Pr. Tegiamų emocijų pagava dailės ir muzikos apsuptyje  - 100 Lt

V vieta 

Berutė Laureckienė, Panevėžio lopšelis-darželis “sigutė|”

Pr. Internetas – ir jo slypintys pavojai – 100 Lt

V vieta 

Daiva Meškuotienė, Kėdainių r. Krakių vaikų darželis

Pr. Žalioji vaistinėlė- kaip vaikų sveikatinimo priemonė darželyje –100 Lt

6 vieta 

Leta Numsėdienė, Akmenės r. Akmenės lopšelis-darželis “Gintarėlis”

Pr. Saugaus eismo įgūdžių ugdymas priešmokyklinėje grupėje projektiniu metodu” – 100 Lt

6 vieta  

Sigita Sičiūnienė, Irena Serapinienė, Palangos lopšelis-darželis“Žilvinas”

Pr. Kad važinėjimas taptų  įpročių – 100 Lt
6 vieta -100 Lt 

Leta Numsėdienė, Akmenės r. Akmenės lopšelis-darželis “Gintarėlis”

Pr. Saugaus eismo įgūdžių ugdymas priešmokyklinėje grupėje projektiniu metodu” – 100 Lt

6 vieta  

Sigita Sičiūnienė, Irena Serapinienė, Palangos lopšelis-darželis “Žilvinas”

Pr. Kad važinėjimas taptų  įpročių -100 Lt
7 vieta  

Audronė Norvaišienė, Plungės lopšelis-darželis “Vyturėlis”

Pr.  Fizinio aktyvumo skatinimas darželyje – 100 Lt

7 Vieta 

Daiva Žurauskaitė, Radviliškio lopšelis-darželis “Eglutė”

Pr. Vaikų aktyvaus  judėjimo galimybės  ikimokykliniame amžiuje -100 Lt

7 vieta  

Ingrida Laužikienė, Vilniaus lopšelis-darželis “Molinukas”

Pr. Vaikas, miškas ir senelės pasaka. Pasakų taikymas ikimokykliniukų  ekologinėms nuostatoms formuoti – 100 Lt 
2012 M.
Šias metai į asociacją įsijungė Vilniaus  lopšelis-darželis „Žiogelis“, Kauno „Spragtukas“, Klaipėdos „Aitvarėlis‘, Mažeikių „Eglutė“ ir Skuodo Ylakių  vaikų darželis.  Išstojo  iš asociacijos tinklo šie lopšeliai-darželiai:  Radviliškio Šeduvos, Klaipėdos „Varpelis, Vilniaus „Žilvitis“. 

Respublikinės ikimokyklių įstaigų darbuotojų asociacijos

„Sveikatos želmenėliai“ 

2012 m. veiklos planas

	Eil. Nr. 
	Veikla
	Įgyvendinimo  vieta
	Įgyvendinimo data

	1. 
	Seminaras

„Sveikos gyvensenos darželių pedagogų bendruomenių darbo patirtis
	
	

	
	               I  srautas 
	Vilniaus lopšelis-darželis „Želmenėliai“
	2012 m.balandžio 13d. 

	
	
	
	

	
	               III srautas
	Alytaus  lopšelis-darželis „Girinukas“
	2012 m. spalio 17d.

	
	               IV srautas
	Jurbarko lopšelis-darželis  „Nykštukas“                              
	2012 m. spalio 26d.

	
	
	
	

	2.
	Seminaras 

„Kūno kultūra vaikų darželyje“
	Panevėžio r. Naujamiesčio lopšelis-darželis „Bitutė“
	2012 m. kovo 22d.

	3.
	Seminaras 

„Kūno kultūra  ankstyvajame amžiuje (1-3 m.)
	Vilkaviškio  r. Kybartų  mokykla-darželis „Ąžuoliukas“  
	2012 m.gegužės 15d.

	4.
	Seminaras

„Palankaus mikroklimato kūrimas darželyje ir šeimoje
	
	

	
	        I srautas 
	Trakų r.  Lentvario lopšelis-darželis „Šilas“

 ( rajono pedagogams)


	2012m. vasario 24d.

	
	        II srautas
	Trakų r.  Lentvario lopšelis-darželis „Šilas“

 ( ugdytinių  tėvams)


	2012 m. vasario 25d.

	
	        III srautas 
	Mažeikių  lopšelis-darželis “Buratinas“

 ( rajono pedagogams)


	2012 m.kovo 27d. 

	
	        IV srautas
	Mažeikių  lopšelis-darželis „Buratinas“ 

( ugdytinių tėvams)


	2012 m. kovo 28d.

	
	        V srautas
	Telšių lopšelis-darželis „Saulutė“
	2012 m. rugsėjo 21d.

	5.
	Seminaras

 „Taisyklingos laikysenos formavimas darželyje“
	Vilniaus lopšelis-darželis „Pelenė“
	2012 m.lapkričio 9d. 

	6.
	 Seminaras 

„Gyvenimo įgūdžių ugdymas darželyje 
	Klaipėdos  lopšelis-darželis „Žuvėdra“
	2012 m. gegužės 24d.

	7.
	Seminaras

„Savivertės ir pasitikėjimo ugdymas darželyje“
	Marijampolės lopšelis-darželis  „Vaivorykštė“
	2012 m.lapkričio 16d. 

	8.
	Seminaras

 „Judrieji žaidimai – natūralus vaiko judėjimo poreikio tenkinimo būdas“
	Vilniaus lopšelis-darželis „Gilužis“
	2012 m.vasario 10d.

	9.
	Seminaras

„Lytiškumo ugdymas ikimokyklinėje įstaigoje”        
	
	

	
	       I srautas
	Trakų r. Lentvario  lopšelis-darželis „Šilas“


	2012 m.sausio 27d.

	
	       II srautas
	 Kupiškio  lopšelis-darželis “Obelėlė


	2012 m. vasario 22d.

	
	       III srautas
	 Kauno lopšelis-darželis  „Kulverstukas“

(Kauno miesto ir rajono pedagogams) 


	2012 m.balandžio 6d.

	10
	Seminaras 

„Alkoholio,tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevencija ikimokyklinėje įstaigoje“
	
	

	
	                I srautas
	Varėnos lopšelis-darželis „Pasaka“
	2012 m. sausio 25d.

	
	               II srautas
	Telšių lopšelis-darželis „Eglutė“
	2012 m.kovo 30d.

	11.
	Seminaras 

Pedagogo streso ir įtampos valdymas
	Vilniaus lopšelis-darželis „Pelėda“
	2012 m.rugsėjo 28d.

	12. 
	Ataskaitinė konferencija

„Sveikos ir saugios gyvensenos ugdymas“
	Vieta bus  patikslinta metų gale
	2012 m. gruodžio 7d

	13. 
	Sukaupti , apibendrinti asociacijos veiklos duomenis ir

 parengti asociacijos metraštį
	Asociacijos svetainė
	Iki 2012 m. 10-mečio minėjimo

	14. 
	Dalyvauti  tarptautiniame konkurse „Sveikuolių sveikuoliai” III etape (rengti užduotis , teisėjauti,   padėti organizuoti  ar vesti renginį )
	 Trakų „Trasalis“ - D. Jakučiūnienė,

 Trakų lopšelių-darželių auklėtojos
	2012 m. balandžio 26-27d.   

	15.
	Sudaryti bendradarbiavimo sutartis su  Kauno, Varėnos,   Kupiškio, Jurbarko, Alytaus, Trakų, Telšių, Mažeikių,  Vilkaviškio, Panevėžio rajonų  ir  Klaipėdos, Marijampolės, Palangos miestų  švietimo centrais. 
	D. Jakučiūnienė
	Pagal numtytas seminarų datas

	16.
	 Ritminių šokių konkursas

„Kaip  mokam, taip ir šokam“


	2012 m. vasario 1 – gruodžio 7 d. 

Konkurso nuostatai asociacijos svetainėje bus pateikti vasario mėn. 


	2012 m. gruodžio 7 d. 

	17.
	Toliau tęsti asociacijos svetainės veiklą


	D. Jakučiūnienė, asociacijos nariai ir kompiuterio specialistas


	Visus 2012 metus

	18. 
	 Plaukymo turnyras 
	Vilniaus lopšelis-darželis „Vandenis“ 

 ( dalyvauja Vilniaus  „Vandenis“, „Gilužis“, „Delfinukas“, Marijampolės „Vaivorykštė“,  Panevėžio „Vyturėlis“,  Kauno r. Raudondvario „Riešutėlis“, Visagino darželiai ir kt. )

Smulkesnė informacija asociacijos svetainėje bus pateikta vasario mėn. 


	2012 m.balandžio 19d.
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RESPUBLIKINĖ IKIMOKYKLINIŲ ĮSTAIGŲ DARBUOTOJŲ

 ASOCIACIJA „SVEIKATOS ŽELMENĖLIAI“

ŠOKIŲ KONKURSO „KAIP MOKAM, TAIP IR ŠOKAM“

N U O S T AT A I

Konkurso tikslai

1. Siekti, kad vaikai per šokį suvoktų sveikos gyvensenos svarbą, patirtų kūrybos, judėjimo ir saviraiškos

    džiaugsmą, ugdytųsi pasitikėjimą savimi.
2. Suteikti galimybę darželių pedagogams keistis metodine darbo su vaikais patirtimi, skatinti jų

    bendradarbiavimą,

Dalyviai

Konkurse gali dalyvauti ikimokyklinio amžiaus vaikų šokių grupės:

5-7 m. amžiaus grupė – 12-16 vaikų 

3-4 m. amžiaus grupė – 10-12 vaikų

 Iš  vienos ikimokyklinės įstaigos konkurse gali dalyvauti tik viena šokių grupė.  Vaikus rengti konkursui gali meninio ugdymo pedagogė (jei yra asociacijos narė)  ir auklėtoja arba 2 auklėtojos. Kolektyvas, parengtas ne asociacijos narių, konkurse dalyvauti negalės.

Laikas ir vieta   

Konkursas vyks nuo 2012 m. vasario 10 d. iki gruodžio 9 d.  Įstaiga,  pageidaujanti dalyvauti konkurse iki 2012 m. kovo 1 d. registruojasi el.paštu jakuciuniene@gmail.com, nurodydama  vaikų amžių, dalyvių skaičių ir 2 vadovų pavardes. 

Nuo 2012 m. kovo 1 d. įstaiga,  pateikusi paraišką , paruošia vieną šokį ir filmuotą jo vaizdą DVD formatu  atsiunčia  D. Jakučiūnienei adresu (Justiniškių g. 47 , Vilnius) iki 2012 m. spalio 1 d.  

 Vertinimas vyks nuo 2012 m. spalio 10 d. iki 2012 m. lapkričio 20 d. Nugalėtojai bus skelbiami atskaitinėje konferencijoje 2012 m. gruodžio 9 d. 

Konkurso turinys.

 1.  Konkurse šokių grupės gali šokti ritminius-sportinius šokius. Šokiams pasirenka šiuolaikinę populiarią muziką, atitinkamą aprangą,  gali naudoti  įvairią  atributiką (sportinį inventorių, daiktus,  įvairias priemones ir kt.)

2. Šokio trukmė 3-5 min.  

Konkurso  vertinimas

Šokiai bus vertinami 10 balų sistema:

 - šokio kompozicijos originalumas, kūrybiškumas, muzikos ir kompozicijos atitikimas vaikų amžiui; 

 - šokėjų sceninė išvaizda;

 - vaikų nuotaika, emocijos ir šokio išraiškingumas. 

Jei 2 šokių grupės surinks vienodą balų skaičių , laimės ta grupė, kurios bus aukštesnis balas  vertinant šokio kompoziciją, jos originalumą ir atitikimą  vaikų amžiui ir parinktai muzikai 

Kiekvienoje  amžiaus grupėje bus išaiškinamos šokių grupės užėmusios 1,2,3vietas. Jos bus apdovanotos

piniginais prizais, kiti kolektyvai – garbės raštais.

Visi konkurso šokiai bus patalpinti asociacijos internetiniame tinklapyje www.szelmenėliai.lt, o  laureatų šokiai  bus parodyti per ataskaitinę konferenciją.
Respublikinės ikimokyklinių įstaigų drabuotojų asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ 

2012 m. skelbto konkurso „Kaip mokam, taip ir šokam“

 ikimokyklinių įstaigų komandų, pageidaujančių dalyvauti konkurse

SĄRAŠAS

	Eil. Nr. 
	Įstaigos pavadinimas
	Amž. grupė
	Dalyvių skaičius
	Pedagogai

	1
	Panevėžio lopšelis-darželis „Žibutė“
	4-5 m.
	12
	Edita Lasienė , auklėtoja 

Edita Miežinienė, direkt. pav. ugdymui

	2. 
	Klaipėdos  lopšelis-darželis „Žilvitis“
	3-4 m. 
	12
	Rima Urbelienė, auklėtoja

Dovilė Masiulienė, meninio ugd. pedagogė

	3.
	Visagino  lopšelis-darželis „Kulverstukas“
	5-7 m.
	16
	Jelena Čerkasova , meninio ugd. pedagogė

Marina Kuramšina, priešmok. ugd. pedagogė

	4.
	Biržų  lopšelis-darželis „Rugelis“
	3-4 m.
	10
	Alina Mitrochinienė, meninio ugd. pedagogė

Edita Ranonienė, auklėtoja

	6.
	Vilniaus   lopšelis-darželis „Želmenėliai“
	5-7 m. 
	12
	Rita Juozapaitienė, meninio ugd. pedagogė, 

Dalia Mekienė, auklėtoja

	7.
	Kauno  lopšelis-darželis „Žiedelis“
	5-7 m.
	12-16
	Beata Sakalauskienė

Jurgita Jasiulevičienė

	8.
	Mažeikių   lopšelis-darželis „Linelis“
	5-7 m.
	12
	Virginija Narutavičienė, auklėtoja 

Jūratė Smirnovienė, vyr. auklėtoja

	9. 
	Šiaulių   lopšelis-darželis „Žiburėlis“
	5-7 m.
	12
	l. Drazdovienė, direktoriaus pav. ugdymui

V. Lenkauskaitė , auklėtoja

	10
	Mažeikių   lopšelis-darželis „Žilvitis“
	5-7 m. 
	13
	Daiva Juškienė, auklėtoja

Daiva Gedvilienė, meninio ugd. pedagogė

	11.
	Mažeikių   lopšelis-darželis „Berželis“
	5-6 m.
	8
	Genovaitė Buivydienė,  meninio ugd. pedagogė

Jūratė Vaičiūtė , auklėtoja

	12.
	Jonavos    lopšelis-darželis „Pakalnutė“
	5-6 m.
	14
	Lolita Vaškelienė, auklėtoja

Žydrūnė Kuzmickienė, auklėtoja

	13.
	Radviliškio   lopšelis-darželis „Žvaigždutė“
	5-7 m.
	12
	Vaida Maraškaitė, auklėtoja 

Jolanta Bučinskytė, auklėtoja

	14
	Panevėžio  lopšelis-darželis „Sigutė“
	5-7 m.
	16
	Vida Kriščiūnienė, meninio ugd. pedagogė

Jurgita Ramoškienė, auklėtoja

	15.
	Kauno   lopšelis-darželis „Vaidilutė“
	5-7 m.
	12
	Diana Blinkova,  kūno k. pedagogė

Ingrida Juknevičienė, priešmok. ugd. pedagogė

	16.
	Mažeikių   lopšelis-darželis „Eglutė“
	5-7 m.
	14
	Audra Bucevičienė, soc. pedagogė

Kristina Liaudinskaitė, auklėtoja

	17. 
	Panevėžio  lopšelis-darželis „Diemedis“


	5-7 m. 
	12
	Audronė Mikolajūnienė, meninio ugd. pedagogė

Angelė Šenauskienė, auklėtoja

	18. 
	Vilniaus   lopšelis-darželis „Gervelė“
	4-5 m.
	10-12
	Gražina Švaikovskaja, auklėtoja

Halina Milevič, auklėtoja

	19. 
	Plungės   lopšelis-darželis „Vyturėlis“
	5-7 m.
	14
	Audronė Norvaišienė,  auklėtoja

Vida Vaitkuvienė, meninio ugd. pedagogė

	20. 
	Kaišiadorių r. Žiežmarių   lopšelis-darželis „Varpelis“
	4-5 m.
	10-12
	Janina Rabačiauskienė, meninio ugd. pedagogė

Janina Šolomskienė, auklėtoja

	21
	Šilutės lopšelis-darželis „Raudonkepuraitė“
	5-7 m.
	10-14
	Laima Lukšienė,  muzikos mokytoja

Irena Gvildienė, auklėtoja

	22. 
	Vilniaus r. Pagirių lopšelis-darželis „Pelėdžiukas‘
	5-7 m.
	12
	Alina Čemerys, judesio korekcijos mokytoja

Egidija Voverienė, muzikos mokytoja

	23. 
	Alytaus lopšelis-darželis „Pušynėlis“
	5-7 m.
	16
	Vaida  Selevičienė, priešmok. ugd. pedagogė

Jurgita Danisevičienė, auklėtoja

	24. 
	Vilniaus lopšelis-darželis „Gilužis“
	5-7 m.
	12
	Daina Pyragienė, meninio ugd. pedagogė

Dana Aidietienė, auklėtoja

	25. 
	Šilutės lopšelis-darželis „Pušelė“
	5-7 m.
	10-14
	Audronė Jociuvienė, auklėtoja

Janina Rudienė, auklėtoja

	26. 
	Ukmergės lopšelis-darželis „Nykštukas“
	5-7 m.
	10-14
	Rita Jakienė, auklėtoja

Vida Grigaliūnienė, meninio ugd. pedagogė

	27. 
	Kauno lopšelis-darželis „Žingsnelis“
	5-7 m.
	12
	Ugnė Avižienytė , kūno k. pedagogė

Rita Gustainienė , auklėtoja

	28. 
	Raseinių r. Girkalnio darželis 
	3-4 m.
	10
	Vilma Dimšienė, auklėtoja

Kristina Vilkaitienė, auklėtoja

	29. 
	Mažeikių lopšelis-darželis „Gintarėlis“
	5-7 m.
	14
	Roma Skirmontienė, meninio ugd. pedagogė

Sonata Kairienė, auklėtoja

	30. 
	Radviliškio lopšelis-darželis „Eglutė“
	5m.
	12
	Daiva Žurauskaitė, auklėtoja

Jolanta Jankutė, judesio korekcijos pedagogė

	31.
	Jonavos lopšelis-darželis „Saulutė“
	5-7 m.
	12
	Vaiva Lašina, auklėtoja

Jolita Mazgeikienė , auklėtoja

	32.  
	Vilkaviškio lopšelis-darželis „Eglutė“
	5-7 m.
	12
	Palmyra Kurmienė, meninio ugdymo pedagogė,

Rega Tumelienė , auklėtoja

	33. 
	Trakų r. Lentvario lopšelis-darželis „Šilas“ 
	5-7 m.
	13
	Marina Borisenkova, kūno k. mokytoja

Inga Okuškienė, meninio ugd.pedagogė

	34.
	Mažeikių lopšelis-darželis „Buratinas
	3-4 m.
	12
	Liuda Petrošienė, auklėtoja

Vanda Jonkuvienė, auklėtoja

	35. 
	Šilutės lopšelis-darželis „Žibutė“
	5-7 m.
	12
	Lina Vaičionienė, meninio ugd. pedagogė

Lidija Balsienė, auklėtoja

	36. 
	Vilniaus lopšelis-darželis „Vandenis“
	5-7 m.
	12
	Judita Barzinskienė, meninio ugd. pedagogė

Galina Meilūnienė, auklėtoja

	37.
	Vilniaus lopšelis-darželis „Jurginėlis“
	5-7 m. 
	14
	Deimantė Kolmykovienė, meninio ugd. pedagogė

Reda Balzarienė, auklėtoja

	38.
	Vilniaus lopšelis-darželis „Molinukas“
	5-7 m.
	12
	Erika Vaitiukevičienė, meninio ugd.  pedagogė

Daiva Lembovičienė, auklėtoja

	39.
	Vilniaus Vaduvos darželis -mokykla
	5-7 m. 
	10-14
	Janina Pakalnienė, meninio ugd. pedagogė,

Dalia Lukocevičienė, auklėtoja

	40.
	Vilniaus lopšelis-darželis „Gintarėlis“
	5-7m.
	12
	G. Povilaitienė , meninio ugd. pedagogė

L. Stankevičienė , auklėtoja

	41.
	Šalčininkų r. Eišiškių lopšelis-darželis „Žiburėlis“
	5-7 m.
	12
	Natalja Sokolova, auklėtoja

Svetlana Bartos , meninio ugd.  pedagogė

	42.
	Klaipėdos r. Kretinbngalės lopšelis-darželis 
	5-7 m.
	12-14
	Pranciška Kurmanskienė, meninio ugd. pedagogė

 Rita Sendrienė , auklėtoja

	43. 
	Klaipėdos lopšelis-darželis „Klevelis“ 
	5-7 m.
	10-14
	Eglė Martišiutė, priešmok.ugd. pedagogė

Stasė Nedzveckienė, auklėtoja

	44. 
	Anykščių lopšelis-darželis „Žilvitis
	5-7 m.
	16
	Stanislava Bielevičienė, meninio ugd. pedagogė

Daiva Urbonavičienė , auklėtoja

	45.
	Klaipėdos lopšelis-darželis „Liepaitė“
	3-4 m.
	10-14
	S. Neniškytė-Belkinienė,  kūno k. pedagogė

V. Kesminienė , auklėtoja

	46.
	Biržų lopšelis-darželis „Drugelis“
	5-7 m. 
	12-16
	Rasa Murelienė, meninio ugd. pedagogė

Inga Česiūnienė , auklėtoja

	47.
	Panevėžio lopšelis-darželis „Žvaigždutė“
	5-7 m.
	14
	Jolanta Obrikienė, priešmok.ugd. pedagogė

Vitalija Janušonienė , priešmok.ugd. pedagogė

	48. 
	Joniškio lopšelis-dar-želis „Vyturėlis“
	3-4 m. 
	12
	Ingrida Buožiuvienė, meninio ugd. pedagogė

Regina Misiuvienė , judesio korekc. mokytoja

	49. 
	Raseinių lopšelis-darželis „Liepaitė“
	5-7 m.
	12
	G. Juškienė , direkt.pav.ugdymui

R. Kačiušienė, auklėtoja

	50.
	N. Akmenės mokykla-darželis „Buratinas“
	3-4 m.
	
	Daiva Liuberskytė-Šukienė, šokių mokytoja

Irena Girdvainienė, direkt. pav. ugdymui

	51. 
	Klaipėdos lopšelis-darželis „Aušrinė“
	5-7 m.
	14
	Džiuljeta Leliūnienė, priešmok. ugd. pedagogė

Rimutė Ruškienė, meninio ugdymo pedagogė

	52.
	Panevėžio lopšelis-darželis „Gintarėlis“
	5-7 m.
	20
	 Inga Leonienė, auklėtoja

Neringa Jurevičienė, meninio ugdymo pedagogė

	53. 
	Skuodo r. Mosėdžio lopšelis-darželis
	5-7 m.
	12
	 Aldona Leilionienė, auklėtoja

Daiva Drąsutienė, auklėtoja

	54. 
	Klaipėdos lopšelis-darželis „Bangelė“
	5-7 m.
	12-16
	Aušra Kazlauskienė, auklėtoja

Olga Malyševa, auklėtoja

	55.
	Skuodo r. Ylakių  vaikų darželis
	5-7 m.
	12
	Virginija Navidanskienė, auklėtoja

Rita Skurvydienė, auklėtoja

	56. 
	Šiaulių r. Kužių lopšelis-darželis „Vyturėlis“
	5-7 m. 
	10-14
	Loreta Legačinskienė, auklėtoja

Aurelija Kasperukienė, auklėtoja

	57.
	Varėnos lopšelis-darželis „Pasaka“
	5-7 m. 
	12-14
	Inga Bielevičienė, judesio korekcijos pedagogė

Evelina Maciukonytė, visuom. sveik. priež. spec.

	58. 
	Kupiškio lopšelis-darželis „Obelėlė“
	5-7 m. 
	12
	Laima Vaidilienė, muzikos mokytoja

Valerija Kuprienė, direktoriaus pav. ugdymui

	59.
	Klaipėdos lopšelis-darželis „Žuvėdra“
	5-7 m. 
	12-16
	Daiva Šilinskienė, meninio ugd. pedagogė

Indrė Jokubauskaitė, kūno k. pedagogė

	60.
	Klaipėdos lopšelis-darželis „Žiogelis“
	5-7 m.
	12-16
	Edita Antanaitienė, meninio ugdymo mokytoja

Regina Viršilienė, priešmok. ugd. pedagogė

	61.
	Telšių lopšelis-darželis „Saulutė“
	5-7 m. 
	12-14
	Jolanta Vaitkuvienė, meninio ugd. mokytoja

Gitana Sniegienė, auklėtoja

	62
	Panevėžio lopšelis-darželis „Varpelis“
	5-7 m.
	12-14
	Violeta Jatužienė, priešmok. ugd. pedagogė

Genė Kiznienė, auklėtoja

	63. 
	Rokiškio lopšelis-darželis „Linelis“
	5-7 m. 
	12
	Rasa Jasinevičienė, judesio korekcijos mokytoja

Albina Kasparienė, auklėtoja
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RESPUBLIKINĖ IKIMOKYKLINIŲ ĮSTAIGŲ DARBUOTOJŲ ASOCIACIJA „SVEIKATOS ŽELMENĖLIAI“

Ikimokyklinio amžiaus vaikų plaukimo šventės-varžytuvių 

„Mes – mažieji plaukikai“

N U O S T A T A I

1. Tikslas ir uždaviniai.

       ugdyti saugaus elgesio vandenyje  ir plaukimo įgūdžius, skatinti vaikus sportuoti ir stiprinti 

sveikatą;

populiarinti plaukimą kaip vaikų grūdinimo, fizinio aktyvumo didinimo, kvėpavimo,   taisyklingos laikysenos formavimo priemonę;

išaiškinti darželių komandas-nugalėtojas ir  vaikus, geriausiai įvaldžiusius plaukimo krauliu ir nugara  būdus.

2. Varžybų dalyviai.

     Varžybose dalyvauja šalies ikimokyklinių įstaigų  vaikų komandos. Dalyvių amžius neribojamas. Komandos sudėtis – 4 vaikai (pasirinktinai berniukai ar mergaitės, arba  mišri komanda), 1 auklėtoja ar plaukimo treneris.

3. Vieta ir laikas.

             Varžybos vyks 2012 m. balandžio 26 d.  Vilniaus lopšelio-darželio“Vandenis“ baseine (Žadeikos g. 14, Vilnius). Varžybų pradžia 11 val. 

4. Varžybų  organizavimas. 

             Darželių komandos, pageidaujančios dalyvauti varžybose, iki 2012 m.  kovo 1 d. turi informuoti   

D. Jakučiūnienę, tel. 861173619 arba  el.paštu jauciuniene@gmail.com.  Komandos, atvykusios į varžybas, pateikia vardines dalyvių  paraiškas,  patvirtintas gydytojo.  Komandos  į varžybas atvyksta 19 d. 10 val.  Nuo 10-11 val. vyks  pasirengimas varžyboms: persirengimas, apšilimas. Baseine varžysis po 2 komandas. 

 5. Varžybų programa.

Komandų prisistatymas.

Burtų traukimas  ( kurios komandos porose  lenktyniaus).

1 rungtis. Estafetė „Greitosios kojelės“ (plaukimas su lentelėmis – iki baseino galo ir atgal).

2 rungtis. Estafetė “Geriausi nardytojai“ (plaukti, pranerti pro  lanką, plaukti iki baseino galo, grįžti tokia pat tvarka).

3. rungtis. Plaukimas krauliu (pirmyn, tik iki  baseino galo, be atsisukimo).

4. rungtis. Plaukimas nugara (rankų padėtis nefiksuojama – pasirenkama laisvai; pirmyn, tik iki  baseino galo, be apsisukimo).

            5 rungtis. Kapitonų varžybos („Stebuklingų akmenukų“ iš vandens rinkimas).

       6. Varžybų reglamentas. 

Įskaiton imamas kiekvienoje rungtyje užfiksuotas  kiekvieno dalyvio, o estafetėse  - komandos laikas.  Už geriausią laiką (1 vietą) skiriami 10 balų, už 2 vietą - 9 balai, 3 vietą -  8 balai ir t. t. Laimi komanda, surinkusi daugiausia balų. Komandoms surinkus vienodą taškų skaičių, pirmenybė teikiama tai komandai, kurios dalyviai užėmė daugiausia pirmųjų ir antrųjų vietų plaukimo krauliu ir nugara rungtyse. Išaiškinamos komandos, užėmusios 1-3 vietas, ir atskirų rungčių (plaukimas krauliu ir nugara) 1-3 vietų nugalėtojai. 

7. Apdovanojimai.

Komandos  ir  atskirų rungčių nugalėtojai apdovanojami  padėkos raštais. Turnyro dalyviai – paskatinamaisiais prizais.  
Ikimokyklinių įstaigų komandų , pageidaujančių dalyvauti plaukymo turnyre

SĄRAŠAS
1. Marijampolės lopšelis-darželis „Vaivorykštė“

2. Vilniaus lopšelis-darželis „Vandenis“

3. Mažeikių lopšelis-darželis „Bitutė“

4. Vilniaus lopšelis-darželus „Gilužis“

5. Vilkaviškio lopšelis-darželis „Eglutė“

6. Vilniaus lopšelis-darželis „Delfinukas“

7. Kauno r. Raudondvario lopšelis-darželis „Riešutėlis“

8. Vilniaus lopšelis-darželis „Žibutė
9. Panevėžio lopšelis-darželis „Vyturėlis
IKIMOKYKLINIO AMŽIAUS VAIKŲ 

PLAUKIMO ŠVENTĖ-VARŽYTUVĖS

„MES – MAŽIEJI PLAUKIKAI“

          Vilniaus lopšelis-darželis „Vandenis“,


   2012 m. balandžio 26 d.
R E Z U L T A T A I

	Eil. Nr.
	Komanda
	R U N G T Y S
	Taškai
	Vieta

	
	
	Greitosios kojelės
	Geriausi nardytojai
	Plaukimas krauliu
	Plaukimas nugara
	Kapitonų varžybos
	
	

	1. 
	Vilniaus „Delfinukas“
	7
	7
	6
	9
	2
	31
	6

	2. 
	Marijampolės „Vaivorykštė“
	3
	4
	3
	2
	3
	15
	9

	3. 
	Kauno r. Raudondvario „Riešutėlis“
	2
	2
	2
	3
	8
	17
	8

	4. 
	Mažeikių „Bitutė“
	4
	3
	5
	4
	6
	23
	7

	5. 
	Panevėžio „Vyturėlis“
	8
	5
	8
	7
	6
	34
	4

	6. 
	Vilniaus „Žibutė“
	9
	6
	4
	5
	9
	33
	5

	7. 
	Vilkaviškio „Eglutė“
	6
	10
	9
	10
	4
	39
	2

	8. 
	Vilniaus „Gilužis“
	5
	8
	7
	8
	10
	38
	3

	9. 
	Vilniaus „Vandenis“
	10
	9
	10
	6
	7
	42
	1


        Varžytuvių vyriausioji teisėja




    Daiva Naudužaitė

                                                                                           I rungtis
ESTAFETĖ „GREITOSIOS KOJELĖS“

	Eil. Nr.
	Komanda
	Laikas
	Vieta
	Taškai

	1. 
	Vilniaus „Delfinuka
	1.04,51
	4
	7

	2. 
	Marijampolės „Vaivorykštė“
	1.16,32
	8
	3

	3. 
	Kauno r. Raudondvario „Riešutėlis“
	1.29,00
	9
	2

	4. 
	Mažeikių „Bitutė“
	1.11,47
	7
	4

	5. 
	Panevėžio „Vyturėlis“
	1.04,06
	3
	8

	6. 
	Vilniaus „Žibutė“
	1.03,82
	2
	9

	7. 
	Vilkaviškio „Eglutė“
	1.05,26
	5
	6

	8. 
	Vilniaus „Gilužis“
	1.05,47
	6
	5

	9. 
	Vilniaus „Vandenis“
	1.03,50
	1
	10


                                                                                                         II rungtis

               ESTAFETĖ „GERIAUSI NARDYTOJAI“

	Eil. Nr.
	Komanda
	Laikas
	Vieta
	Taškai

	1. 
	Vilniaus „Delfinukas“
	1.09,95
	4
	7

	2. 
	Marijampolės „Vaivorykštė“
	1.12,20
	7
	4

	3. 
	Kauno r. Raudondvario „Riešutėlis“
	1.32,89
	9
	2

	4. 
	Mažeikių „Bitutė“
	1.12,30
	8
	3

	5. 
	Panevėžio „Vyturėlis“
	1.12,11
	6
	5

	6. 
	Vilniaus „Žibutė“
	1.10,70
	5
	6

	7. 
	Vilkaviškio „Eglutė“
	1.06,32
	1
	10

	8. 
	Vilniaus „Gilužis“
	1.09,79
	3
	8

	9. 
	Vilniaus „Vandenis“
	1.06,80
	2
	9


                                                                                                          III rungtis

PLAUKIMAS KRAULIU

	Eil. Nr.
	Komanda
	
	Dalyviai 
	Dalyvio laikas
	Komandos laikas
	Vieta
	Taškai

	1. 
	Vilniaus „Delfinukas“
	1
	Danielius Voišnis
	6,58
	27,75
	5
	6

	
	
	2
	Mėja Motiejūnaitė
	6,06
	
	
	

	
	
	3
	Marija Domarkaitė
	8,03
	
	
	

	
	
	4
	Augustė Olekaitė
	7,08
	
	
	

	2. 
	Marijampolės „Vaivorykštė“
	1
	Žygimantas Žilinskas
	7,37
	34,19
	8
	3

	
	
	2
	Faustas Avulis
	9,95
	
	
	

	
	
	3
	Tautvydas Burdzilauskas
	7,23
	
	
	

	
	
	4
	Smiltė Juodytė
	9,64
	
	
	

	3. 
	Kauno r. Raudondvario „Riešutėlis“
	1
	Viktorija Nakutytė
	7,06
	34,53
	9
	2

	
	
	2
	Karolis Jakubavičius
	8,23
	
	
	

	
	
	3
	Gabija Deveikytė
	11,73
	
	
	

	
	
	4
	Naglis Liškauskas
	7,51
	
	
	

	4. 
	Mažeikių „Bitutė“
	1
	Edvinas Sernovas
	8,32
	29,23
	6
	5

	
	
	2
	Liucija Nagytė
	6,26
	
	
	

	
	
	3
	Gvidas Pocius
	7,42
	
	
	

	
	
	4
	Ignas Čiuta
	7,23
	
	
	

	5. 
	Panevėžio „Vyturėlis“
	1
	Toma Gaižiūnaitė
	7,32
	27,06
	3
	8

	
	
	2
	Armantas Vidzėnas
	6,45
	
	
	

	
	
	3
	Matas Činga
	6,07
	
	
	

	
	
	4
	Airidas Šumanas
	7,22
	
	
	

	6. 
	Vilniaus „Žibutė“
	1
	Martyna Viloniškytė
	8,23
	30,52
	7
	4

	
	
	2
	Monika-Lina Eglinskas
	6,42
	
	
	

	
	
	3
	Vincas Čekenis
	7,23
	
	
	

	
	
	4
	Laurynas Pupelis
	8,64
	
	
	

	7. 
	Vilkaviškio „Eglutė“
	1
	Joris Pautienius
	5,73
	26,82
	2
	9

	
	
	2
	Justė Ochocinskaitė
	7,23
	
	
	

	
	
	3
	Upė Čivinskaitė
	6,82
	
	
	

	
	
	4
	Denis Budina
	7,04
	
	
	

	8. 
	Vilniaus „Gilužis“
	1
	Kostas Dirma
	5,19
	27,71
	4
	7

	
	
	2
	Artūras Dirmantas
	6,61
	
	
	

	
	
	3
	Domas Valančiauskas
	8,91
	
	
	

	
	
	4
	Tomas Gudan
	7,00
	
	
	

	9. 
	Vilniaus „Vandenis“
	1
	Tautvydas Kairys
	6,05
	25,60
	1
	10

	
	
	2
	Lukas Kisielis
	6,74
	
	
	

	
	
	3
	Ignas Vasilevičius
	6,90
	
	
	

	
	
	4
	Domantas Trota
	5,91
	
	
	


 IV rungtis

PLAUKIMAS NUGARA

	Eil. Nr.
	Komanda
	
	Dalyviai 
	Dalyvio laikas
	Komandos laikas
	Vieta
	Taškai

	1. 
	Vilniaus „Delfinukas“
	1
	Danielius Voišnis
	8,41
	34,59
	2
	9

	
	
	2
	Mėja Motiejūnaitė
	6,46
	
	
	

	
	
	3
	Marija Domarkaitė
	8,09
	
	
	

	
	
	4
	Augustė Olekaitė
	11,63
	
	
	

	2. 
	Marijampolės „Vaivorykštė“
	1
	Žygimantas Žilinskas
	10,51
	52,83
	9
	2

	
	
	2
	Faustas Avulis
	20,02
	
	
	

	
	
	3
	Tautvydas Burdzilauskas
	10,32
	
	
	

	
	
	4
	Smiltė Juodytė
	11,98
	
	
	

	3. 
	Kauno r. Raudondvario „Riešutėlis“
	1
	Karolis Jakubavičius
	12,82
	44,91
	8
	3

	
	
	2
	Gabija Deveikytė
	10,67
	
	
	

	
	
	3
	Viktorija Nakutytė
	12,32
	
	
	

	
	
	4
	Naglis Liškauskas
	9,10
	
	
	

	4. 
	Mažeikių „Bitutė“
	1
	Edvinas Sernovas
	9,62
	40,76
	7
	4

	
	
	2
	Ignas Čiuta
	8,39
	
	
	

	
	
	3
	Gvidas Pocius
	13,38
	
	
	

	
	
	4
	Liucija Nagytė
	9,37
	
	
	

	5. 
	Panevėžio „Vyturėlis“
	1
	Toma Gaižiūnaitė
	8,28
	35,06
	4
	7

	
	
	2
	Armantas Vidzėnas
	8,84
	
	
	

	
	
	3
	Airidas Šumanas
	10,29
	
	
	

	
	
	4
	Matas Činga
	7,65
	
	
	

	6. 
	Vilniaus „Žibutė“
	1
	Monika-Lina Eglinskas
	7,83
	38,62
	6
	5

	
	
	2
	Vincas Čekenis
	10,89
	
	
	

	
	
	3
	Laurynas Pupelis
	10,60
	
	
	

	
	
	4
	Martyna Viloniškytė
	9,30
	
	
	

	7. 
	Vilkaviškio „Eglutė“
	1
	Joris Pautienius
	6,89
	33,59
	1
	10

	
	
	2
	Denis Budina
	8,54
	
	
	

	
	
	3
	Justė Ochocinskaitė
	10,10
	
	
	

	
	
	4
	Upė Čivinskaitė
	8,06
	
	
	

	8. 
	Vilniaus „Gilužis“
	1
	Kostas Dirma
	6,88
	34,77
	3
	8

	
	
	2
	Artūras Dirmantas
	9,70
	
	
	

	
	
	3
	Domas Valančiauskas
	10,06
	
	
	

	
	
	4
	Tomas Gudan
	8,13
	
	
	

	9. 
	Vilniaus „Vandenis“
	1
	Tautvydas Kairys
	8,88
	36,04
	5
	6

	
	
	2
	Lukas Kisielis
	8,60
	
	
	

	
	
	3
	Ignas Vasilevičius
	9,88
	
	
	

	
	
	4
	Domantas Trota
	8,68
	
	
	


                                                                                                               V rungtis
KAPITONŲ VARŽYBOS

	Eil. Nr.
	Komanda
	Kapitonas
	Akmenukų skaičius
	Vieta
	Taškai

	1. 
	Vilniaus „Delfinukas“
	Danielius Voišnis
	12
	9
	2

	2. 
	Marijampolės „Vaivorykštė“
	Tautvydas Burdzilauskas
	26
	8
	3

	3. 
	Kauno r. Raudondvario „Riešutėlis“
	Naglis Liškauskas
	38
	3
	8

	4. 
	Mažeikių „Bitutė“
	Gvidas Pocius
	31
	5
	6

	5. 
	Panevėžio „Vyturėlis“
	Armantas Vidzėnas
	31
	5
	6

	6. 
	Vilniaus „Žibutė“
	Monika-Lina Eglinskas
	39
	2
	9

	7. 
	Vilkaviškio „Eglutė“
	Joris Pautienius
	30
	7
	4

	8. 
	Vilniaus „Gilužis“
	Tomas Gudan
	47
	1
	10

	9. 
	Vilniaus „Vandenis“
	Tautvydas Kairys
	36
	4
	7


   2012 m. balandžio 13 d. Vilniaus lopšelio-darželio „Želmenėliai" bendruomenė dalijosi su kolegėmis       darbo patirtimi: Laima Katinienė pristatė pranešimą „Įstaigos grupių projektinė veikla“, Laima Preisienė – „Psichinės sveikatos saugojjimas darželyje“, Alma Juknevičienė – „Vitaminizuotos salotos, aitrusis imbieras – vaikų sveikatos šaltinis“, Rita Romanovskienė – „Mankštinasi mamytė, mankštinasi tėvelis, mankštinuosi ir aš“ , o Dalia Mekienė supažindino dalyvius su futboliuko organizavimo darželyje metodika vedė   sportinę pramogą „Futboliuką žaidžia visi“ ir net organizavio seminaro dalyvių žadimus, pristatė vykdomus projektus,  metodinių darbų parodą, kartu  su vaikais žaidė  futbolą ir kt.
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2012 m. spalio 26 d.  Jurbarko lopšelyje-darželyje  „Nykštukas” vyko asociacijos „Sveikatos želmenėliai”

seminaras  „Judėjimo įvairovė saugioje ir sveikoje aplinkoje” - sveikos gyvensenos darželių pedagogų bendruomenių darbo patirtis.
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 To paties seminaro II srautas  2012 m. lapkričio 22 d.  vyko  Alytaus lopšelyje-darželyje “Girinukas”.
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2012 m. lapkričio 28 d. Karolinos konferencijų centre Vilniuje vyko  ataskaitinė konferencija  „Judrus, saugus ir sveikas vaikas darželyje ir šeimoje“.

RESPUBLIKINĖ IKIMOKYKLINIŲ ĮSTAIGŲ DARBUOTOJŲ ASOCIACIJA

„SVEIKATOS ŽELMENĖLIAI”

ŠVIETIMO IR MOKSLO MINISTERIJA

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJA
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ATASKAITINĖ KONFERENCIJA

„JUDRUS, SAUGUS IR SVEIKAS VAIKAS DARŽELYJE IR ŠEIMOJE ”

2012 m. lapkričio 28d.
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Vilnius

2012

Maloniai kviečiame Jus dalyvauti ataskaitinėje konferencijoje „Judrus, saugus ir sveikas vaikas darželyje ir šeimoje”, kuri vyks 2012 m. lapkričio 28 d. 10 val. Konferencijų centre „Karolina (Sausio 13-osios g. 2, Vilnius) Didžiojoje  salėje.

 PROGRAMA

2012 m. lapkričio 28  d.

8.00–10.00
Dalyvių  registracija

10.00–10.20    Konferencijos atidarymas

                        Dalyvius sveikina Vilniaus lopšelio-darželio „Jurginėlis“ vaikų šokių grupė, meninio ugdymo pedagogė Deimantė Kolmykovienė ir auklėtoja Reda  Balzarienė;  Lentvario lopšelio-darželio „Šilas“ vaikų šokių grupė, kūno kultūros pedagogė Marina Borisenkova ir meninio ugdymo  pedagogė Inga Okuškienė

      10.20–11.00  Vaikų sveikatos ugdymas ir sklaida  šalies ikimokyklinėse  įstaigose


               (2001-2012 m.   ataskaita).
                                Danutė Jakučiūnienė, Respublikinės ikimokyklinių įstaigų darbuotojų 

                        Asociacijos „Sveikatos  žekmenėliai“

                        Prezidentė

  11.00-13.00      Švietimo ir mokslo, Sveikatos apsaugos ministerijų apdovanojimų įteikimas asociacijos nariams
                                Ikimokyklinio ir priešmokyklini  ugdymo aktualijos ir perspektyvos 

                                Laimutė Jankauskienė, Švietimo ir mokslo ministerijos  Ikimokyklinio  ir pradinio   ugdymo skyriaus vyriausioji specialistė

Visuomenės sveikatos  priežiūros aktualijos švietimo sistemoje

Rita Sketerskienė, Sveikatos apsaugos  ministerijos Visuomenės sveikatos priežiūros skyriaus vedėja 

13.00–13.45     Pietų  pertrauka
13.45-16.00         2001-2012  m. veiklos plano  įvertinimas
Naujų narių priėminas ir sertifikatų  teikimas

Konkurso „Kaip mokam, taip ir šokam“ nugalėtojų  skelbimas ir  apdovanojimas

Ataskaita apie Asociacijos finansinę   padėtį

 Janina  Lipnickaja, revizijos komisijos pirmininkė   

2013 m. asociacijos plano projekto   svarstymas ir  tvirtinimas                 

Asociacijos prezidiumo narių  rinkimai

Organizaciniai klausimai, diskusijos,  siūlymai 

Stendiniai pranešimai 

 ( peržiūra 8-10 val. ir 13.00-13.45 val.)

Judrieji  žaidimai – universali fizinio ugdymo priemonė

 Ligita Šatienė, Indrė  Drungilienė, Klaipėdos lopšelio-darželio „Žuvėdra“ auklėtojos

Mokomės būti saugūs

Aušra Žaliauskienė, Marijampolės lopšelio-darželio  „Vaivorykštė“  priešmokyklinio ugdymo  pedagogė

Mažais žingsneliais judam į sveikatos šalį

Žydrūnė Kuzmickienė, Jonavos lopšelio-darželio          „Pakalnutė“ auklėtoja, 

Lolita Vaškelienė,  priešmokyklinio ugdymo  pedagogė  

Gyvenk sveikai – sportuok  aktyviai

    Vida Molevičienė, Panevėžio lopšelio-darželio

„Voveraitė“  auklėtoja,

Mikaldė Valikonytė, priešmokyklinio ugdymo  pedagogė

Augu sveikas ir stiprus
Laima Mikužienė,  Klaipėdos lopšelio-darželio „Bangelė“ priešmokyklinio ugdymo pedagogė, Aušra  Kazlauskienė, kūno kultūros pedagogė

Sveikatos programa. Maitinsies  sveikai    nesirgsi  tikrai

     Ramunė Vėželytė, Vilniaus lopšelio-darželio   „Gervelė“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Bendradarbiavimas su šeima stiprinant vaikų sveikatą

Vyganta Astikienė, Ukmergės lopšelio-darželio „Eglutė“  auklėtoja

Sveikas maistas – sveikas vaikas. 

Sandra Virbašienė, Aldona Mickevičienė, Kauno lopšelio-darželio „Žemyna“ auklėtojos

Aktyvaus gyvenimo būdo skatinimas darželyje ir šeimoje

Rita Spudvilienė, Loreta Praniauskienė, Kauno lopšelio-darželio „Giliukas kūno kultūros pedagogės, Vaida Noreikienė, direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Sveikatos stiprinimas ir ugdymas Šiaulių r. Kairių lopšelyje-darželyje „Spindulėlis“

Janina Vaičiūnienė, lopšelio-darželio „Spindulėlis“ direktorė, Kristina Janušaitė, judesio korekcijos mokytoja,Dalia  Gricienė, priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Valgyk sveikai,  judėk laisvai

Rūta Pumputienė, Vilniaus lopšelio-darželio „Riešutėlis“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui,

Nijolė Mateikienė, priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Judėk, sportuok ir būki sveikas

Roma Gydrienė, Mažeikių lopšelio-darželio „Buratinas“ kūno kultūros pedagogė,

Genė Tamušauskienė, direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Aukime sveiki

Zita Kuncienė, Panevėžio lopšelio-darželio „Puriena“ direktorė

Keliaujame saugiai

Jolanta Aleknavičiūtė, Panevėžio lopšelio-darželio „Puriena“ priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Saugus ir sveikas vaikas  - fantazija ar realybė?

Rasa Bareikienė, Virginija Meilutienė,  Kauno lopšelio-darželio „Gandriukas“ auklėtojos

Bitučių  nuotykiai  sveikatos koryje

Vida Drąsutienė, Regina Norbutienė, N. Akmenės mokyklos-darželio „Buratinas“ ikimokyklnio ugdymo auklėtojos

Vaikų žaidimai darželio kieme

Janina Seliavienė, Panevėžio lopšelio-darželio „Puriena“ auklėtoja

Mažais žingsneliais judam į sveikatos šalį

Žydrūnė Kuzmickienė, Jonavos lopšelio-darželio          „Pakalnutė“ auklėtoja, 

Lolita Vaškelienė,  priešmokyklinio ugdymo  pedagogė  

   Gyvenk sveikai – sportuok  aktyviai

    Vida Molevičienė, Panevėžio lopšelio-darželio

„Voveraitė“  auklėtoja,

Mikaldė Valikonytė, priešmokyklinio ugdymo  pedagogė

    Augu sveikas ir stiprus
Laima Mikužienė,  Klaipėdos lopšelio-darželio „Bangelė“ priešmokyklinio ugdymo pedagogė, Aušra  Kazlauskienė, kūno kultūros pedagogė

Sveikatos programa. Maitinsies  sveikai    nesirgsi  tikrai

     Ramunė Vėželytė, Vilniaus lopšelio-darželio   „Gervelė“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Bendradarbiavimas su šeima stiprinant vaikų sveikatą

Vyganta Astikienė, Ukmergės lopšelio-darželio „Eglutė“  auklėtoja

Sveikas maistas – sveikas vaikas. 

Sandra Virbašienė, Aldona Mickevičienė, Kauno lopšelio-darželio „Žemyna“ auklėtojos

Aktyvaus gyvenimo būdo skatinimas darželyje ir šeimoje

Rita Spudvilienė, Loreta Praniauskienė, Kauno lopšelio-darželio „Giliukas kūno kultūros pedagogės, Vaida Noreikienė, direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Sveikatos stiprinimas ir ugdymas Šiaulių r. Kairių lopšelyje-darželyje „Spindulėlis“

Janina Vaičiūnienė, lopšelio-darželio „Spindulėlis“ direktorė, Kristina Janušaitė, judesio korekcijos mokytoja,Dalia  Gricienė, priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Valgyk sveikai,  judėk laisvai

Rūta Pumputienė, Vilniaus lopšelio-darželio „Riešutėlis“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui,

Nijolė Mateikienė, priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Judėk, sportuok ir būki sveikas

Roma Gydrienė, Mažeikių lopšelio-darželio „Buratinas“ kūno kultūros pedagogė,

Genė Tamušauskienė, direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Aukime sveiki

Zita Kuncienė, Panevėžio lopšelio-darželio „Puriena“ direktorė

Keliaujame saugiai

Jolanta Aleknavičiūtė, Panevėžio lopšelio-darželio „Puriena“ priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Saugus ir sveikas vaikas  - fantazija ar realybė?

Rasa Bareikienė, Virginija Meilutienė,  Kauno lopšelio-darželio „Gandriukas“ auklėtojos

Bitučių  nuotykiai  sveikatos koryje

Vida Drąsutienė, Regina Norbutienė, N. Akmenės mokyklos-darželio „Buratinas“ ikimokyklnio ugdymo auklėtojos

Vaikų žaidimai darželio kieme

Janina Seliavienė, Panevėžio lopšelio-darželio „Puriena“ auklėtoja

Šokio judesys + kūno kultūra – sveikas vaikas

Daiva Tautkienė, Panevėžio r. Naujamiesčio lopšelio-darželio „Bitutė“ auklėtoja

Saugios gyvensenos įgūdžių ugdymas

Milena Juraškienė, Kauno lopšelio-darželio „Malūnėlis“ priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Mažais žingsneliais judam į sveikatos šalį

Žydrūnė Kuzmickienė, Jonavos lopšelio-darželio          „Pakalnutė“ auklėtoja, 

Lolita Vaškelienė,  priešmokyklinio ugdymo  pedagogė  

 Gyvenk sveikai – sportuok  aktyviai

   Vida Molevičienė, Panevėžio lopšelio-darželio

„Voveraitė“  auklėtoja,

Mikaldė Valikonytė, priešmokyklinio ugdymo  pedagogė

  Augu sveikas ir stiprus
 Laima Mikužienė,  Klaipėdos lopšelio-darželio „Bangelė“ priešmokyklinio ugdymo pedagogė, Aušra  Kazlauskienė, kūno kultūros pedagogė

Sveikatos programa. Maitinsies  sveikai    nesirgsi  tikrai

 Ramunė Vėželytė, Vilniaus lopšelio-darželio   „Gervelė“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Bendradarbiavimas su šeima stiprinant vaikų sveikatą

Vyganta Astikienė, Ukmergės lopšelio-darželio „Eglutė“  auklėtoja

Sveikas maistas – sveikas vaikas. 

Sandra Virbašienė, Aldona Mickevičienė, Kauno lopšelio-darželio „Žemyna“ auklėtojos

Aktyvaus gyvenimo būdo skatinimas darželyje ir šeimoje

Rita Spudvilienė, Loreta Praniauskienė, Kauno lopšelio-darželio „Giliukas kūno kultūros pedagogės, Vaida Noreikienė, direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Sveikatos stiprinimas ir ugdymas Šiaulių r. Kairių lopšelyje-darželyje „Spindulėlis“

Janina Vaičiūnienė, lopšelio-darželio „Spindulėlis“ direktorė, Kristina Janušaitė, judesio korekcijos mokytoja,Dalia  Gricienė, priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Valgyk sveikai,  judėk laisvai

Rūta Pumputienė, Vilniaus lopšelio-darželio „Riešutėlis“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui,

Nijolė Mateikienė, priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Judėk, sportuok ir būki sveikas

Roma Gydrienė, Mažeikių lopšelio-darželio „Buratinas“ kūno kultūros pedagogė,

Genė Tamušauskienė, direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Aukime sveiki

Zita Kuncienė, Panevėžio lopšelio-darželio „Puriena“ direktorė

Keliaujame saugiai

Jolanta Aleknavičiūtė, Panevėžio lopšelio-darželio „Puriena“ priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Saugus ir sveikas vaikas  - fantazija ar realybė?

Rasa Bareikienė, Virginija Meilutienė,  Kauno lopšelio-darželio „Gandriukas“ auklėtojos

Bitučių  nuotykiai  sveikatos koryje

Vida Drąsutienė, Regina Norbutienė, N. Akmenės mokyklos-darželio „Buratinas“ ikimokyklnio ugdymo auklėtojos

Vaikų žaidimai darželio kieme

Janina Seliavienė, Panevėžio lopšelio-darželio „Puriena“ auklėtoja
Judu, nes gyvenu

Gitana Sniegienė, Telšių lopšelio-darželio  „Saulutė“ auklėtoja

Sveikatos labirintais

Inga Bielevičienė, Varėnos lopšelio-darželio  „Pasaka“ judesio korekcijos mokytoja

Linksmai ir įdomiai keliaujame sveikatos takeliu

Danutė Jankūnienė, Kauno lopšelio-darželio „Smalsutis“ direktorė,  Brigita Kabišienė, Inga Maciulevičienė, priešmokyklinio ugdymo pedagogės

Saugus ir sveikas, kai žinau

Edita Girijotienė, Klaipėdos r. Gargždų lopšelio-darželio „Ąžuoliukas“ priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Saugiai judu – sveikas esu

Zita Pacevičienė, Klaipėdos lopšelio-darželio „Pumpurėlis“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui, auklėtojos  Laimutė Ščenikovienė, Stasė Petraitienė, Regina Stankienė

Į kelionę su duoniuku

Laima Mikužienė,  Klaipėdos lopšelio-darželio „Bangelė“ priešmokyklinio ugdymo pedagogė, Aušra  Kazlauskienė, kūno kultūros pedagogė

Mažųjų sveikuolių ugdymas daržekyje

Audronė Norvaišienė, Plungės lopšelio-darželio „Vyturėlis“ direktorės pavaduotoja ugdymui,

 Evelina Urbonaitė, auklėtoja

Vaikų aktyvumą skatinanti netradicinė „Mažųjų Coliukų“ vasaros stovykla

Eglė Ivanauskaitė, Šiaulių lopšelio-darželio „Coliukė“ logopedė, Eugenija Vaičaitytė, direktorė\

Saugūs ir sveiki

Aksana Švaplienė, Panevėžio lopšelio-darželio „Vaivorykštė“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui

Saugus, judrus ir sveikas vaikas

Violeta Rinkevičienė, Širvintų lopšelio-darželio „Saulutė“ pedagogė

Žvalus ir sveikas – tik aktyvus vaikas

Mažeikių lopšelio-darželio „Linelis“ auklėtojos 

J. Smirnovienė, R. Kateivienė ir R. Baltutienė, priešmokyklinio ugdymo pedagogė

Judrus,  saugus ir sveikas vaikas darželyje ir šeimoje

Laimutė Girdauskienė, Alina Čeponienė, Vilniaus lopšelio-darželio „Gintarėlis“ auklėtojos
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 Papildyta asociacijos prezidiumo sudėtis  ir pačiam prašant.pakeistas asociacijos pezidiumo pirmininkas 
Respublikinės ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacijos „Sveikatos želmenėliai“


       Prezidentė – Danutė  Jakučiūnienė
PREZIDIUMAS
1. Prezidiumo pirmininkė – Irena Pupienienė – Vilniaus lopšelio-darželio „Vandenis“ direktorė

2. Alė Šimaitienė – Klaipėdos r. Gargždų lopšelio-darželio „Gintarėlis“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui.

3. Irena Jasnauskienė – Vilniaus lopšelio-darželio „Delfinukas“ direktorė,

4. Roma Gydrienė – Mažeikių lopšelio-darželio „Buratinas“ kūno kultūros pedagogė,

5. Inga Bielevičienė – Varėnos lopšelio-darželio „Pasaka“ kūno kultūros pedagogė,

6. Danutė Jakučiūnienė – asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ prezidentė, 

7.  Stasė Šešeikienė – Panevėžio lopšelio-darželio „Kastytis“ direktorė,

8. Aleksandra Rumšienė – Klaipėdos lopšelio-darželio „Žuvėdra“ direktorė, 

9. Laima Čekaitienė – Kaišiadorišų r. Žiežmarių lopšelio-darželio „Varpelis“ direktorė,

10. Daiva Statkevičienė – Kauno lopšelio-darželio „Ąžuoliukas“ kūno kultūros pedagogė

11. Neringa Godliauskienė – Ukmergės lopšelio-darželio  „Nykštukas“  kūno kultūros pedagogė

Birutė Janušauskienė – asociacijos garbės narė, buvusi Palangos lopšelio-darželio „Gintarėlis“ direktorė

       Asociacijos revizorė –  Janina Lipnickaja – Vilniaus lopšelio-darželio „Justinukas“ direktorė
Per ataskaitinę konferenciją buvo paskelbti konkurso „Kaip mokam, taip ir šokam“ nugalėtojai.
Konkurse dalyvavo 67-ios  ikimokyklinio amžiaus vaikų šokių grupės.   Susumavus rezultatus  paskelbti  konkurso nugalėtojai:

1 vieta – Radviliškio lopšelis-darželis „Žvaigždutė“ -700 Lt

2 vieta  - Raseinių lopšelis-darželis „Liepaitė“ – 400 Lt

3 vieta  - Panevėžio lopšelis-darželis „Žibutė“ – 300 Lt

3 vieta – N. Akmenės  mokykla-darželis „Buratinas“ – 300 Lt

 Įtaikta 12 paskatinamųjų  premijų po 100 Lt:

1. Vilniaus lopšelis-darželis „Jurginėlis“

2. Vilkaviškio lopšelis-darželis „Eglutė“

3. Jonavos lopšelis-darželis „Pakalnutė“

4. Biržų lopšelis-darželis „Drugelis“

5. Šiaulių lopšelis-darželis „Žiburėlis“

6. Mažeikių lopšelis-darželis „Buratinas“

7. Šiualių r. Kužių lopšelis-darželis 

8. Kauno lopšelis-darželis „Žiedelis“

9. Jonavos lopšelis-darželis „Saulutė“

10. Biržų lopšelis-darželis „Rugelis“

11.Trakų r. Lentvario lopšelis-darželis „Šilas“

12. Mažeikių lopšelis-darželis „Žilvitis“

13. Vilniaus r. Pagirių lopšelis-darželis „Pelėdžiukas“

 Taip pat per  konferenciją buvo paminėtas asociacijos įkūrimo 10-metis,  aptarti nuveikti darbai, pagerbti pedagogai nuveikę didelius ir svarius darbus stiprinant ir  saugant vaikų sveikatą. 
Švietimo ir mokslo ministro padėkas gavo:
1.Irena Jasnauskienė, Vilniaus lopšelio-darželio „Delfinukas“ direktorė

2.Janina Lipnickaja, Vilniaus lopšelio-darželio „Justinukas“ direktorė

3. Irena Pupienienė, Vilniaus lopšelio-darželio „Vandenis“ direktorė

4. Liuba Kolcova, Vilniaus lopšelio-darželio „Sveikuolis“ direktorė

5.Alė Šimaitienė,Klaipėdos r. Gargždų lopšelio-darželio „Gintarėlis“ direktoriaus  pavaduotoja ugdymui

7. Roma Gydrienė, Mažeikių lopšelio-darželio„Buratinas“kūno kultūros pedagogė

8. Inga Bielevičienė, Varėnos lopšelio-darželio „Pasaka“kūno kultūros pedagogė

9Laima Čekaitienė, Kaišiadorių r. Žiežmarių lopšelio-darželio „Varpelis“ direktorė

10.Stasė Šešeikienė, Panevėžio lopšelio-darželis „Kastytis“ direktorė

11.Aleksandra Rumšienė , Klaipėdos lopšelio-darželio „Žuvėdra“ direktorė

12. Jolita Gedvilienė, Vilniaus lopšelio-darželio „Pasaka“ direktoriaus pavaduotoja ugdymui

13Regina Kaleinikienė, Marijampolės lopšelio-darželio „Vaivorykštė“ direktorė

14.Genovaitė Žmuidienė, Klaipėdos lopšelio-darželio „Želmenėlis“ direktorė

15Irena Nižauskienė, Trakų r. Lentvario lopšelio-darželio „Šilas“ direktorė

16.Valerija Arbočienė, Vilniaus r. Rudaminos vaikų darželio direktorė

17. Janina Vaičiūnienė, Šiaulių r. Kairių lopšelio-darželio „Spindulėlis“ direktorė

18. Liubov Kaško , Visagino lopšelio-darželio „Kulverstukas“ direktorė

19. Alma.Lukošiūnienė, Kauno lopšelio-darželio „Kulverstukas“ kūno kultūros pedagogė

20. Daiva Statkevičienė, Kauno lopšelio-darželio „Ąžuoliukas“ kūno kultūros pedagogė

21. Daiva Naudužaitė, Vilniaus lopšelio-darželio „Gilužis“ baseino instruktorė 

22. Jūratė Petkelienė, Vilniaus lopšelio-darželio „Vandenis“ baseino instruktorė
Sveikatos apsuugos ministro padėkos raštai įteikti :

1. Jelena Pupšienė, Klaipėdos lopšelio-darželio „Žuvėdra“ bendrosios praktikos slaugytoja

2. Danutė Danielienė, Jurbarko lopšelio-darželio „Nykštukas“ dietistė-slaugytoja

Sveikatos apsaugos viceministro padėkos raštus gavo ikimokyklinės įstaigos per 10-ies metų laikotarpį organizavusios seminarus iš darbo patirties ir dalijęsi savo patirtimi  su šalies paedagogais Tai: 
1. Palangos lopšelis-darželis „Gintarėlis

2. Rokiškio lopšelis-darželis „Linelis“

3 .Vilniaus lopšelis-darželis „Justinukas‘

4. Vilniaus lopšelis-darželis „Vandenis‘‘

5. Ukmergės lopšelis-darželis „Nykštukas‘

6.  Plungės lopšelis-darželis „Vyturėlis“
7.  Anykščių lopšelis-darželis „Žiogelis“

8.  Mažeikių lopšelis-darželis „Buratinas“

9.  Mažeikių lopšelis-darželis „Delfinas“

10. Mažeikių lopšelis-darželis  „Bitutė“

11. Šiaulių lopšelis-darželis „Žirniukas“

12. Šiaulių lopšelis-darželis „Coliukė“

13. Šiaulių r. Kairių lopšelis-darželis „Spindulėlis“

14. Klaipėdos lopšelis-darželis „Žuvėdra“

15. Klaipėdos lopšelis-darželis „Želmenėlis“

16. Klaipėdos lopšelis-darželis „Bangelė“

17. Klaipėdos lopšelis-darželis „Liepaitė“

18. Pasvalio lopšelis-darželis „Eglutė“

19. Akmenės darželis-mokykla „Atžalynas“

20. Akmenės darželis-mokykla „Buratinas“

21. Akmenės lopšelis-darželis „“Žvaigždutė“

22. Kėdainių r. Krakių vaikų darželis

23. Panevėžio lopšelis-darželis „Vyturėlis

24. Kaišiadorių r. Žiežmarių lopšelis-darželis „Varpelis“

25. Panevėžio r, Velžio lopšelis-darželis

26. Visagino lopšelis-darželis „Kulverstukas“

27. Kauno lopšelis-darželis „Ąžuoliukas“

28. Joniškio lopšelis-darželis „Vyturėlis“

29. Klaipėdos r. Gargždų lopšelis-darželis „Gintarėlis“

30. Varėnos lopšelis-darželis „Pasaka“

31. Jonavos lopšelis-darželis „Pakalnutė“

32. Trakų r. Lentvario lopšelis-darželis „Šilas“ 

33.Trakų  lopšelis-darželis „Obelėlė“

34. Trakų r. Rudiškių  lopšelis-darželis „Pasaka“

35. Trakų r. Aukštadvario darželis-mokykla „Gandriukas“

36. Šilutės lopšelis-darželis  „Žibutė“

37. Šilutės lopšelis-darželis  „Pušelė““

38. Šilutės lopšelis-darželis  „Raudonkepuraitė“

39. Širvintų lopšelis-darželis „Saulutė“

40. Šiaulių lopšelis-darželis „Salduvė“

41. Radviliškio lopšelis-darželis „Žvaigždutė

42. Radviliškio lopšelis-darželis „Eglutė“

43. Klaipėdos lopšelis-darželis „Žuvėdra“

44. Kazlų Rūdos lopšelis-darželis „Pušelė“

45. Kupiškio lopšelis-darželis „Obelėlė“

46. Raseinių lopšelis-darž-želis „Liepaitė“
47. Biržų lopšelis -darželis „Rugelis“

48. Vilniaus Vaduvos mokykla-darželis 

49. Telšių lopšelis-darželis  „Eglutė“  

50. Telšių lopšelis-darželis  „ Mastis“  

51. Telšių lopšelis-darželis  „Berželis‘“  

52. Telšių lopšelis-darželis  „Nykštukas“  

53. Vilniaus lopšelis-darželis „Želmenėliai“

54. Jurbarko lopšelis-darželis „Nykštukas“

55. Alytaus lopšelis-darželis „Girinukas“
2013 m.
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