JUDRIUJU ZAIDIMU
ITAKA SOCIALINES
KOMPETENCIJOS
UGDYMUI

Danguolé Januskaitiené
Silené Driliené
Vilniaus lopsSelis-darzelis
“Pusaité”



LopsSelj-darzelj lanko apie 180
vaiky. Siais mokslo metais veikia
2 lopselio ir 8 darzelio grupés.

Muasy lopselis-darzelis jau 9-ti
metai priklauso sveikatg

stiprinancCiy jstaigy sambdadriul.












»Judriyjy zaidimy jtaka socialinés kompetencijos
ugdymui;

»Judéjimo optimizavimo Kryptis;

»Svelka gyvensena su vaiky gradinimusi bet kokiu
oru;

»Vaiky kdno higiena ir asmeniniy higieniniy jgadziy,
ugdymas,;

»Svelkos Ir saugios gyvensenos ugdymas per
judriuosius zaidimus;

»Svelkos gyvensenos ugdymas per teatra;

» PlokscCiapedystés profilaktika ir stuburo korekcija;
» Kultdriniy — higieniniy jgtdziy formavimas.



Zaisdami vaikai jgauna naujy jgadziy:
stikslo siekimo
=velksmingumo

matsakingumo

=principingumo

Zaisdamas judriuosius Zaidimus, vaikas vystosi fiziSkai.



Zaidimai suteikia:
emocijy, dziaugsmo, malonumo

Zaidimy reikdme:

= aukléjamoji
= fiziologiné
= pazintineé



