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K. Donelaičio g. 22a, LT-74181 Jurbarkas

Telf. 8-447-72297

El. paštas nykstukasdirektore@zebra.lt 
www.nykstukas.eu 

RESPUBLIKINĖ IKIMOKYKLINIŲ ĮSTAIGŲ DARBUOTOJŲ ASOCIACIJA

„SVEIKATOS ŽELMENĖLIAI”

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJA
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Seminaras
„JUDĖJIMO ĮVAIROVĖ SAUGIOJE IR SVEIKOJE APLINKOJE
20012 m. spalio 26 d.

[image: image1.jpg]



Jurbarkas
2012
Maloniai kviečiame  į seminarą
„Judėjimo įvairovė saugioje ir sveikoje aplinkoje”, kuris vyks 2012 m. spalio 26 d. 
Jurbarko vaikų lopšelyje – darželyje „Nykštukas“, (K. Donelaičio 22 a.)  Pradžia 10,00 val.

PROGRAMA

9.00 - 10.00
Dalyvių registracija

Rytinė kava
10.00 - 10.10
Seminaro atidarymas

10.10 – 10.30
Pranešimas

Jurbarko vaikų lopšelis – darželis „Nykštukas“ – sveikatą stiprinanti mokykla, asociacijos „Sveikatos želmenėliai“ narė.


Pranešėja Jurbarko vaikų lopšelio – darželio „Nykštukas“,
direktorė Irena Bertulienė.
10.30 – 10.40
Praktinė veikla

Projekto „Sveikatos taku ženkime kartu“ mankštos modulių pristatymas.
„Spinduliukų“ gr. vyr. auklėtoja Sayda Ambrazaitienė.
„Drugelių“ gr. vyr. auklėtoja Daiva Vabalienė.
10.40 – 11.00
Pranešimas
„Bendruomenės narių veikla ugdant sveiko gyvenimo būdą“
Pranešėja auklėtoja metodininkė Laimutė Nagrockienė.
11.00 – 11.15
Kavos pertraukėlė


(finansuojama iš Sveikatos apsaugos ministerijos)

11.15 – 12.00
Pažintis su Jurbarko vaikų lopšeliu – darželiu „Nykštuku“

Lankymasis grupėse direktorė Irena Bertulienė, direktoriaus pavaduotoja ugdymui Irena Povilaitienė.

12.00 – 13.00
Pietūs


(šalia esančioje kavinėje, kaina apie 10 Lt.)

13.00 – 13.20
Pažintis su įstaigos lauko edukacinėmis aplinkomis (rinktis „Nykštukų slėnyje“)

direktorė Irena Bertulienė.

13.20 – 13.30
Praktinė veikla
Karate užsiėmimas

treneris Artūras Enčeris

13.30 – 13.40
Pranešimas
„Judėjimo įvairovė saugioje ir sveikoje aplinkoje“

Pranešėja direktorės pavaduotoja ugdymui Irena Povilaitienė

13.40 – 13.55
„Futboliukas vaikų darželyje“
Pranešėja vyr. auklėtoja Jolita Treinienė

13.55 – 14.05
„Socialinių partnerių ir tėvų vaidmuo ugdant vaikų sveikatą“

Jurbarko vaikų lopšelis – darželis „Nykštukas“ pedagogų bendruomenės patirtis.

Leidinio „Sveikatos ABC“ pristatymas

Pranešėja auklėtoja metodininkė Edita Tutorienė

14.05 – 14.15
„Sveikos mitybos įtaka vaiko sveikatai“
Pranešėja diestistė – slaugytoja Ramutė Danielienė.
14.15 – 15.00
Diskusijos

Svečių pasisakymai

Popietinė kava
Pažymėjimų įteikimas.
Registruotis į seminarą adresu nykstukasdirektore@zebra.lt 

arba telf. 8 (447) 72297

P. s. Renginys vyks darželio salėje, jos grindų danga nepritaikyta aukštakulniam apavui.
