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Trumpai apie jstaigg

Miisy jstaigoje ypatingas démesys skiriamas vaiky sveikatos saugojimui ir
stiprinimui. SkleidZiamos saugios ir sveikos gyvensenos 1d¢jos. | bendrojo ugdymo
grupes integruojami vaikai turintys judé€jimo ir padéties bet kalbos sutrikimus.

2001 m. jstojome i ,,Sveikatos zelmenéliai“ asociacija. Siuo metu yra 12 nariy.
Pedagogés turi patirties, ziniy kaip organizuoti vaiky sveikatos ugdyma, kelia
kvalifikacijg, naujoves taiko darbe, daznai dirba komandoje.

Vaiky sveikatos ugdyma integruojame ] jstaigos programa, ] pasirinkg savaités temag
ar konkrety projekta. Teikiame id¢jas ir pasililymus sudarant jstaigos strateginj ir
metin] darbo plang, siekiame kartu jgyvendinti tikslus ir uzdavinius.



Turiys:

Apie bendravimo reikSme 1r butinuma.
Pirmiej1 vaiko bendravimo jgiidzial Seimoje.
Pedagogy ir tévy bendravimas vaiky darzelyje.
Kas padeda kokybiSkai bendrauti ir bendradarbiauti.

Bendradarbiavimo budai su tévais.

AN i

Sventés ir renginial (nuotraukos).



Bendravimas reikSmingas ir buitinas

* Bendraudamas zmogus tampa tuo, kuo yra — zmogumi. Norime ar nenorime mes

nuo ryto iki vakaro su kuo nors bendraujame. Pedagogui bendravimas yra tarsi
»darbo Jrankis”, kur] naudodami mes darome poveik] ugdytiniams, tévams,
]gyjame tévy pasitikéjima.

Bendravimas — vienas didZiausiy zmogaus poreikiy. Bendraudami Zmoneés
daljjasi Ziniomis, nuomonémis, pranesa apie savo jausmus, atsiranda tarpusavio
supratimas, bendros pastangos. Informacijg perduodame jvairiais budais: kalba,
mimika, gestais, net apranga. Ar sékmingai keiciasi informaciyja siuntéjas ir
gavejas priklauso kaip supranta jos prasme.

Bendraujant tenkinami socialiniai poreikiai, susiformuoja vist zmogiskiejt
bruozai: paziuros ir jsitikinimai, jausmai ir emocijos, vertinimai ir idealai,
charakterio savybés ir jprociai. Bendravimas padeda ugdyti asmening
atsakomybe uz savo veiksmus be1 poelgius.

Bendravimas gra butina zmogaus egzistavimo, jo asmenybés tobulé¢jimo forma.
(K.Miskinis 2003)



Bendravimo procesas yra daugiaplanis ir sudétingas

Jvairiis autoriai apie bendravima.

*Bendravimas — tai1 dviejy arba daugiau zmoniy tarpusavio sgveika, kurios metu
perduodama informacija ir patenkinami saugumo, saviraiSkos, dominavimo ir kiti
poreikiai. (Psichologija studentui, 2000, p.240)

*A. Suslavicius bendravimg apibiidina kaip abipus¢ zmoniy veiklg ir jtaka.

*Knygoje "Bendravimo psichologija" (2003, p.11) teigiama, jog "sgvoka
bendravimas apima dviejy ar daugiau Zmoniy tarpusavio suvokimag, keitimasi
informacija, sgveikg 1r santykius".

K. Miskinio nuomone, bendravimas — Zmoniy tarpusavio sgveika, ka1 kei¢iamasi
informacija, sukuriamas tam tikras emocinis tonas, daroma jtaka vienas

kitam.(2003, p.358).



Bendravimas kuria santykius

* Bendravimas — tal procesas, kuriame reiSkiasi skirtingos kartais sudétingos
patirties partnerial. Jie kuria santykius, tuo paciu metu siysdami ir gaudami
praneSimus, kuriuos veikia fizinés ir psichologinés kliitys. (R. Zukauskiene, 1998)

*Bendraudami Zmonés daro vieni kitiems tam tikrg jtaka: kei€ia jausmus, pozitrius
ir elges). Galima sakyti, kad vieno Zmogaus elgesys kaip stimulas veikia kito
zmogaus elges). Su kuriais bendraujame 1lgai, turime bendry interesy, susiklosto
tarpusavio santykial. Santykiams budingi ilgalaikiai emociniai rySiai, tarpusavio
Jsipareigojimai. Teigiamas poziuris ] save yra gery santykiy su kitais pagrindas.

*Nemokéjimas klausyti — viena pagrindiniy neefektyvaus bendravimo priezascCiy.
Bendravimo procese apie 40% uzima klausymasis.



Pirmiej1 bendravimo jgtidziai - Seimoje

*Bendravimui Seimoje reikia skirti ypaC didel} démes), nes ¢ia jgyjami patys
pirmiej1 bendravimo jgudziai. Kaip vaikas 1S mazens bus mokomas bendrauti, taip
j1s veliau bendraus su kitais Zzmonémis.

*Kiekviena Seima turi savitg bendravimag, kuris yra biidingas tik tai Seimai. Taigi
bendravimas Seimoje ir jo ypatumai yra svarbus ne tik pacial Seimai, bet 1r visai
visuomenel, nes nuo jo priklauso kokie bus visuomenes nariai. ( L. Rupsiene, 2001)

*Vaikas kasdien regi aplink save realig tikrove ir pats joje dalyvauja perimdamas is

tevy jvairias elgesio, veiklos, charakterio savybes, vertybes, nuostatas, jgudzius.
Seima turi didZiausia jtaka vaikui ir yra svarbi jo ugdytoja. Kaip paradyta Lietuvos
Respublikos Konstitucijoje: "tévy teise ir pareiga - aukléti savo vaikus dorais
zmonemis 1r 18tikimais pilieciais".



Ikimokykliné¢ jstaiga

Prade¢jus lankyti ikimokykling jstaigg 1 vaiko pasaul; su aktyvia veikla jsitraukiame
mes — pedagogai. Norédamos sé¢kmingai lavinti vaiko geb¢jimus, siekiame
prasmingo dialogo su tévais, kuriame Silta mikroklimata pagrista tarpusavio
parama ir pasitik¢jimu, kur visi bendraujantieji jauciasi esa svarbis, vertinami,
palaiko vieni kitus, dalijasi atsakomybe 1r kartu sprendzia 1Skilusias problemas Mes
turime bendra tikslq — tai laimingas ir sveikas vaikas.

Svarbi Seimos rySiy su jstaiga salyga — teigiamas tévy poziiris j ja, pedagogus,
ugdymo procesg. 2015 m. ruden; vykdéme giluminj 1swert1n1mq ,, Vaiko
ugdymo(si) pasiekimai® ir ,,Specialiyjy poreikiy vaiky pasickimai®. Buvo atlikta
tevy 1r pedagogy apklausa. Tyrimy analize parode, kad jstaigoje tenkinami vaiko
ugdymo(si) poreikiai, vaiky ugdymas Siuo metu esantis jstaigoje yra priimtinas
daugumai tevy, atliepia Seimos poreikius ir lukesCius: paramg ir pagalbg gauna
laiku, greitai sprendziamos 1Skilusios problemos.



Ikimokykling¢ jstaiga

Respondentai pakomentavo: vaikai ugdomi, jie lavéja, tobul¢ja, matoma paZanga ir
tobul¢jimas; dirba geros, atsidavusios auklétojos; vaikai noriai lanko darzely; jauciasi
saugis; yra daug papildomos veiklos, bureliy; gera tvarka ir paruoSimas mokyklai.

SuZinojome, kodél tévai pasirinko miisy jstaiga. Sio klausimo analizé parodé, kad beveik
visi apklausti tévai prie§ vesdami vaika j darzel; domejosi jstaigos veikla, vaiky ugdymo(si)
rezultatais. Pasirinkdami S$ig jstaigg vadovavosi, kad ji artt namy, kad jstaiga turi gerus
atsiliepimus 1r rekomendacijas; patys lanké darZelj; jau lanké broliai, sesés ir tévai buvo
patenkinti; dirba draugiskas kolektyvas; geri specialistai; grazi aplinka, tvarkinga darzelio
teritorija; jvairi veikla vaikams, patogi vieta, arti darboviete.

Tévams labai svarbu, kad jy vaikg globojantys ir ugdantys asmenys kelty pasitikéjimg, o
profesionalus pedagogo bendravimas su ugdytinio tévais §j pasitik€jima stiprina.



Vaikai, tévai 1r darzelio darbuotojai — ta1 jstaigos
bendruomene

Zinome, kad $eimos, kaip ir Zmonés, yra skirtingos. Skiriasi jy vertybes, siekiai,
1nteresa1 galimybés 1r norai. Skiriasi ju socialinis statusas, jvairus (kartais labai
sudet1ng1) charakteriai, jy poziuriai 1 vaiky ugdyma sk1rt1ng1 ka1 kurie tévai per
mazai rupinasi vaikais.

Taciau daugumai téveliy labai rupi, kad vaikai buty laimingi, sveiki, buty ugdomi,
tobulety, mokéty reiksti jausmus, suprasty kitus. Pasteb¢jome, kad vaikas jauciasi
daug saugiau, kai mato, kad téveliai ir auklétoja laikosi ty paciy susitarimuy,
nuoSirdZiai bendrauja, kartu dziaugiasi.

Seimos ir auklétojy grazus bendravimas ir aktyvus bendradarbiavimas padeda vaikui
jaustis saugiam. Miusy vaiky tévai zino kg vaikai veikia darzelyje, kokie bus
renginial, 1Svykos. KvieClame juose dalyvauti. Visuomet tikimeés testinumo
namuose.



Bendravimo 1niciatorius — grupes auklétoja

* Pirmgj; zingsn) zengia pedagogai. Ne pamokymais, ne reikalavimais ir
vienpusiskal nustatydamos taisykles patraukiame tévus. Pradedame nuo
bendry renginiy, SvenCiy. Pasitarimuose svarstome, kg biity galima keisti
grupes veikloje, kad vaikams tapty geriau... Nelengva? Taip, reikia daug
kantrybés 1r laiko. Ir netikétas atradimas — reikia veikti kartu! Prie tos
iSvados prieina patys téveliai!

* Svarbu pazinti, dométis kaip gyvena Seima. Negalima pasiekti gery
rezultaty atskirai nuo Seimos.

* Aukléetoja tur1 buti geranoriSka, visada pastebéti gergsias vaiko savybes,
stiprybes, neteikti per daug patarimy, nezadéti, ko negali jvykdyti,
nekritikuoti tévy 1r jy aukléjimo stiliaus, neprisumti per dideles
atsakomybés.



Pedagogai bendraudami su ugdytinio tévais turi
laikytis S1y principy:

* Bendrauti atvirai. Tinkamai pateikta informacna, kai faktai i1Sdéstomi atvirai,
téval néra kaltinami, o vaikas néra zeminamas ar kaltinamas.

* Rodyti pagarbg. Kai kalbamés su tévais, labai svarbu rodyti pagarbg kitokiai tévy
nuomonel ar kitokioms nuostatoms, kuriomis jie vadovaujasi ugdydami vaikus.
Jeigu poziuriai } vaiko elgesj skiriasi, pedagogui dera iSsakyti savo nuomong,
nekritikuojant tévy supratimo Siuo klausimu. Pvz: ,,AS suprantu Jusy nerimg ir
rupest] del dukters ar stinaus 1r norg, kad j1 (jis) jaustysi laiminga(-as), tod¢l daug
ka darote uz vaikg. AS jus suprantu, bet mano nuostatos kitokios, a$ skatinu vaikus
kiek yjmanoma viskg daryti patiems, kad jie ugdytysi savarankiskuma.*



Pedagogai bendraudami su ugdytinio tévais turi
laikytis S1y principy:

*Keistis informacija. Pedagogas paklausia tévy, kaip jy stinus elgiasi namuose, kai
supyksta; kaip elgiasi, kai nor1t gauti tai, kas tuo metu neyjmanoma; kg tévai tuomet
daro 1r kg sako vaikui?

*Buti suinteresuotu. Svarbu dométis vaiko savijauta, elgesiu, kuris tam tikrose
situacijose vaikams gali kelti sunkumy. Pokalbio metu negalima kaltinti tévy ar
jiems priekaiStauti, tiesiog pakanka 1Ssakyti savo ripest; dél vaiko.

*Palaikyti tévus. Labai svarbu, kad tévai jausty pedagogo palaitkymg. Tam reikia
stengtis atidziai jsiklausyti  tai, kg sako tévai. Nedera pulti skubiai patarinéti, bet
geriau klausytis ir uzduoti klausimus, kad téveliai galéty iSsikalbéti, o kalbédami
patys surasty atsakymus.



KokybiSkas bendravimas:

* NuoSirdus bendravimas, kai ugdytojas yra gerai nusiteikgs, malonus, atidus,
padrasinantis, draugiSkas. Kuriant tarpusavio sgveika labai svarbu buti
nuosirdiems. NuoSirdumas turi atsispindéti kalbant apie savo 1Sgyvenimus ir
pasteb¢jimus vaiky ugdymo procese.

* Pagarbus bendravimas, kai pedagogas elgiasi dorai, taktiskai, atsizvelgia |
skirtumus, jvertina vaiko tévy indél;. Svarbu pastebéti tinkamag vaiky elges; 1r
pabrézti tévy pastangas, kad vaikas Siuo metu turt tinkamus elgesio jprocius.
Pedagogas turi buti pagarbus, pakantus ir geranoriskas, mokantis pagarba atsakyti
1 nepagarba.



KokybiSkas bendravimas:

* Profesionalus, kai pedagogas laikosi konfidencialumo principy, elgiasi
etiSkai. Svarbu kad téveliai, kalbédamiesi su pedagoga1s jaustysi saugus.
Jie turéty buti 151t1k1n@ ir z1n0t1 kad jy nuomoné ar 1Sgyvenimai nebus
persakyti kitiems tévames. Tevehams kurie baiminasi buti sukritikuoti ar
iSduoti persakant jy nuomong kitiems, buty nesaugu dalytis 1r savais
rupesciais, o 1Ssikalbéjimas tuo momentu jiems yra svarbus dalykas.

* GeranoriSkas bendravimas, kai pedagogas pastebr pasiekimus ir tai, kg
dar galima padaryti, o ne tai, kas buvo nepadaryta arba padaryta netinkamai.
S1 nuostata labai svarbi kuriant bendradarbiavimu grjstg sgveika. Kai
pedagogas 1Ssako, ko vaikas nepadare, tévai tai priima kaip priekaista savo
atzvilgiu. VisiS8kai kitokia sgveika vyksta, kai pedagogas pastebi ir
pasidZiaugia pasiekimais, taip pat nurodo kryptj, kaip buty galima padaryti,
kad ugdytysi vaiko asmenybe.



Pagrindiniai pedagogo sgveikos su vaiko tévais tipai:

* Pokalbis, kai pedagogas oficialiai aptaria su tévais duomenis, sukauptus apie jy
vaikg. Reikéty 1 savo metin; veiklos plang jtraukti susitikimus su téveliais 1r
pasikalbéti su jais kiekvieno pusmecio pabaigoje. Kalbédami galétumeéte 1Sdéstyti
visus sukauptus duomenis apie vaikg 1r 1Sgirsti t€évy nuomone, kaip jie vertina
vaiky pasiekimus ir raida. Pokalbiui ruoStis, pateikti 1§ anksto tévams klausimus
kuriuos aptarsite. Tévai pasiruos, 1Ssakys savo nuomong.

* Klausinéjimas, kai ugdytojas, siekdamas suzinoti daugiau informacijos, uzduoda
ugdytinio tévams klausimy, sickdamas suzinoti padéty ir tévy Vert1_n1mai, kad galéty
juos geriau suprasti. Klausinéjant labai svarbu atidziai klausytis kalbanciyjy 1r
uzduoti tikslinamuosius klausimus, kad buity aiSku, kg nor1 pasakyti kiti.

* Informavimas, kai pedagogas teikia informacija apie jy vaika. Svarbu pradéti
nuo teigiamy dalyky, nuo Eas1di1aug1mo vaiku, jo pasiekimais ar nuveiktais
darbais. Kiekvienas tevas laukia gero zodzio apie savo vaika. Ypac veiksminga tai
sakyti tévams, vaikams girdint.



Pagrindiniai pedagogo sgveikos su vaiko tévais tipai:

 Parama, kai ugdytojas teikia vaiko tévams paramg. Kartais nutinka taip, kad,
norint padéti vaikui, pirmiausia reikia padéti jo tévams. Todél pedagogas turi
gebéti nukreipti tévus tinkama savipagalbos paieskos linkme. Ypac¢ svarbu
iSlaikyti konfidencialumg, kad tévai jaustysi saugus ir jokiu budu nesidalyti
patikéta informacija nei1 su kolegomis, nei su kitais téveliais.

 Bendravimas, kai pedagogas necoficialiai kalbasi su tévais. Siekiant sukurti
geranoriSkus tévy ir pedagogy santykius, svarbu skirti laiko paprasCiausiam
tarpusavio bendravimui. Kai sukuriamas geranoriSkas tarpusavio rySys, tik tada
galime prumti kity pateikiamg informacijg ir zinias. Kad vaiky ugdymas buty
sekmingas, butina palaikyti gerus tarpusavio santykius.



Kas padeda sékmingai bendrauti:

* draugiSki pedagogo ir tévy tarpusavio santykiai, kai atsizvelgiama i tévy
pageidavimus, patarimus, likescius;

* pedagogo asmenybé (nuoSirdumas, komunikabilumas, iniciatyvumas,
tolerantiSkumas, meilé vaikui);

* pedagogo noras bendrauti ir bendradarbiauti su vaiko tévais;
* tévy domejimasis grupes, darzelio gyvenimu ir noras jame dalyvauti;
* mazesnis tévy uzimtumas;

* tevy miciatyvy bendradarbiauti su pedagogu palaikymas ir skatinimas,
jvertinimas. Sékmingas bendravimas — toks, kuris visiems jame dalyvaujantiems
leidzia kiek yjmanoma geriau patenkinti savo poreikius ir pasiekti tikslus.



Bendravimo ir bendradarbiavimo su tévais budaz:

* kasdieniniai 1S anksto neplanuoti pasnekesiai atvedus ir pasiimant vaika;

* individualus, 1S anksto suplanuotas pokalbis (pasiruosti 1S anksto, numatyti tikslus,
turin] bei konkreCius pasiulymus dél svarstomos problemos. Pokalbj pradéti nuo
teigiamy dalyky, teikiant patarimus remtis mokslininky tyrimais, pokalbj uzbaigti
1Sre1Skiant vilty, tik€jima Seimos pastangomis siekiant bendry tiksly).

* pokalbiai telefonu;

* susiraSin¢jimas Zinutémis;

* grupes, darzelio elektroninis pastas;

* tévy susirinkimai (grupes, jstaigos bendruomenes);

* bendr1 tévy 1r vaiky renginiai;



Bendravimo ir bendradarbiavimo su tévais budaz:

*bendros tévy ir vaiky i1Svykos, talkos;

eatviry dury dienos;

*projekty rengimas;

*parodos;

*akc1jos;

]aiSkail tévams;

zaislo kelioné 1 namus ir uzduociy atlikimas;

*tévy Svietimas: patarimai, lankstinukai, straipsniai, bibliotekos knygy skaitymas.



radicinés Sventes ir renginiai jstaigoje kartu su tévais

* “Sveikas, darzeli”“. Rugséjo 1-0j1 ,,Mokslo 1r ziniy diena®.
e Ruden¢lio Sventé.

. §a§kiq konkursas ,,64 langeliai®.

e Zibinty $venté.

* Advento vakarongés.

* Kirybin¢s dirbtuveles ,,Ilg1 ziemos vakarai®.

« Sv. Kalédy §venteés.

» Ziemos sporto §vente.

* Triyy karaliy Sventés. Uzgavenes.



radicinés Sventes 1r renginiail jstaigoje kartu su tévais

* Vasario 16-0ji. Lietuvos valstybés atkiirimo diena. Projektiné savaité ,,Kuo man
es1, o Lietuva?.

* Kaziuko mugeé. Amatai. Verslai.

* Velykos. Gyvybés atbudimas.

* Vaiky konkursas ,,Sveikuoliy sveikuoliai®.

* Futboliuko turnyras ,,Maluin¢lio* taurei laiméti.
* Teatro dieneles.

 ISleistuves ,,Darzeli, lik sveikas®.

e Seimy $ventés.

* Vasaros sporto Svente.



Idomiausi grupiy sveikatos ugdymo renginiai
,,Mes tikralr mylim Lietuva*

NetradiciSkai dvi musy darzelio grupés, ,,Peledziukai* ir ,,Voveriukai®, paminéjo
Lietuvos Nepriklausomybés atkiirimo dieng, renginyje ,,AS sportuoju ir Zaidziu —
Sitaip Lietuvg myliu®.




Pramoga ,,Mano batai buvo du*

Popiet¢je dalyvavo ,Peledziuky™ grupés ugdytiniai, juy teveliai, grupes
auklétojos, kuno kulturos, muzikos mokytojos. Salé buvo puoSsta téveliy ir vaikuciy
dazytais, puostais batais.




,Boruzéliy* grupés sportiné pramoga ,,Seima-
jega’”

Tévelialr su savo vaikais turéjo galimybe smagiai praleisti laikg sportuodami su
netradicinémis priemonémis — poroloninémis lazdomis dar vadinamomis
,,makaronais®. Jie Sokin¢jo, jojo, rideno rastus, zvejojo, stat¢ namg, kireno lauzg ir
atliko dar daug jvairiy uzduociy.




Sportin¢ pramoga ,,Ruden¢li dar pabuk, su mumis
linksmai paduk®.

Spalio 1 d. ,,Pelédziuky” grupé organizavo sporting pramogg. Visi zaide, atliko
uzduotis su kaStonais. Tévelius, vaikuCius lydejo dziaugsminga nuotaika, puikios
€mocijos.




Sportin¢ pramoga ,,Kur slepiasi ziema?*

Naudodami netradicines priemones ,,Voveriuky* ir ,,Peléedziuky® grupiy ugdytiniai zaidé¢ lauke su
sniegu. Sportinéje pramogoje vaikai lavino ne tik judéjimo jgtidzius, bet ir fantazijg bei kiirybiSkuma.

Smagi buvo pramoga ir surasta ziema!
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Sventés ir renginiai jstaigoje
Futboliuko varzybos ,,Maluné¢lio* taure

Vasario 26 d. vyko futboliuko varzybos ,,Malunélio taure. Varzybose dalyvavo
GriClupio seniunijos lopSeliy — darzely ,,Girstutis, ,,Vaidilute®, ,,Klausutis* 1r
,,Malinelis* komandos. Vaikai varzeési dél pagrindinio prizo ,,Malunélio* taures.




Kaziuko kermosius ,,Malunéelyje

Linksmai, triukSmingai, 1Sradingai pratizé darzelyje kermosius.




TrikrepSio festivalis

Kovo 12 d. vyko Kauno ikimokykliniy jstaigy trikrepsio festivalis skirtas Lietuvos
Nepriklausomybés atkiirimo dienai paminéti. Misy jstaigoje vykusio renginio
pavadinimas buvo ,, TrikrepSyje tik mergaités*.




Konkursas ,,Sveikuoliy sveikuoliai*

Kovo 24 d. vyko Griciupio seniinijos ikimokykliniy jstaigy konkursas ,,Sveikuoliy
sveikuohai®, kuriame dalyvavo lopSeliai-darzeliai ,,Girstutis®, , Klausutis®,
,, Vaidiluté® 1r ,,Malunélis®.




Gabiy vaiky moksliné konferencnja

Kovo 26 d. vyko gabiy vaiky moksliné konferencija. P.Slobodeniuk pristaté ,,Kelion¢ i§ Airijos
Lietuva®, S. BaipSyté pasakojo kaip augino Zaisliukg Oliziukg, R. Levulis dalinosi Ziniomis apie
dinozaurus, S. ZaviS¢ pasakojo apie bités kiino sandarg ir bituciy svarbg ekosistemai, A. Peckyte
pasakojo apie atliktus eksperimentus su ledu ir vandeniu, V.Rybakovait¢ atskleidé atradimus dail¢je

naudojant jvairias technikas.




Teatro dienelés vaiky darzeliuose - 2015

Balandzio 21d. 1/d ,,Girstutis® vyko Kauno miesto ikimokykliniy jstaigy vaiky
vaidybineés veiklos draugijos ,,Pasakaite® tradicinis renginys ,,Teatro dienelés vaiky
darzeliuose — 2015%. [staiga atstovavo ,,Drugeliy* grupés ugdytiniai, vaidino
spektakly ,,Greitoj1 pagalba® pagal Just. Marcinkevi¢iaus poema.




Edukaciné valand¢le apie StukSliy rasSiavimag

V3] ,,Problemy sprendimo centro® specialist¢ Ana Gabrilevskaja-Bernat pasakojo
apie buitiniy atlieky rusiavimg. Demonstravo animacinius filmukus apie atlieky

perdirbimo procesg 1r jo nauds.




Pramoga ,,Garsy 1r raidziy karusele*

Geguzes 27 d. vyko linksma veikla vaikams. Logopedés Irena Daugirdien¢ ir Gitana
Simkuté parengé specialiyjy poreikiy vaikams nuotaikingg pramoga ,,Garsy ir
raidziy karusele®.




PrieSmokyklinuky 1Sleistuves — 49 laida

SSauluCy“ 1r ,, Eziuky® grupiy vaikuciai atsisveikino su darzeliu. Ruden) mazieji
jau pravers mokyklos duris.




Vasaros sporto Svente ,,Olimpinial vejar‘

Birzelio 1 d. vyko sporto Sventé ,,Olimpiniai véjai“. Jstaigos kieme buvo parengtos
stoteles pagal vasaros olimpiniy zaidyniy sporto Sakas: lengvoji atletika, tinklinis,
plaukimas, futbolas, menin¢ gimnastika, Zolés riedulys, Saudymas, jojimas. Vaikai
savo jegas 1Sbandé kiekvienoje stotel¢je.




Sveikatos ugdymo veikla lauke ,,Ir zaidziu 1r geriu
— vandenuk, Tave myliu“

Veikla buvo organizuota stotelése: pirma stotelé ,,Zvejai®, antra stotelé ,,Skalbéjai®,

treCia stotele ,,Juros dugnas® , ketvirta stotele ,, Taikliarankis*, penkta stotele *“ Lyja
lyja lietus®. Vaikai géré vandenj su citrina.




Rugséjo 1 - og1

Jstaigos bendruomené linksmai atSventé pirmag rudens dieng kartu plaukdami
,, Vaikystes laivu® 1ir aplankydami jvairias Salis ir salas.




Darzelinukal — uz krepsSininky pergales!

Akecija skirta palaikyti Lietuvos krepsSinio rinkting Europos ¢empionate.




Masiskiausias sporto renginys 2015 m.

Rugséjo 21-27d. jstaigoje organizavome judéjimo savaite. Baigiamasis renginys
vyko Kovo 11-os10s vidurinés mokyklos stadione kartu su ugdytiniy Seimy nariais.




Judéjimo savaite




Judéjimo savaite




Judéjimo savaité




Taisyklingo kvépavimo uzsieémimai

Spalio 27 d. vyko prieSmokykliniy grupiy veikla ,,Véjuky nuotykiai®“. Aktyvios
fizinés veiklos metu vaikal mokési taisyklingai kvépuoti. Tai1 buvo respublikine
ikimokykliniy jstaigy akcyja ,,Judu 1r laisvai kvépuoju®.




Svaros savaite

Projektas ,,Aukime sveiki — budami Svarus®. VaikuCiai mokési teisingai priziureti
savo ribelius, valyti batukus, plautis rankas, valytis dantukus, o taip pat ir Zidréjo
linksmus pamokancius filmukus.




Ruden¢lio Svente ,,Darzoviy ir vaisiy gincas‘

Vyko nepaprasta rudenélio Sventé: Seimininkés darze ir sode susipyko vaisiai ir
darzovés. Molitgas ir obuolys gin¢ijosi, kuris skaniausias, kuris graziausias,
sveikiausias.




§a§kiu turnyras ,,64 langeliai*

Lapkricio 18 d. vyko tradicinis Saskiy turnyras ,,64 langeliai*. Dalyvavo 46 dalyviai:
HSauluciy®, ,,Eziuky®, , Bituciy®, ,,.Drugeliy® , ,,Voveriuky®, ,,KiSkuciy* grupiy 4-6
mety ugdytiniai.
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Spektaklis ,,Besmegenio kelione*

Gruodzio 29 1r 30 d. pedagogai dovanojo vaikams Sventin] spektakl; ,,Besmegenio
kelioné*. Dekoracijas spektakliui — besmegenius kire tévai.




Ziema ,,Maliinélyje*

Ziemos sporto §venté. Smagu, kad oras buvo palankus ir Ziemiskas. Veikla vyko
suskirs¢ius ugdytinius | komandas, buvo paruostos 6 stotelés: 1 —,,Nuridenk sniego
kamuolj*, 2 — ,,Sniego krepSinis*, 3 — ,,.Linksmosios rogutes®, 4 — ,,Ciuzu Ciuzu be
paciuzy®, 5 —,,GniuscClasmigis®, 6 — ,,Pastatykim sniego pil*.




Sporto renginiai Kauno mieste
Respublikinis projektas ,,Mazyjy olimpiada®

Jstaigos komanda dalyvavo  respublikiniame ikimokykliniy jstaigy projekte
“Mazyjy olimpiada” I etape ir tapo nugalétojais. Valio! Komanda pateko 1 II etapa,
kuris vyks A. Sabonio krepSinio centre.




Respublikinis projektas ,,Mazyjy olimpiada“

A. Sabonio krepSinio centre vyko respublikinis ikimokykliniy jstaigy projekto
,,Mazyjy olimpiada‘ II etapas. L/d ,,Malin¢lis* komanda iSkovojo 6/7 vieta.




Futboliuko festivalis ,,Futboliuko fiesta“




Olimpin¢ diena

Kiekvienais metais dalyvauyjame Lietuvos ikimokykliniy jstaigy auklétiniy
olimpiniame festivalyje. Olimpinés dienos metu ugdytiniai béga olimping myliuke,
zaidZia krepSiny, kartu su tévais stebi kity sportininky pasirodymus.




Mergaiciy futbolo festivalis

2015 m birzelio 16 d. Nacionalinéje futbolo akademijoje vyko mergaiciy futbolo
festivalis ,,Jgyvendink savo svajon¢/ Live yuor goals®.




Sportinis pazintinis renginys ,,Mazyjy gudruciy
musis 2015

Birzelio 18 d. renginys vyko lI/d ,,Vaidiluté®. Miisy jstaigos komandai atstovavo:
Lukas, Gytis, Justina, Stmona, Pijus, Jokiuibas. Vaikai rungtyniavo estafetése, atliko
démesingumo reikalaujancias uzduotis, zaide Saskemis. Nugaléjo draugyste!




Tradicinis ikimokyklinio amziaus vaiky trikrepsio
turnyras

Dalyvavome tradiciniame ikimokyklinio amziaus vaiky trikrepSio turnyre, skirtame
Kauno miesto Mero taure1 laiméti. Vaikai gal¢jo parungtyniauti ir pasivarzyti ne tik
zaisdami trikrepsj, bet ir dalyvaudami smagiose estafetése. UZ ryztg, kovinguma bei
Saunius rezultatus kiekvienos jstaigos komanda buvo apdovanota taure 1r medaliais.
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,,Futboliuko ruduo — 2015"

Lapkri¢io 5 d. miisy jstaigos komanda — Pijus Sarauskas, Majus Jakubauskas ir
Jokiibas KlimaSauskas lopSelyje-darzelyje ,,Vaidilute* dalyvavo futboliuko
varzybose ,,Futboliuko ruduo — 2015 .




LMSA festivalis ,,Sportuojanti mergaité — btisima
olimpiete

Lapkricio 29 d. mergai¢iy komanda, vadovaujama kuno kulturos pedagoges Editos
Deksnienes, dalyvavo Lietuvos motery sporto asociacijos (LSMA) festivalyje.




Turime daug draugy

Gruodzio 4 d. ugdytiniy komanda: Danielé, Majus, Jokibas, Gvidas, Rokas B. 1r
Pijus dalyvavo 1/d ,,Pagrandukas® organizuotoje sporto Sventéje ,,.Rieda, lekia
kamuoliukas — tai Saunusis futboliukas®*. Komanda linksmai, nuotaikingai atliko
apsSilimo pratimus 1r zaidé futbolg su kitomis komandomis.
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Baigiamasis renginys respublikinio projekto ,,Mazais
zingsneliais didziojo futbolo link*

Ugdytiniai dalyvavo respublikinio projekto ,,Mazais Zingsneliais didZiojo futbolo
link** baigiamajame renginyje ,,Futboliuko Kalédos*. Renginio akimirkos.




Projektas, ,,Renkuosi, nes Zinau‘

Pagal projektg “Renkuosi, nes zinau“ ugdytiniai dalyvavo meninés ir sportinés
gimnastikos pristatyme. Vaikai steb€jo motery meninés ir sportinés gimnastikos
atstoviy pasirodymus, aerobinés gimnastikos pasirodymus, vyry sportinés
gimnastikos pasirodyma.
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Projektas ,,Renkuosi, nes Zinau*

DarZelio prieSmokyklinés grupés ugdytiniai dalyvaudami projekte ,,Renkuosi, nes
zinau* lankést Kauno 1/d ,,Vaidiluté*. Vaikai susipazino su Sachmaty zaidimu,
zaidimo taisyklémis, Sachmaty figtiry pavadinimais, stebéjo meistry zaidimo jrasa,
bandé¢ patys Zaisti Sachmatais.




Projektas ,,Renkuosi, nes Zinau*




Projektas ,,Renkuosi, nes Zinau*




Sakykite tik tai, kg galetumeéte uzrasyti, o po
tuo, kq uzrasete, pasirasyti.

ELAS VILSONAS

Acii uz démesj



