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KONKURSUI
Pratybu knygelé ikimokyklinukams (visuminés sveikatos ugdymo tematika)

ORGANIZATORIUS
Respublikiné ikimokykliniy jstaigy darbuotojy asociacija
,.Sveikatos zelmenéliai

Si pratyby knygelé ,Mazieji sveikatos Zelmenéliai skirta 3-4 mety vaikams. Tadiau
atsizvelgiant | skirtingus vaiky geb¢jimus, pedagogai Sias uzduotis gali skirti ir vyresnio
ikimokyklinio amzZiaus vaikams. Visos knygeléje esncios uzduotys pateiktos taip, kad peda-
gogas galéty laisvai jas kopijuoti ar susidéti uzduotis kita norima tvarka. Tod¢l §i knygelé
gali biiti naudojama ir kaip pratyby sasiuvinukas, periodiskai atliekant uzduotis i§ eilés, ir
kaip papildoma kompleksiné medziaga visuminés vaiky sveikatos ugdymui.
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Sveiki, vaikai!

Mes esame mazieji sveikatos zelmenéliai: JORE IR UGNIUS. Mums jau ketveri metai,
esame labai smalsus, norime daug Zinoti ir patirti. Tik mums, vaikai, reikia Siek tiek jusy
pagalbos, tod¢l kvieciame jus kartu keliauti po Sios knygelés puslapius, atrasti bei suzinoti
daug jdomiy ir naudingy dalyky.

Taigi, metas apsirengti ir leistis ] smagig kelione, o miisy drabuZz¢lius rasite paskutiniame
Sios knygelés puslapyje. Nuspalvinkite, kiirybiSkai papuoskite ornamentais, iskirpkite ir
,aprenkite mus* (drabuzélius priklijuokite). Zinoma, kad iskirpti miisy drabuzélius, jums
prireiks suaugusiy pagalbos.

S¢kmeés, susitiksime, sekanc¢iuse puslapiuose!




Padék Ugniukui i8sirinkti, ko reikia, kad biitum Svarus. Tinkamas priemones nuspalvink.




Jeigu jau pagelbéjai Ugniukui su Svaros priemonémis, tai §1 uzduotélé tau bus vieni juokai.
Pagalvok ir sujunk linija tinkamg paveikslélj su priesais esanciu paveiksléliu.




Apziurek, pamastyk ir padék Ugniui su Jore iSsirinkti sveikus bei naudingus maisto
produktus ir juos nuspalvink.
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Atidziai pazitrek ir padék Ugniui su Jore rasti pavaizduoty paveiksléliy eil¢je nederant;
paveiksleélj ir jj iSbrauk. Pagalvok, kodél §is paveikslélis netinka?
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Joré jau puikiai moka skaiciuoti ir pazjsta skaitmenis, o Stai Ugniukui reikia Tavo pagalbos.
Teisingai sujunk darZoves linija iki reikiamo skaiCiaus. Jeigu dar nepavargai, darZzoves
nuspalvink.
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Ar Zinai, kad $iuo Zenklu pazyméti daiktai gali biiti perdirbami, todé¢l juos reikia riiSiuoti.
Nuspalvink atlieky raSiavimo masing ir jsidémek §j zenkla.
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Ugnius, Joré¢ ir jy draugé jau pasiruoSe rusiuoti atliekas, pagelbék jiems teisingai nukeliauti
iki riSiavimo konteinerio. O konteinerius nusplavink tinkama spalva:

Popieriui - MELYNA; Plastikui ir metalui- GELTONA; Stiklui - ZALIA.

STIKLAS PLASTIKAS POPIERIUS
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O dabar, kai jau Zinai ir tu, ] kokios spalvos konteinerj reikia mesti skirtingas atliekas -
nuspalvink Siuos konteinerius ir surtSiuok atliekas nuvesdamas linijg iki tinkamo konteinerio.

SKYSTAS
MUILAS
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STIKLAS PLASTIKAS POPIERIUS
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Pagalvok ir sujunk linija tinkamg paveikslélj su prieSais esanciu paveiksléliu.










Ugnius, Jore ir draugai
Sako ,,a¢ii*, jums vaikai,
NepamirSime visy,
Sios knygelés pamoky!

Ugnius ir Joré

Paveiksléliy Saltiniai:

www.kidsprintablescoloringpages.com

www.selfcoloringpages.com

www.coloriage-educatif.com

www.princesscoloringpagesblogspol.com

www.bigactivities.com

www.321coloringpages.com

www.preschoollearningonline.com
www.imgarcade.com/1/coloring-pages-fruits-and-vegetables
www.bulkcolor.com/wp-content/uploads/2015/02/Bathtub-Full-of-Bubbles-for-Bath-Coloring
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