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KONKURSO

Pratybų knygelė ikimokyklinukams

(visuminės sveikatos ugdymo tematika)   
NUOSTATAI

I. TIKSLAS
Skatinti pedagogus dirbti komandoje, įvairiuose informacijos šaltiniuose ir praktikoje ieškoti vaikų sveikatinimo veiklą gerinančios metodinės medžiagos pavyzdžių, juos rinkti, sisteminti ir apibendrinus parengti pratybų knygelę ikimokyklinio amžiaus vaikams  visuminės sveikatos ugdymo tematika
II. RENGĖJAI

     Konkursą organizuoja Respublikinė ikimokyklinių įstaigų darbuotojų asociacija „Sveikatos želmenėliai“.
III. DALYVIAI

      Konkurse gali dalyvauti ikimokyklinės įstaigos bendruomenės komanda, sudaryta tik asociacijos „Sveikatos želemenėliai“  narių 
IV. LAIKAS IR VIETA

 Konkursas vyks nuo 2015 m. vasario 15 d.  iki 2015 m. lapkričio 27 d. 

 Konkursas vyks  tokiais  etapais: 

1 etapas – įstaigos pareiškimas, kad dalyvaus konkurse (iki 2015 m. kovo 20 d.),
2 etapas – parengto  leidinuko   atsiuntimas   į asociaciją (iki 2015 m. spalio1d.),
3 etapas – pratybų knygelės  įvertinimas (nuo 2015 spalio 1 d. iki  lapkričio 1d.),
4 etapas – konkurso  nugalėtojų paskelbimas 2015m. lapkričio 27 d. ( per ataskaitinę konferenciją).
V. KONKURSO TURINYS

Konkursui pratybų knygelė rengiama vaikų sveikatinimo tematika pasirenkant vieną kurį nors vaikų amžiaus tarpsnį

( 3-4 m., 4-5 m. ar 5-7 m.). Knygelėje  turėtų atsispindėti užduotys  iš  10-ies visuminės sveikatos ugdymo komponentų: savęs pažinimo, asmens higienos, psichinės sveikatos, fizinio aktyvumo, ekologijos, sveikos mitybos, saugos, lytiškumo ugdymo, žalingų įpročių prevencijos ir kt. temomis. Labai svarbu , kad siūlomos  užduotys būtų pateiktos taip, kad ugdytų vaikų gebėjimą mąstyti, surasti visumą, ją sudėti iš dalių, pastebėtų pasikartojančius elementus, juos  atpažintų, grupuotų, apibendrintų ir t.t. Komandos gali savo nuožiūra sugalvoti pratybų knygelės pavadinimą. Kiekviename lape turi būti įvardinta užduotis, veikimo būdas. Piešiniai gali būti autoriniai arba kopijuoti kitų autorių,  tik apie juos reikia parašyti iš kokių šaltinių jie  paimti.   Pratybų knygelės apimtis nuo 10 iki 20 puslapių, galvojant, kad kiekvienam komponentui tektų po 1-2 lapus. Informacijai,  kaip naudotis pratybų knygele, turėtų būti skirtas vienas puslapis knygelės  pradžioje  ar pabaigoje.  
VI. KONKURSO ORGANIZAVIMAS
Ikimokyklinių įstaigų  bendruomenių komandos, nutarę, kad dalyvaus konkurse, sprendimą apie dalyvavimą praneša į asociacijos buveinę iki kovo 15 d. el. paštu jakuciuniene@gmail.com . Pratybų knygelės atsiunčiamos paštu  iki 

2015 m. spalio 1 d. A. P. Kavoliuko 24- 208. D. Jakučiūnienei

Nuo 2015 m. spalio 1 d. iki lapkričio 1 d. vyksta pateiktų leidinių įvertinimas. Rezultatai skelbiami 2015 m. lapkričio 27 d.  Nugalėtojų komandos bus  apdovanojamos  piniginiais prizais. Leidinius  vertins vertinimo komisija: sudaryta iš Sveikatos apsaugos ,  Švietimo ir mokslo ministerijų,  asociacijos atstovų. 

 9. Konkurso  nugalėtojoms skiriama:

  I vieta  –   300 €
  2 vieta  –  220 €
  3 vieta  –  150 €
Pastaba. Atsižvelgiant į asociacijos 2015 m. finansinius rodiklius, gali būti ir papildomas paskatinamųjų vietų skaičius.
Smulkesnė informacija apie konkursą teikiama el.paštu jakuciuniene@gmail.com, tel.   8 611 73 619.
